Vardegrund for Aspereds IF (bilaga 1)

Aspereds IF ar en demokratiskt uppbyggd idrottsférening som ar dppen for alla som vill vara
med och som &r lojala med féreningens stadgar och vérderingar. Féreningens vardegrund
uttrycks huvudsakligen i dokumentet Vita linjer och spar (2013).

Det finns flera inklusiva formuleringar i Vita linjer & spar. Det sags bl.a. att alla ska kdnna
sin betydelse i och for verksamheten och att alla ska kanna sig uppskattade och bekréftade for
det som de &r med och bidrar till (s. 2). Det ar inte alltid latt att fa alla att kanna sig delaktiga
och betydelsefulla i tranings- och tavlingssammanhang eftersom dessa oundvikligen &r
prestationsbaserade och ibland innehaller utslagningsmekanismer. Aspereds IF har dnda
ambitionen att alla ska kanna sig sa delaktiga och betydelsefulla som majligt. For att
mojliggéra en hog grad av delaktighet stravar Aspereds IF efter:

- att inte ha for fa ledare i varje grupp. Det ar viktigt att ledarna ser alla, ar lyhorda for
signaler och vagar ta tag i problem nar de uppkommer.

- att alla som soker sig till féreningen for att idrotta ska ges mojlighet till det och
bematas pa ett positivt satt oavsett om malsattningen ar att fa traffa kompisar och
motionera eller om det handlar om en uttalad elitsatsning.

- en medvetenhet om att barn utvecklas olika och att barnidrott ska vara lekfull. Alla
barn ska kanna sig lika betydelsefulla oavsett formaga och talang.

- att inte kvava viljan att vinna.

- att det finns ett prestigeldst forhallningssatt mellan olika lag, sektioner, aktiva och
tranare i foreningen.



