N JHECE  Damsektionen
HESSLEHOLM

verksamhetsberittelse 2020

I FC Hessleholms damsektion har under verksamhetsaret 2020 fo6ljande ingatt.

Ledamot: Linda Olandersson
Ledamot: Stefan Jormelius
Ledamot: Helena Maras

Precis som det bestdmdes i slutet av 2019 sa bildades det en damtrupp som bestod
av spelare for bade A och U. F02/03 flyttades upp i truppen samt att vi fick ett antal
nytillskott sa i borjan av sdsongen bestod truppen av ca 35 spelare.

Foreningen valde att placera sig i Div 2 Damer sydostra Gotaland vilken inneholl 11
st lag fran oss i Hassleholm bort till Karlskrona.

Ledarstaben utokades med Johan Jonsson som kom in som assisterande tranare i
slutet av mars.

Aven i &r sl6t vi avtal med Bergkvara Buss om transport till alla bortamatcher utom
den i Wa.

Tyvarr sa drabbades varlden av COVID-19 vilket gjorde att antalet traningsmatcher
tick reduceras redan i februari/mars och det var lange osdkert nar seriespel skulle
startas.

Hela véren var ganska turbulent. Det fanns motséttningar och konflikter i truppen,
tranarna hade svart att f ihop sina schema vilket innebar att det var for fa tranare pa
traningarna, det blev instédllda traningar och bada tranarna borjade tidigt tala om att
de ville bli befriade fran sina uppdrag. Damsektionen stéttade upp med narvaro pa
traningarna vilket gjorde situationen nagot béttre. Stamningen i truppen var dock
inte helt bra, men var klubb var inte ensam om detta, mycket berodde pa osédkerhet
om ndr matcher mm skulle komma igang.

I borjan av april hade 4 spelare valt att lamna truppen. En pa grund av stimningen,
tvd pd grund av skada och en pa grund av flytt.

2020-04-25 anordnade Damsektionen en team buildning for spelartruppen pa
Hassleholmsgdrden. Vi hade tur med vadret och uppslutningen frdn spelarna var
stor. Det blev en lyckad dag med spel, 6vningar, grill och skratt.



Seriespelet forskots och forskots och det slutade med att serien spelades som en
enkelserie med start i slutet av juli. En begransning pad max 0-50 askadare gallde hela
sdsongen vilket medforde att truppen forlorade intdkter och ej heller kunde sélja
arskort.

Vii damsektionen borjade i manadsskiftet april/ maj arbetet med att soka efter nya
tranare vilket inte dr helt ldtt under pagdende sdsong. Hogsta prioritet var att hitta
nya tranare infor 2021 men vi sokte dven 16sning for hosten dé Fredrik Edfors pa
grund av dndrade arbetssituation inte skulle ha mojlighet att ndrvara pa alla
traningar.

Aven om trdnarna kontinuerligt flaggade for att de vill bli befriade fran sina
uppdrag sa lyckades vi pussla ihop vdren och stimningen i truppen blev nagot
battre for varje vecka som gick.

Kristian Franzén klev av som trdnare i samband med sommaruppehdllet da han
hade svart att kombinera jobb, traning och studier.

U-laget (+ nagra till) hade haft for avsikt att under sommaren aka upp och spela
Gothia Cup men pa grund av COVID sa blev denna turnering instédlld. Ett antal
spelare hade redan tidigare flaggat for att de skulle sluta efter detta. I samband med
sommaruppehallet var det ytterligare 4 st spelare som lamnade truppen (tidigare
meddelat samt flytt).

Med tanke pa att seriespelet drtjde med att starta, skador och spelare som ldamnade
samt att F04 korde full serie sa valde vi att dra oss ur U-serien. Vi kom till ett lige
dér vi inte vill riskera att slita for mycket pd vara spelare samt att vi ville i mojligaste
man undvika fler skador. Detta medforde tyvérr att vissa spelare i truppen inte fick
spela ndgon match under 2020.

Seriespelet gick igang for var del den 31 juli. Truppen var stabil men vi hade en
spelare med en segdragen fotskada och ytterligare 2-3 st med kénningar av tidigare
skador. I tredje matchen plockade vi sdsongens forsta podng men drabbades
samtidigt av tva stycken kndskador. Vi hade manga snopliga uddamalsforluster eller
sd nadde vi oavgjort. Dock i de sista omgdngarna sa lyfte sig laget rejdlt och spelade
stundtals blandande fotboll. Men 6vriga resultat gick inte alltid var vdg och med tre
omgangar kvar var vi involverade i striden om nedflyttning. Laget lyfte sig
ytterligare och redan infor sista omgangen mot serieledarna hade vi sékrat fortsatt
spel i div 2.

Det var fortfarande osdkert pd tranarsidan men i mitten av augusti sa stillde Sonja
Fransson och Charlotte Bergstrand upp och stottade med traningar. Tre veckor
senare meddelade Fredrik att han inte orkade ldngre utan ville sluta, Sonja och
Charlie tog da 6ver ansvaret for truppen och skotte resten av sdsongen.

I damsektionen fortsatte arbetet med att leta tréanare infor 2021. Under
sommaruppehallet hade tva kandidater tackat for visat intresse men meddelat att de
inte var aktuella for uppdraget. Totalt sd traffade vi sju personer fér uppdraget som



huvudtrénare, utdver detta hade vi ytterligare sex namn som vi inte gick vidare
med. Till slut foll valet pa Alexander Fridlund och en vecka efter sista seriematchen
hade vi merparten av tranarna klara.

Alexander Fridlund Huvudtrédnare och ansvarig for A
Mattias Engdahl Assisterande trénare

Renée Salomonsson Assisterande trénare

Olle Nilsson Assisterande tranare

Andre Johansson Tréanare och ansvarig for U

Vi forhandlade d&ven med Sonja Fransson om en roll som assisterande tranare men
hon valde tyvérr att tacka nej.

Efter avslutade serier flyttade vi dven upp F04/05 till damtruppen. Under 2021
kommer vi fortsdtta att ha en trupp med spelare som kommer spela bdde A och U
matcher. Infor sdsongen 2021 sa har truppen 41 st spelare (varav 3 st
langtidsskadade (knd och menisk)).

Linda Olandersson kommer inte att var kvar i Damsektionen 2021.

Ett stort tack till alla FC Hessleholmare, ledare, spelare och supportrar for era goda
insatser under 2020.

Vi 6nskar er som lamnat klubben lycka till i ert framtida fotbollsengagemang. Ni dr
alltid vialkomna tillbaka till FC Hessleholm.

Bland vara spelare finns kvaliteter som gor att vi kan se ljust pa framtiden.
Foreningen kommer att satsa for att stdrka var position i division 2, samt for att borja
bygga pa var femarsplan for avancemang till div 1 senast 2024.
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FC Hessleholm Damsektion
Tranarstaben A-trupp, U-trupp



