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Rotebro IS Fotbollstérening ir en ideell férening som arbetar f6r idrottande, gemenskap, kamratskap och
social fostran. Barn, ungdomar och seniorer ska genom féreningens férsorg kunna utvecklas i sin idrott
och i sitt kamratskap. Hur féreningens seniorer och ledare agerar ar viktigt f6r barnens och ungdomarnas
utveckling. Som ett led i detta finns féreningens drog- och alkoholpolicy med gemensamma regler och
riktlinjer. Denna policy ska vara allmént kind bland aktiva, ledare och férildrar i féreningen.

ALKOHOL
Idrotten och den verksamhet som féreningen bedriver ska vara en trygg milj6 ur alkoholsynpunkt.
Forildrar ska med fértroende ldta sina barn och ungdomar delta i féreningens verksamhet. Av detta foljer:

—  Vira ungdomar dricker inte alkohol. Om ndgon uppticks dricka alkohol kontaktas forildrar.

— Inga alkoholdrycker ska férekomma bland ledare, férildrar och aktiva i samband med
idrottsverksamhet f6r barn och ungdom, som triningsldger, tivlingar eller resor till och fran dessa.

— Ingen alkoholfértiring pa fester dir ungdomar 4r med. Ska sé ske giller dldergrins 18 dr eller
malsmans tillstind f6r deltagande.

— Foreningen ska sa langt det 4r maoijligt i sponsorsammanhang avsta fran dtaganden som kan
uppmuntra eller pa annat sitt leda till 6kad alkoholkonsumtion.

— Aktiva seniorer, seniorledare och forildrar ska i sitt f6rhallningssitt till alkoholdrycker vara ett
téredéme f6r barn och ungdomar.

TOBAK

Foreningen ska:

— Uppmuntra ungdomarna att virna om nikotinfria miljéer och en ungdomskultur utan
tobaksrokning och snus.

—  Gora aktiva och ledare medvetna om tobakens och snusets negativa inverkan pé individ och
milj6 och dirmed arbeta for att konsumtionen minskar.

— Uppmuntra féreningens ungdomar att inte anvinda tobak och snus.

DOPING OCH NARKOTIKA
Anvindning av narkotika och de prestationshéjande medel som finns upptagna pa WADA:s lista dr
térbjudet. Undantag om den aktive har likarintyg. (exempel astmamedicin). Av detta f6ljer:

— Uppticks nagon av foreningens ungdomar ha anvint/haft kontakt med narkotika eller
dopingpreparat giller enskilt samtal med berérd, kontakt med férilder om nédvindigt kontakt
med sociala/medicinska instanser.

— Inga ledare eller aktiva seniorer fir anvinda narkotika eller dopingpreparat. Vid upptickt giller
enskilt samtal och kontakt med myndigheter.

Ansvaret for att féreningens Drog och Alkoholpolicy efterlevs dr gemensamt f6r féreningens alla
medlemmar, aktiva, ledare och forildrar. Det yttersta ansvaret har féreningens styrelse. Vid behov vinder
sig aktiv senior, ungdom, ledare och forilder till styrelsen.
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