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Verksamhetsberättelse Myssjö Oviken IF 

2025 
Styrelsen 

Styrelsen har under året haft 11st ordinarie styrelsemöten. 

Antal medlemmar 2025 var 501st, en ökning med 22st mot 2024 

Under 2025 har fokus legat på att fräscha upp och renovera våra byggnader, främst på 
fröjdholmen. Genom ett intensivt arbete med exempelvis: 

1. Målning, golvslipning och utbyte av möbler i logerna 
2. Stora scenen har fått en ny pelare under scengolvet och grunden har riktats upp 
3. Ljud och akustik med plattor på nya dansbanan har färdigställts.  
4. Oljat alla bryggor två gånger 

Anläggningssektionen med arbetsgrupper har i stora drag gjort klart på Fröjdholmen. Saknas lite 
målning och löpande underhåll. Detta har gett våra lokaler ett rejält lyft. Vi gläds åt resultatet 
som bidrar till en mer välkomnande atmosfär för medlemmar och besökare. 

Kejsarvallens kansli har fått en ansiktslyftning vad gäller färg, möbler och mötesutrustning. Vi 
har en inhyrd person på 10 timmar i veckan som kommer att sköta kanslisysslor mm. 

Styrelsemedlemmar 2025 

Ordförande  Anders Olsson 
Vice Ordf  Anders Hansson 
Kassör Sandra Andersson 
Sekreterare Ingalill Zachrisson 
Ledamöter  Emelie Holten, Rikard Svedjesten och Malin Martinsson 
Suppleanter Lucas Eriksson och Marie Andersson 

Nöjessektionen 

Nöjessektionen har bestått av Malin Martinsson (sammankallande), Lovisa Vasiljev, Victoria 
Kämpedal, Ejleen Nilsson, Rasmus Åsell och Åke Lundkvist 

24 maj Hannes Aitman, Lovisa Holten, the Urban (270 inlösta) Snö och 2+ grader) 

20 juni Elov o beny, öset (ca 700 inlösta) 6+ grader 

21 juni The relatives, Clara klingenström, Mickeys (300 inlösta) 4+ grader 

4 juli Edgeland, mango band (300 inlösta) soligt väder 
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5 juli Hanna Ferm, Åsgård band, Root moose, Streaks (ca 1000 inlösta) molnigt, 
blåsigt/spöregn/hagel 

6 September Great Lake run, i samarbete med SHRA var vi delarrangör. 

Raniets och inzight spelade. ca 500 inlösta, 160 bilar. Trots väder och vin gjordes en vinst på. 

Totala vinsten för säsongen var ca 80K. 

16 november - Moifgalan, vi i nöjes ordnade med annonsering, inköp och matlagning. 

Vi anlitade oss utav en förköpstjänst, vilket fungerade väldigt bra och smidigt för båda parter. Vi 
tar gärna på oss denna tjänst kommande år. 

Under året har 3 personer slutat i nöjessektionen. Lovisa Vasiljev, Ejleen Nilsson och Victoria 
Kämpedal. Daniel Englund (sorken) har tillkommit till sektionen. 

Skidsektionen säsongen Höst-24/Vinter-25 

Skidsektionen har under verksamhetsåret 2025 bestått av Ida Nääs (sammankallande), Sune 
Salomonsson, Robert Nilsson, Julia Prestberg och Jill Göransson. 

Den organiserade träningsverksamheten inför säsongen 2024-2025 startade upp i september. 
De yngsta tränade en gång i veckan tillsammans på elljusspåret. De äldre varvade träning på 
elljusspåret med skidgång i Persåsbacken fram till att snön kom. Snöförhållandena var under 
säsongen en utmaning, snön kom sent, vi kunde åka på elljusspåret från slutet av december, sen 
belv det en varm period i januari. Spårkörare Sune fick verkligen en utmaning i att få till spår. Den 
sena starten på snö hemmavid gjorde att det är lite svårare att få med nya barn och ungdomar ut 
på tävlingar då ungdomstävlingarna hann starta innan vi fått snö på hemmaplan. De äldre och 
mer tävlingsvana ungdomarna fick söka sig till konstsnöspåren i Åsarna och Östersund för 
träning. 

Mitt under vintern hade vi dock fina förhållanden och kunde genomföra både Sundinsrännet och 
arrangera en deltävling i Kommunskidan enligt plan. Dessutom anordnade vår förre aktive Axel 
Eriksson, nu tävlandes för Åsarna IK, en tävling på elljuspåret som en del av sin undervisning på 
Skidgymnasiet i Åsarna. Tävlingen blev mycket uppskattad och våra spår fick fina omdömen från 
de meriterade åkarna som deltog från Åsarna IK.  

Vi har haft en handfull barn och ungdomar ute på tävlingar runt om i distriktet och även 
nationellt. Rasmus Adervall har dominerat sin klass, Para-I, där han vunnit både SM-guld och 
Sverigecupen. Alfred Nääs deltog för första gången i USM och den nationella tävlingen Folksam 
cup och placerade sig mellan 30-40:e plats i den tuffa konkurrensen. Ines Nääs deltog i Ski team 
ungdomscup som är förbundets nationella tävling för 13-14 åringar, en 19.e plats och seger med 
Jämtland- Härjedalen i en av stafetterna blev de bästa resultaten. Utöver de äldre ungdomarna 
som tävlar på en lite mer seriös nivå har vi några yngre barn som tävlar runt om i distriktet, 
förhoppningen är att locka fler att testa och tävla kommande år. 

Förutom ungdomarna så har vi en del motionärer som representerar klubben, främst under 
Vasaloppsveckan. Där har vi Qvintus Rost i spetsen som varje år presterar fina resultat i sin 
åldersklass, Bäst denna säsong var en 7:e plats på skejtvasan i H55. 

Årets skidavslutning genomfördes på barmark den 11:e april med lekar, fika och utdelning av 
årets Viking. Vikingen tilldelades Ines Nääs.  
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Helgen efter skidavslutningen avslutades också tävlingssäsongen enligt tradition i Bruksvallarna 
där deltagande ungdomar med familjer bodde gemensamt under helgen.  

Under sommarsäsongen hölls ingen organiserad gemensam träning, dock har både ungdomar 
och motionärer representerat klubben på löpartävlingar runt om i länet. 

Fotbollssektionen 

Under verksamhetsåret 2025 har fotbollssektionen utgjorts av följande personer: Lucas Eriksson 
(sammankallande), Regina Belin, Elin Martinsson, Rebecka Sten och Anders Hansson. 

Fotbollssektionen har under året haft 10 sektionsmöten plus 2 möten gällande MOIF 
Sportscamp. 

Vår huvuduppgift är och har varit att se till att fotbollsverksamheten i föreningen fungerar och 
utvecklas ytterligare.  
Vi försöker ge lagen och deras ledare den hjälp och stöttning som behövs för att de aktiva kan 
utvecklas och ha roligt. Vi ser även till att det finns utrustning och bra planer och träningstider för 
att bedriva en utvecklande verksamhet.  

Seniorlag 
Under året har vi glädjande nog haft två seniorlag. Damlag och herrlag.  

Vi lyckades äntligen att anmäla ett damlag i seriespel för första gången sedan 2018.  

Med duktiga ledare och en stor spelartrupp så skapades en riktigt bra grupp som framöver 
kommer att utvecklas ytterligare och som blir ett bra mål får våra yngre lag. Laget har spelat i 
Division 3. 

Ledare för laget har varit Mudasir ”Mudda” Omer, Rebecka Kämpedal, Stephanie Murtagh och 
Björn Magnusson. 

I herrlaget har vi fortsatt sett en utvecklande och positiv verksamhet där spelare från det äldsta 
pojklaget har börjat att slussas in. Laget har spelat i Division 4. 

Ledare för herrlaget har varit Niklas ”Dala” Dahlström, Mikael Nilsson, Anders Hansson, Ove 
Häggkvist. 

Ungdomslag 
På ungdomssidan har vi under året haft 8 lag som spelade seriespel. Sedan har vi startat igång 
en grupp som vi kallar ”Fotbollslek” med barn födda 2019 som under 2026 kommer att slås ihop 
med barnen födda 2018 och bilda ett flicklag och ett pojklag. 

Under året har flera av flera av våra ledare för ungdomslagen gått fotbollsförbundets 
tränarutbildningar. Vi har även haft egna ledarmöten och utbildningar, bla i klubbens värdegrund 
och policy. 

Vi har under året plockat fram en Spelarutbildningsplan som har börjats användas av ledarna. 
Detta som ett stöd så att de aktiva utbildas på rätt sätt i de olika åldrarna. 
Pojkar 2009-11  
Laget har haft 22 stycken aktiva spelare. Ledare Jens Aspenby Karlsson, Daniel Sten, Rebecka 
Sten, Magnus Halvarsson. 
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Pojkar 2012-13  
Laget har haft 14 aktiva spelare. Ledare Henrik Karlsson och Malin Löfgren. 

Pojkar 2014-15 
Laget har haft 20 aktiva spelare. Ledare Roger Alm, Oskar Sergel, Mikael Karlsson 

Pojkar 2016-17 
Laget har haft 25 aktiva spelare. Ledare Mathias Hednoff, Anton Olsson, Fredrik Karlsson, Mikael 
Bodne. 

Flickor 2009-11 
Laget har haft 21 aktiva spelare. Ledare har varit Mia Eriksson, Lena Backman, Elenore Olsson, 
Elin Martinsson 

Flickor 2012-13 
Laget har haft 21 aktiva spelare. Ledare har varit Sandra Andersson, Ingalill Zackrisson, Ingeborg 
Arvastsson 

Flickor 2014-15 
Laget har haft 21 aktiva spelare. Ledare Jens Aspenby Karlsson och Sandra Sundin 

Flickor 2016-17  
Laget har haft 17 aktiva spelare. Ledare Jens Aspenby Karlsson och Johanna Lindqvist Eriksson. 

Fotbollslek Pojkar och flickor 2018. 
Laget har haft 24 aktiva spelare. Ledare Christian Gager, Linda Hansson, Ulrika Nilsson 

Ungdomsdomare 
Föreningen har under året utbildat 8 stycken ungdomsdomare, som dömt föreningens 
ungdomsmatcher (5 mot 5 och 7 mot 7). Det som framkommit i kontakt med ledare så har de 
skött sig galant i matcherna. 

MOIF Sportscamp 
Under året har fotbollssektionen som vanligt anordnat MOIF sportscamp. Tyvärr mäktade vi inte 
med att köra det under sommaren som vi brukar göra, men istället lyckades vi göra en camp 
inomhus under vecka 44. 

Under campen har 6 ungdomsledare haft hand om de olika barngrupperna. Totalt anmäldes 45 
deltagare. 

Framtid 
Fotbollssektionen har liksom resten av föreningen fortsatt det arbete att förädla vår fina förening 
och verksamhet, och arbetet att börja att hitta fler ideella ledare och personer som är villig att 
jobba för/med/i vår förening. Det som blir aktuellt under 2026 är att fortsätt att förädla 
fotbollsverksamheten, genom att anlita en fotbollsutvecklare som ska ge stöttning till ledarna 
och få ledarna att utvecklas och att de använder vår Spelarutbildningsplan i träningarna. 
 

Vi vill passa på att rikta ett stort tack till alla våra aktiva, ledare samt ideella människor 
som hela tiden ställer upp för Myssjö/Ovikens IF, samt givetvis ett stort tack till våra 
underbara sponsorer och fans. 

//Lucas Eriksson, Sammankallande i Fotbollssektion 


