Foraldramote 11/3 2024

Lite info om vad som vi tog upp pa foraldramoétet. Info som tillkommit efter motet markerat med
gratt.

Huvudtranare: Fredrik Nordqvist, Richard Lingensjé & Henrik Lofqvist
Hjalptrdnare: Madelene Sjoholm, Frida Loden, Martin Carlsson & Marcus Lundstrom
Lagledare: Madelene Sjoholm & Frida Loden

Forsaljningsansvarig: Jonas Lonnberg & Angelica Persson + 1 till (har behover vi garna 1 till sa
aterkoppla till Jonas om ni vill vara med)

Kassor: Angelica Persson

Styrelse representant: Madelene Sjoholm & Rafael Carvajal

| dagslaget ar vi ca 30 tjejer, fordelat pa ca halften fodda 2014 och 2015.

Ambitionerna att fortsatta blanda arskullarna. Vi vill att flera ska bérja spela, kolla med kompisar sprid
vidare via sociala medier mm. (Vet ni att nagon &r intresserad och vill komma och trana skicka ivag ett
sms till nan av huvudtranarna.)

Kontakt:
| forsta hand sa ar huvudtréanarna man kontaktar om man har nagon fraga.

Telefonnummer till huvudtrénare och lagledare finns pa var hemsida under F14/15:
www.njurundaik.se

Kommunikation fran ledare sker normalt via Sportadmin dar spelare och kontaktuppgifter finns
upplagda och som ar kopplad till férdldrars mail-adresser och till var hemsida. Vi rekommenderar
dock att ni laddar ned appen for att fa notiser etc..

Ni kan dven koppla lagets kalender (via Sportadmin) till er “vanliga” kalender (Google, iPhone,
Outlook) se lank https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48000988411-
prenumerera-pa-en-kalender

P3 Sportadmin hittar ni info om laget och féreningen, dar lagger dven tranare in alla anmalda barn
samt skickar ut kallelser till traning/match mm. Dar ar det viktigt att ni fordldrar svarar oavsett om
man kommer eller inte. Om ni svarat och nagot oplanerat dyker upp, korrigera det tidigare svaret sa
blir det battre (for bade tréanare o tjejer). Detta for att tranarna ska ha mojlighet att planera tréaningen
utefter vilka/hur manga som kommer.

Det finns dven en Facebookgrupp dar ni som ar foraldrar kan kommunicera med varandra:

Njurunda Idrottsklubb flickor 14/15 (https://www.facebook.com/groups/5082382955134275)




Traning: 1 gang/veckan (l6rdagar kl 15-16 Essvikshallen) tills efter pasklovet

Fran 10/4 sa kommer vi dven att trdna onsdagar 18:00 pa grusplanen vid Nivrenaskolan. Lordagar
Essvikshallen &r bokad till och med 27/4.

Tanken &r att vi tranar 2 ganger/veckan under sdsong, exakt nar och vilka dagar vet vi i dagslaget inte.

Seriespel: 2 st 7manna (div 8) och 1 st 5manna (div 9) for att s manga som majligt ska fa spela.

Foraldrar ska anmala tillganglighet i forvag. Tranare kommer att kalla till match tva veckor innan, for
att fa battre koll pa vilka som kan och gor var planering enklare for tranare och foraldrar. Tydligare
instruktion kommer narmare sasong.

Har kommer vi dven i samma veva att maila ut vilka som gor vad (foraldrar) infor och under varje
sammandrag. Kan man inte sa far man byta med varandra, men det far man skota sjalv.

Kommer finnas tydliga instruktioner pa vad man ska géra och vad som férvantas.

Cup: Lilla VM 28-30 juni & Mid Nordic 2-4 aug (skriv upp i kalendern redan nu)

| dagslaget &r det 2 lag/cup (1 st 7manna & 1 st 5 manna) redan anmald och betald, men kommer
anmala ytterligare 1 lag/cup (1 st 7manna) om vi ser att intresse finns.

Kallelse till dessa cuper kommer.
Ekonomi:

- Vihar pengarilagkassan sa vi kan betala cuperna.

- Vihar fatt en sponsring av Tvattbjornen pa 5000 kr som gor att vi kan trana i Essvikshallen
utan att betala nagot ur egen ficka, vilket manga av lagen fatt gjort.

- Montera kattburar 8000 kr: Vi har fatt ett uppdrag att montera upp och montera ner -
torsdag 22/8 upp och sdndag 25/8 ner. Dar kommer vi behdva hjalp av er foraldrar, tanken &r
att vi delar upp sa hélften far montera upp och halften montera ner. Mer info om det
kommer, men skriv garna upp detta i kalendern redan nu.

Lagférsdlining: Vi kommer beh6va ha nagon/nagra forsaljningar under denna sésong.
Forsaljningsgruppen aterkommer om nar och vad. Vet ni nagon mojlighet att fa sponsring sa hor av er
till forsaljningsgruppen.

Foreningsforsilining: Toalettpapper 2 ggr/ar, NIK Sportlotter, Restaurangchansen

Avgifter: Kommer att hojas detta ar da férening inte har den ekonomi som man vill ha. Avgifterna
bestdms pa arsmotet 18/4.



