
Begränsat registerutdrag  
- gäller ALLA ledare över 18 år oavsett roll i ledarteamet 

 

Information  
Styrelsen tog ett beslut HT17 om att begära in begränsade registerutdrag från alla ledare som är över 
18 år. Syftet med detta är att stärka barns och ungas skydd mot sexualbrott och andra grova brott. 
Med barn räknas alla personer under 18 år. 
 

Registerutdraget ska lämnas in vart annat år inför höstterminens start av dig som är med i ett av våra 
ledarteam, styrelse eller anställd och är över 18 år. De som inte lämnar in ett utdrag från 

belastningsregistret får inte delta i vår verksamhet som ledare för våra barn och ungdomar. 
 

Vad säger lagen?  
Lag (2013:852) om registerkontroll   
Den 18 december 2013 började en lag gälla, som säger att om någon vill ta anställning eller utföra 
uppdrag som innebär regelbunden kontakt med barn, så har uppdragsgivaren rätt att begära ett 
registerutdrag på den sökande (ett registerutdrag är en lista över en persons brottshistorik, och kan 
bara begäras ut av personen själv). Nytt med lagen är att den alltså numera inte bara gäller anställda 
utan också ideella ledare som är i direkt och regelbunden kontakt med barn genom sitt ideella 
uppdrag.   

”Du ska kunna visa upp registerutdrag på begäran om du erbjuds uppdrag eller tilldelas uppgifter som 
innebär direkt eller regelbunden kontakt med barn i stat, kommun, landsting, företag eller 
organisation. Detta gäller exempelvis ledare i idrottsföreningar eller barnverksamheter. 
Det här kontrolleras i belastningsregistret 
Registerutdraget begränsas till brott som innebär mycket allvarliga kränkningar av andra människor: 
Mord, dråp, grov misshandel, människorov, alla sexualbrott, barnpornografibrott, grovt rån. (när det 
gäller misshandel krävs det att den är grov för att den ska visas i utdraget)” 

Hur går det till?   
1. Alla ledare över 18 år måste begära ut ett registerutdrag från polisen och skicka in det till 

föreningens mail. Numera görs detta digitalt och utdraget skickas antingen till din digitala brevlåda 
eller hem till din bokföreningsadress.   
 
På https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ finns information om hur du gör för 
att begära ett registerutdrag om dig själv. Tryck på ”Till e-tjänst för registerutdrag”, välj 
blanketten ”Arbete med barn i annan verksamhet än skola och barnomsorg”.   
  

2. Om du får det till din digitala brevlåda mailar du ditt utdrag till kansli@pixbogf.se. 
Om du får det hemskickat till din folkbokföreningsadress kan du antingen posta det/lägga i 
brevlådan eller visa upp det för oss på kansliet eller på kick-off/ledarträff.  
Bruksgatan 19, 435 35 Mölnlycke  
  

3. En anteckning görs om att registerutdraget är inlämnat och om det är godkänt. Ingenting får 
dokumenteras gällande innehållet i registret.  
 
Utdraget får inte sparas av oss. Om vi får det via mail eller postat till oss kommer vi radera/slänga 
det direkt. Om du vill spara det för att kunna visa upp för fler får du komma till os och visa upp och 
ta med hem igen.  
  

4. Om registret innehåller för uppdraget negativ information fattas ett beslut utifrån styrelsens 
mandat om personens eventuella uppdrag  

 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/
mailto:kansli@pixbogf.se


Hur ofta får man ta ut det? 
Varje person har rätt till ett utdrag per år och lagen föreskriver att registerutdraget inte får vara äldre 
än ett år för att vara giltigt.  
 

Vem kontrollerar? 

Utdragen får kontrolleras av Isabella Josefsson (Sportchef), Linda Jonsson (Verksamhetsutvecklare), 
Amanda Agardh (tränare) och Sandra Elverlind (Barn- och ungdomsansvarig). Lena Brive är även 
behörig att kontrollera vid behov. Dessa är utsedda av Styrelsen i förtroende.   
 

 
Vilka övriga åtgärder genomförs i föreningen?  

Styrelsen genomförde under 2017/2018 ett arbete tillsammans med Rädda barnen, Härryda kommun 
och Mölndals kommun för att ta fram en handlingsplan mot mobbning, kränkningar och övergrepp. 
Styrelsen har även tagit fram en omfattande policy som rör allt gällande föreningens verksamhet, 
bland annat uppförandekoder för gymnaster, ledare och föräldrar. Styrelsen arbetar kontinuerligt med 
att implementera ovanstående i verksamheten hos ledare gymnaster och föräldrar för att skapa en 
trygg träningsmiljö för våra medlemmar.    
  

 
PIXBO GYMNASTIKFÖRENING  

 


