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Information
Pixbo GF bjuder in sina egna trupper och sina kompisar i Hindds GF och Ojersjé GF pa en vanskaplig
tavling helgen den 22-23 november, 2025 i Mdlnlycke Idrottshall (vid Hulebacksgymnasiet).

Tavlingen riktar sig till alla trupper med gymnaster fodda 2017 och tidigare och som tavlar pa niva 9-6.

Info och upplysningar lamnas pa mail: kansli@pixbogf.se
All information kommer att publiceras pa www.pixbogf.com rubrik: Pixbotriangeln 2025.

Tisdagen den 7 oktober kl. 20.00. haller vi ett ledarmote pa Pixbo GFs kansli (Bruksgatan 19, Mélnlycke)
da gar vi igenom tavlingsbestammelser, bedomningsunderlag (bl a fristaende) mm. Ni har mojlighet att
stalla fragor. Alla ledare ar valkomna men vi rekommenderar att alla ledare som tidigare inte tavlat med
sin trupp kommer med pa motet.

Tavlingsanmalan

Ojersjoé GF och Hindas GF:

Anmalan sker genom anmalningsformulér, senast fredagen den 19 oktober.

Avgift: 300:-/lag/gren + 85:-/gymnast. Vid efteranmalan tillkommer en avgift pa 500:-/lag/gren.
Avanmalan: Lag som stryker sig efter anmalningstiden betalar hela anmalningsavgiften.

Pixbo GF:
Maila 6nskad klass, antalet lag, antalet gymnaster/lag samt vilka grenar ni vill vara med pa till
kansli@pixbogf.se, senast fredagen den 19 oktober.

Tavlingsbestammelser och klasser

Pixbotriangeln ar en grentavling pa nivaerna 9-6 som foljer Gymnastikforbundets tavlingsbestammelser
och Bedomningsreglemente niva 6-9 version 1.0 januari 2025. Lds dessa dokument tillsammans med
Pixbotriangelns Tavlingsbestammelser, se bifogat dokument. Vi rekommenderar att stilla upp med tva
lag vid stor grupp for att ge alla mojlighet att vara med pa sa manga varv som mojligt. Dock, varje
gymnast far bara delta i ett lag/gren.

Tips!

Det gar att stalla upp i olika grenar pa olika nivaer, tex niva 6 pa trampett och niva 7 pa tumbling.
Observera dock att det da kan innebéra en lang dag i tavlingshallen alternativt tavling bade I6rdag och
sondag.

Genomférande

Vilken dag respektive klass tavlar avgors efter att anmalningstiden gatt ut. Ett preliminart tidsschema
meddelas veckan efter att anmalningstiden gatt ut. Vid manga anmalda lag i samma klass kommer lagen
delas upp i pooler. Tanken &r mindre pooler/klasser sa att gymnasterna inte behéver stanna pa
tavlingen sa lange.
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Resultat och prisutdelning

P3a niva nio och atta far alla deltagare medalj utan inb6rdes rangordning. Ledarna far efter tavlingen ta
del av ett omdome med feedback fran domarna, att ta med sig hem till sin fortsatta traning.

P3 niva sju och sex utses en forsta, andra och tredjeplacering i de tre grenarna tumbling, trampett och
fristaende forutsatt att alla tavlande trupper i huvudsak har gymnaster som ar 10 ar och aldre. Alla
gymnaster far en medalj.

Eftersom det oftast ar fa utbildade domare pa plats kommer podngen inte att redovisas. Vi ar
tacksamma for att vi har domare som stéller upp trots att de blir ensamma i sina positioner.

Tavlingsklader
Gymnasternas kladsel enligt Bedomningsreglementet for niva 6-9 version jan 2025 (§3.1)

Pixbo GF erbjuder férhoppningsvis utlaning av tavlingsdrakter till alla sina grupper. Mer information
kommer i PM2.

Ledare skall ha pa sig féreningsrepresentativa sport/traningsklader. Ovrigt behéver inte kladseln vara
lika mellan olika ledare for samma lag.

Paminnelse om att inga smycken, klockor mm &r tillatna ute pa tavlingsgolvet, varken pa gymnaster eller
ledare. Orhdngen kan tejpas.

Musik

For tumbling och trampett kommer musik att vadljas av arrangéren men ALL fristdendemusik skall skickas
in i alla klasser. Musiken skall skickas in till Pixbo GF i MP3- eller MP4-format, mer information i PM2.

Redskap

Airfloor med tumblingmatta och 6verdrag, 6 m ansats. Samt uppbyggnader som erbjuds i niva 9-7.
Trampett/Hopp: Trampetter (mer information i PM2), medtagna trampetter ar tilldtna men skall
erbjudas alla trupper i samma klass, hoppbord, mjukt hoppbord, plint, mattberg (90 cm f6r niva 9 samt
120 cm for niva 7/8/9), satsbrada+60cm mattberg.

Domare

Pa niva nio och atta tillampas tyckarbedémning.
Vi efterstravar: Pa niva sju och sex kommer minst 3 domare att déma grenarna tumbling, trampett och
fristdende.

PM2

Tavlingsschema och fértraningstider kommer med PM2 senast 7 november.

VALKOMNA!

Tavlingsledningen; Sandra Elverlind och Lena Brive, Pixbo GF



