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All Star Gymnastics GF

PROTOKOLL — ARSMOTE

Verksamhetsar 2025
Datum 2026-03-28
Tid 13:00 — 15:00
Plats Akeshov, Bromma

§ 1 Faststallande av rostlangd for motet
Narvaro kontrollerades och rdstlangd faststalldes.

Beslut: Motet beslutade att faststélla rostlangden till 44 rostberattigade
medlemmar.

§ 2 Val av ordforande och sekreterare for motet

Foreningens ordférande Eric Gyllenberg 6ppnade moétet. Till métesordforande och
sekreterare for motet foreslogs:

» Mobtesordférande: Eric Gyllenberg
» Sekreterare: Jens Alén

Beslut: Motet valde Eric Gyllenberg till ordforande och Jens Alén till sekreterare
for motet.

§ 3 Val av protokolljusterare och rostraknare
Till att jamte ordféranden justera protokollet, samt att tjanstgdéra som rostréaknare, féreslogs:

» Elin Engaras
* Alexandra Gyllenberg

Beslut: Motet valde Elin Engaras och Alexandra Gyllenberg till protokolljusterare
och réstraknare.

§ 4 Fraga om moétet har utlysts pa ratt satt
Kallelse publicerades pa féreningens hemsida samt skickades till medlemmarna via e-post
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minst 3 veckor innan arsmotet.

Beslut: Motet forklarade sig behorigen utlyst och beslutade att motet ar
beslutsmassigt.

§ 5 Faststdllande av foredragningslista
Forslag till féredragningslista forelades motet.

| Beslut: Foredragningslistan faststalldes.

§ 6 Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning/arsbokslut

Styrelsens ordférande Eric Gyllenberg féredrog verksamhetsberattelsen for verksamhetsaret
2025. Inga fragor noterades.

Vidare féredrog Eric Gyllenberg arsredovisningen for 2025.

Resultatet for 2025 slutade pa -223 000 SEK. Anledningen till det negativa resultatet ar farre
antal gymnaster samt 6kade kostnader. Ca 90% av féreningens kostnader harror till
personalkostnader.

Beslut: Motet godkande verksamhetsberattelsen samt faststallde resultat- och
balansrakningen.

§ 7 Revisorns berattelse

Ordférande Eric Gyllenberg féredrog revisionsberattelsen som utférts av revisor Sara Huldén
for verksamhetsaret 2025.

Foljande noteringar gjordes av revisorn:

"Foreningens ekonomiska stallning ar svag och saknar ekonomisk buffert. Jag
rekommenderar styrelsen att ta fram en tydlig och konkret plan for att under aret minska
kostnaderna med fokus pa att analysera och justera personalkostnaderna for att sakerstalla
ekonomisk stabilitet.”

"Jag vill uppmarksamma styrelsen pa vikten av att vara aktsamt gallande jav i alla beslut och
situationer dar styrelseledamaéter kan ha egna eller narstaende intressen. Det ar viktigt att
sadana situationer hanteras transparent och i enlighet med féreningens stadgar samt god
foreningssed.”

“Jag tillstyrker att métet faststaller resultat och balansrakningen.”

“Utifran min granskning ar min bedémning att féreningens styrelse inte har handlat i strid
med féreningens stadgar och boér darfér beviljas ansvarsfrihet.”

Beslut: Revisionsberattelsen lades till handlingarna.



OpenSign™ Documentld: qYnHRqMmBr

§ 8 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen for verksamhetsaret 2025 behandlades. Revisorn
tillstyrkte ansvarsfrinet for styrelseledamaoterna.

Beslut: Motet beviljade styrelsen ansvarsfrihet for det gangna verksamhetsaret i
enlighet med revisorns tillstyrkan.

§ 9 Faststdllande av medlemsavgifter
Styrelsen foreslog att medlemsavgifterna for 2026 ska vara oférandrade jamfort med 2025.

Beslut: Motet faststallde oforandrade medlemsavgifter for verksamhetsaret 2026.

§ 10 Faststallande av verksamhetsplan och ekonomisk plan

Styrelsen presenterade forslag till verksamhetsplan for 2026 samt ekonomisk plan/budget
for kommande rakenskapsar.

Den nuvarande budgeten fér 2026 har ett negativt resultat p& 300 000 SEK. Atgarder
behdver darfor vidtas for att na ett positivt resultat. Ordféranden redogjorde for att den
nuvarande styrelsen darfor har sett dver hur personalkostnaderna kan effektiviseras. En
forhandling med facket har inletts.

Motet forde en diskussion kring hur intdkterna kan 6kas framat och en del férslag
framférdes. Exempelvis att tillsatta engagerade personer i arbetsgrupper som tillsammans
med styrelsen kan jobba vidare inom olika omraden.

Beslut: Motet faststallde verksamhetsplanen och den ekonomiska planen for
kommande verksamhets-/rakenskapsar.

§ 11 Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner
Inga motioner hade inkommit. Inga ytterligare forslag fran styrelsen férelades motet.

§ 12 Val

Valberedningens sammankallande Alexandra Gyllenberg presenterade valberedningens
forslag enligt nedan:

Uppdrag Vald person Mandattid
Foreningens ordférande Louise Lindback 1ar
Styrelseledamot Sandra Nyman Mandatperiod till 2027

Styrelseledamot Manne Forsdik Mandatperiod till 2027
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Styrelseledamot Jens Alén Nyval 1 ar
Styrelseledamot Asa Lindell Nyval 1 ar
Suppleant i styrelsen Emma Nordstrém Mandatperiod till 2027
Suppleant i styrelsen Hanna Harling Nyval 1 ar

Valberedningens forslag har skickats in enligt stadgarna 3 veckor innan arsmoétet, inga
ovriga forslag fanns tillgéngliga for omrostning.

Beslut: Motet beslutade i enlighet med valberedningen forslag.

§ 13 Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor anmaldes under § 5.

Motets avslutande

Motesordforanden forklarade motet avslutat och tackade de narvarande for deras
medverkan.

Underskrifter

o s

Ordférande fér motet Sekreterare
Eric Gyllenberg Jens Alén

Protokolljusterare Protokolljusterare
Elin Engaras Alexandra Gyllenberg
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