
Årsmöteshandlingar	16	april	2018	

	

Dagordning	
	

1. Mötet	öppnas	av	ordförande	

2. Val	av	ordförande	och	sekreterare	för	mötet	

3. Val	av	två	personer	att	jämte	ordförande	justera	dagens	protokoll	

4. Fråga	om	mötets	stadgeenliga	utlysande	

5. Godkännande	av	dagordning	

6. Styrelsens	berättelse	över	verksamheten	inklusive	ekonomisk	berättelse	föregående	år	

7. Revisionsberättelse	

8. Beslut	gällande	ansvarsfrihet	

9. Bestämmande	av	årsavgift	för	nästkommande	år	

10. Fastställelse	av	verksamhetsplan	samt	budget	för	2018	

11. Val	av	styrelse	

12. Beslut	om	omedelbar	justering	av	punkten	11	

13. Övriga	frågor	

14. Mötets	avslutande	

	

Fika	



Verksamhetsberättelse	2017	

Styrelsen	
Ordförande	 	 Lars	Hammarsten	
Sekreterare	 	 Maja-Lisa	Granberg	
Kassör	 	 Erika	Wikberg	
Ledamot/vice	ordf	 Jonas	Hörnlund		
Ledamot	 	 Lars-Ove	Karlsson	
Ledamot	 	 Jon	Eleblad	
Ledamot	 	 Jonas	Eklund	
Suppleant	 	 Henrik	Edström	
Suppleant	 	 Cecilia	Bogmer	
Valberedning:		 	 Vakant	
	 	 	 	

Under	året	har	8	protokollförda	möten	hållits.		

Antalet	medlemmar	under	2017	har	uppgått	till	ca	300,	varav	8	är	stödmedlemmar	(98	fullbetalande	familjer).	

De	huvudsakliga	ungdomsaktiviteterna	har	under	året	varit	fotboll,	innebandy	och	skidåkning.	Inom	fotbollen	
har	vi	haft	10	aktiva	lag	tack	vare	sammarbetet	med	Tavelsjö	och	Flurkmark,	bland	dessa	ett	nystartat	lag	med	
fotbollskul	för	de	allra	minsta.	I	innebandyn	har	vi	haft	7	aktiva	lag,	även	här	har	vi	startat	upp	verksamhet	för	
de	yngsta	med	åldrarna	uppdelat	i	ett	flick-	och	ett	pojklag.	Skidverksamhet	har	bedrivits	i	den	mån	det	varit	
möjligt	beroende	på	den	dåliga	snötillgången	början	av	2017,	med	ett	10-tal	aktiva	barn.					

Under	året	har	föreningen	fortsatt	utveckla	HTF-samarbetet	och	en	värdegrund	för	ledarna	har	utarbetats.	

Vi	har	under	året	jobbat	mycket	med	att	utveckla	våra	anläggningar,	konstgräsplanen	har	fått	nya	5-manna	mål	
och	en	ny	sladd	har	införskaffats.	Till	motionsspåret	har	vi	fått	bidrag	till	byte	av	kvicksilverarmaturer	till	LED-
belysning,	ett	arbete	som	påbörjats	och	redan	gjort	spåret	mer	tillgängligt.	Vi	har	under	en	arbetsdag	röjt	upp	
runt	spåret	och	påbörjat	utspridning	av	nytt	träflis	och	förbättra	underlaget	vilket	vi	även	fått	bidrag	från	
kommunen	till.	Nytt	för	i	år	är	att	vi	inlett	ett	samarbete	med	draghundsklubben	som	hjälpt	till	med	
preparering	av	såväl	skate	som	klassiskt	spår.		

En	större	upprustning	av	Hissjöstugan	har	påbörjats,	även	detta	delvis	tack	vare	bidrag	från	kommunen	och	
Sisu,	samt	uttag	av	skog	i	området	runt	stugan.	Stugan	har	fått	nya	fönster,	värmepump,	takisolering,	och	golvet	
har	fräschats	upp.								

Stort	TACK	till	alla	tränare	och	aktiva	barn	med	föräldrar	–	det	har	varit	ett	händelserikt	år.		

	

/	Styrelsen	Hissjö	SK	

	

	 	



Verksamhetsberättelse	för	lagen	2017	och	plan	
för	2018	

Lag:	HTF	F04	fotboll	

Tränare:	Samuel	Marklund,	Ulla-Karin	Rönnlund,	Linda	Lindberg,	Linda	Strandberg,	Thomas	Ekroth	

Antal	aktiva	under	säsongen:	17	

Antal	träningar	per	vecka:	2	sommar,	1	vinter	

Aktiv	period:	Ej	under	juli,	jul-	sport-	och	påsklov	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Kommunserie,	Gimmel	cup	i	Sundsvall	i	februari,	Wasa	Fotballcup	i	juli,	cup	i	Timrå	i	december.	

Utbildningar	mm:	

Övrigt:	Laget	går	in	i	Sandåkerns	F04	efter	sommaruppehållet.	Samarbete	har	redan	inletts.	

	

	

	

Lag:	HTF	P04/05	fotboll	

Tränare:	Fredrik	Bogmer,	Jon	Eleblad,	Jonas	Hörnlund	

Antal	aktiva	under	säsongen:		11	stycken		

Antal	träningar	per	vecka:	2	st,	54	sammankomster	under	säsongen	

Aktiv	period:	april	2017	till	1	oktober	2017	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	har	spelat	seriespel	i	div	5	pojkar.	Vi	slog	ihop	oss	med	pojkar	-06	inför	hösten	och	lånade	in	
spelare	inför	matcherna.	Vi	spelade	en	Cup	i	Mjödvattnet.	

Vi	är	anmälda	till	Mid	Nordic	cup	i	Timrå	2/8-5/8	2018.		

Utbildningar	mm:	Inga	utbildningar	denna	säsong	

Övrigt:	Vi	gick	ihop	med	pojkar	-06	under	hösten	och	hade	gemensamma	träningar.	Vi	lånade	in	
spelare	mellan	lagen	till	matcher.	Cupen	som	vi	åkte	på	var	för	att	få	lagen	att	komma	närmare	
varandra.	2018	kommer	vi	att	vara	ett	05/06	lag	som	spelar	9-manna	fotboll.	

	



Lag:	HTF	F0506	fotboll	

Tränare:	Tomas	Grönlund,	Johan	Wikström,	Lars	Mårdvall,	Magnus	Bäckström,	Liselott	Högberg	

Antal	aktiva	under	säsongen:	18	st.	

Antal	träningar	per	vecka:	2	st.	á	1,5	timme	

Aktiv	period:	april	till	september	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	var	anmälda	som	två	lag	i	samma	serie	hela	säsongen.	Det	blev	dubbla	matcher	varje	helg.	Vi	
spelade	två	cuper	2017,	Nydala	ungdomscup	och	Spölandscupen.	

Utbildningar	mm:		

Övrigt:		

	

Lag:	HTF	F07	fotboll	

Tränare:	Patrik	Lindgren	och	Richard	Bagger	(HSK),	Angelica	Lindgren,	Magnus	Stenlund	och	Jonny	
Eriksson	(FIK)	

Antal	aktiva	under	säsongen:	14	st	varav	3	st	07:or	från	HSK	

Antal	träningar	per	vecka:	2	st	

Aktiv	period:	20170403-20170917	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Spelat	i	division	7.	Deltagit	i	Innertavle	cup,	Lappland	Soccer	cup	samt	Tjejsistan.	

Utbildningar	mm:	Inga	ledarutbildningar	genomförda	under	året.	

Övrigt:	

Roterat	på	samtliga	anläggningar	med	tvåveckorsintervall,	både	träningar	och	hemmamatcher.	HTF-
upplägget	fungerar	mycket	bra	för	oss.	

	

Lag:	HTF	P08	fotboll	

Ingen	verksamhetsberättelse	finns	

	

	

	



Lag:	HTF	P09	fotboll	

Tränare:	Jon	Nilsson,	Stefan	Wörlén,	Jonas	Eklund,	Lars-Ove	Karlsson	

Antal	aktiva	under	säsongen:	19	

Antal	träningar	per	vecka:	2		

Aktiv	period:	Maj	-	September	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	har	deltagit	med	två	P09	lag	i	en	09-serie	som	spelat	sammandragsspel	under	den	gångna	
säsongen.	Pojkarna	har	utvecklats	otroligt	under	året,	lärt	sig	grunderna	i	passningar,	skott	och	
lagarbete.	Pojkarna	har	haft	en	otroligt	härlig	inställning	och	agerat	som	fantastiska	lagspelare	och	
kamrater	i	alla	sammanhang.	Säsongen	avslutades	med	att	ta	ut	de	sista	krafterna	på	Hopp	och	Skoj.	

Utbildningar	mm:	

Två	av	våra	ledare	har	gått	grundläggande	tränarutbildning.	

Övrigt:	Ska	spela	seriespel	i	form	av	sammandrag	under	2018.	Planerar	att	delta	i	en	cup.	

	

	

	

Lag:	HTF	F09	fotboll	

Tränare:	Erika	Wikberg	(HSK),	Peder	Johansson	(FIK),	Karin	Strömgren,	Josefin	Wikstén,	Sonja	
Burman,	Marcus	Nyström	(TAIK)	

Antal	aktiva	under	säsongen:	16,	varav	5	från	HSK	

Antal	träningar	per	vecka:	1		

Aktiv	period:	Maj	-	September	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	har	deltagit	i	kommunserien	och	spelat	sammandragsspel	under	den	gångna	säsongen.	I	maj	
deltog	vi	i	en	cup	I	Innertavle,	och	säsongen	avslutades	med	att	vinna	alla	matcher	i	Tjejsistan	i	Sävar.	
Som	avslutning	åkte	vi	med	alla	tjejer	till	Hopp	och	Skoj	där	vi	åt	tacobuffe.	

Utbildningar	mm:	

Övrigt:	Vi	kommer	träna	tillsammans	med	F08	men	spela	i	två	olika	serier.	Vi	kommer	hjälpa	varandra	
med	spelare	när	det	behövs.	Planerar	att	delta	i	två	cuper	under	säsongen.	

	 	



Lag:	F04/05	Innebandy	

Tränare:	Wiktoria	Säbom,	Tomas	Andersson,	Patrik	Westerlund,	Fredrik	Bodén	

Antal	aktiva	under	säsongen:	15	st	

Antal	träningar	per	vecka:	2	st	

Aktiv	period:	September	2017	till	april	2018	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	kommer	att	ha	spelat	ca	18	seriematcher.	Vi	var	med	i	Umeå	Floorball	Festival	i	början	av	oktober,	
och	tänkte	åka	till	Sundsvall	på	cup	13-15	april,	men	den	cupen	blev	inställd	så	nu	är	vi	anmälda	till	
Umecupen	samma	helg.	

Utbildningar	mm:		

	

	

	

Lag:	P04/05	Innebandy	

Tränare:	Fredrik	Bogmer,	Jon	Eleblad,	Roger	Jonsson	

Antal	aktiva	under	säsongen:	9	st	

Antal	träningar	per	vecka:	2	st	

Aktiv	period:	Oktober	2017	till	15	April	2018	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	har	spelat	seriespel	i	div	11	och	12	samt	Umeå	Floorball	Cup.	Om	en	månad	ska	vi	spela	cup	
tillsammans	med	Dalen.		

Utbildningar	mm:	Inga	utbildningar	denna	säsong	

Övrigt:	Under	detta	verksamhetsår	har	vi	utvecklat	ett	samarbete	med	Dalens	P05	för	att	killarna	
skulle	lära	känna	varandra	inför	sammanslagningen	som	blir	till	hösten.	Vi	har	varit	beroende	av	
deras	killar	för	att	kunna	spela	årets	matcher	då	vi	haft	för	få	spelare.	Vi	har	tränat	ihop	en	träning	i	
veckan	och	denna	övergång	har	blivit	väldigt	smidig	då	killarna	nu	redan	lärt	känna	varandra	inför	
kommande	säsong.		

	

	

	



Lag:	F06/07	Innebandy	

Ingen	verksamhetsberättelse	finns	

Lag:	P08/09	Innebandy	

Tränare:	Jonas	Eklund,	Mikael	Forsberg,	Lars-Ove	Karlsson	

Antal	aktiva	under	säsongen:	23	

Antal	träningar	per	vecka:	2		

Aktiv	period:	Oktober	-	April	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

Vi	har	deltagit	med	ett	P08/09	lag	i	en	09-serie	som	spelat	sammandragsspel	under	den	gångna	
säsongen.	Vi	har	även	varit	med	och	utvärderat	spelformen	3	mot	3	för	de	allra	yngsta,	samt	anmält	
oss	för	avslutningscup	i	mitten	av	april.	Pojkarna	har	utvecklats	otroligt	under	året	och	lärt	sig	mycket	
kring	kroppskontroll,	grundläggande	lagspel	och	vad	spelglädje	innebär.				

Utbildningar	mm:	

Två	av	våra	ledare	har	gått	grundläggande	tränarutbildning	under	året	

Övrigt:	

	

	

	

Lag:	F08/09	Innebandy	 	

Tränare:	Kristoffer	Johansson,	Marcus	Nyström	

Antal	aktiva	under	säsongen:	13	st	(i	minsta	laget).	11	st	09:or	och	2	st	08:or.	Har	i	
matchsammandrag	fått	låna	några	07:or	för	att	få	ihop	lag.		

Antal	träningar	per	vecka:	2	

Aktiv	period:	4	okt	2017	till	18	april	2018	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	

6	st	sammandrag	á	2	matcher.	Totalt	12	st.	Ska	medverka	på	Umecupen	april	2018.		

Utbildningar	mm:	Samtliga	tränare	har	genomgått	Innebandy	baskursen.		

Övrigt:	

	 	



Lag:	F10/11	Innebandy	

Tränare:	Hanna	Lundgren,	Gustaf	Burstedt	

Antal	aktiva	under	säsongen:		13	st	

Antal	träningar	per	vecka:	1	st	

Aktiv	period:	8	nov	till	25	april	

Kort	om	matcher,	tävlingar,	cuper	mm:	Har	inte	varit	med	i	något	seriespel.	Anordnade	en	match	mot	
killaget	i	samma	ålder	på	Nolia.		

Utbildningar	mm:	Gustaf	och	Hanna	har	genomgått	Innebandyspelaren	–	bli	kompis	med	bollen.	

Övrigt:	Har	enbart	tränat	i	Hissjö	gymnastikhall.		

	

	 	



Verksamhetsplan	2018	
Styrelsen	
	
Under	2018	fortsätter	vi	att	förvalta	och	utveckla	våra	anläggningar,	underlaget	i	motionsspåret	skall	förbättras	
för	att	även	möjliggöra	cykling	och	vi	fortsätter	byta	ut	den	gamla	belysningen.	Vi	fortsätter	att	förbättra	
Hissjöstugan	och	kommer	bl.a.	grusa	upp	vägen	in	till	stugan.	Vi	fortsätter	att	undersöka	möjligheterna	att	
anlägga	en	cykelpark.	

Vi	ämnar	ha	försäljning	av	kläder,	lunchkuponger	el.	dyl.	under	två	tillfällen	kommande	året	för	att	stärka	
ekonomin	i	föreningen	ytterligare.	

Rekrytering	av	nya	medlemmar	till	styrelsen	kommer	att	vara	i	fokus	under	året	för	att	förnya	och	få	större	
deltagande	av	föräldrar	med	barn	i	de	unga	åldrarna.		

/	Styrelsen	

Skidor		

Träning	och	tävling	
Ingen	organiserad	skidverksamhet	har	hållits	under	senare	delen	av	2017,	förhoppningen	är	att	vi	skall	kunna	
återuppta	denna	verksamhet	under	slutet	av	2018.	

/Skidor	gm	styrelsen	

Fotboll	
Inför	den	kommande	säsongen	ser	vi	fram	emot	många	träningar	och	matcher.	Vi	kommer	att	ha	aktiva	lag	i	
följande	åldersgrupper,	där	lagen	kommer	delta	i	såväl	seriespel,	cuper	och	ett	stort	antal	träningar	på	vår	
konstgräsplan.		

	

P09	 F09	 P0708	 F08	 F050607	 P040506	 F030405	 P10	 P11	 F10	 F11	 Mix12	
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Totalt	72	deltagare	

	

	


