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Gdvle Simsdllskap inbjuder till 2023 ars férsta

Gastrikeserien

Lordag den 11 februari pa Fjarran Hojderbadet i Gavle.

Insim: 15:00-15:50  Tavlingsstart: 16:00
Anmiilan sker via TEMPUS ANMALAN senast onsdag 8 februari

Tavlingen ar 6ppen for alla simmare i vart distrikt som simmat ur sig ur 5-klubb i resp gren.

Ursimning i Gastrikeserien i respektive gren (simsatt) sker om A-klassimmare erdvrat
gulddiplom i grenen. B-klassimmare flyttas upp i A-klass i de grenar dar B-klassimmaren
erovrat gulddiplom.

Upplysningar: Erik Johannesson 070-351 74 89, gavle.simsllskap@gmail.com

Deltagande féreningar:
Gavle SS, Sandvikens SHK, Harnas SS och Sim 77 Hofors




Eventuella extralopp placeras in i tédvlingsschemat utifrdn hur det passar

fér deltagare och arrangér.

Varmt valkomna!

Klass Ryggsim | Brostsim Frisim Medley | Fjaril
Flickor A 13 och dldre 100 m 100 m 100 m 100 m 50m
200 m
400 m
Pojkar A 13 o aldre 100 m 100 m 100 m 100 m 50m
200 m
400 m
Mix B 12 och yngre 50m 50m 50m 25m
GRENORDNING OCH DIPLOMTID Guld Silver Brons
Gren 1 400 meter Frisim, Pojkar 13 och aldre 4.55,0 5.10,0 5.29,0
Gren 2 200 meter Frisim, Flickor 13 och aldre 2.22,0 2.27,0 2.37,0
Gren 3 100 meter Ryggsim, Pojkar 13 och aldre 1.16,0 1.18,0 1.25,0
Gren 4 100 meter Ryggsim, Flickor 13 och aldre 1.18,0 1.20,0 1.25,0
Gren 5 50 meter Ryggsim, Mix 12 ar och yngre 42,0 44,0 46,0
Gren 6 100 meter Brostsim, Pojkar 13 och aldre 1.23,0 1.28,0 1.35,0
Gren 7 100 meter Brostsim, Flickor 13 och aldre 1.25,0 1.30,0 1.35,0
Gren 8 50 meter Brostsim, Mix 12 ar och yngre 46,0 48,0 50,0
Gren 9 100 meter Frisim, Pojkar 13 och aldre 1.03,0 1.07,0 1.15,0
Gren 10 100 meter Frisim, Flickor 13 och aldre 1.05,0 1.09,0 1.15,0
Gren 11 50 meter Frisim, Mix 12 ar och yngre 38,0 40,0 42,0
PAUS 15 MINUTER
Gren 12 100 meter Medley, Pojkar 13 och aldre 1.17,0 1.24,0 1.40,0
Gren 13 100 meter Medley, Flickor 13 och aldre 1.19,0 1.25,0 1.40,0
Gren 14 25 meter Fjarilsim, Mix 12 ar och yngre 19,0 21,0 23,0
Gren 15 50 meter Fjarilsim, Pojkar 13 och aldre 33,0 36,0 39,0
Gren 16 50 meter Fjarilsim, Flickor 13 och dldre 34,0 37,0 39,0
Gren 17 200 meter Frisim, Pojkar 13 och aldre 2.20,0 2.30,0 2.35,0
Gren 18 400 meter Frisim, Flickor 13 och aldre 5.00,0 5.20,0 5.35,0




