
Grenschema – tidsmatris  •  Jennylunds Sommarspel 2026

Tid Längd 1 Längd 2 Höjd 1 Höjd 2 Kula 1 Kula 2 Slägga Diskus Spjut 60 m 80 m 100 m 60m h 80m h 100 m h 110 m h
09:00 P7 (6) P9 (15) P10 (11) P8 (6) F8 (8) P11 (10)

09:05
09:10
09:15
09:20
09:25
09:30 F11 (10)

09:35
09:40 F10 (9) P12 (2), F12 (6)

09:45
09:50 F8 (8)

09:55 F9 (14)

10:00 F14 (4), F15 (2), F17 (1), F18 (2) F7 (1)

10:05 P11 (14) P8 (9)

10:10 P7 (5)

10:15 F8 (6) P9 (13)

10:20
10:25 F11 (9) F9 (16)

10:30 P10 (11)

10:35
10:40
10:45 F10 (13)

10:50 F9 (17)

10:55
11:00 P13 (5) P11 (20)

11:05 F7 (1)

11:10 F8 (8)

11:15 P9 (16)

11:20 F10 (10)

11:25
11:30 P7 (4)

11:35
11:40 P12 (2) P10 (10)

11:45 P11 (13) P13 (4), P14 (1), P15 (2), P17 (2), F13 (3)

11:50 P9 (4)

11:55
12:00 F11 (8) F14 (8), F15 (2)

12:05 P8 (11)

12:10
12:15
12:20
12:25 F12 (12)

12:30 P8 (11)

12:35 P10 (9) F9 (8)

12:40 P13 (5)

12:45 F12 (7) P11 (13)

12:50 F13 (3)

12:55 P17 (2), F17 (1), F18 (1)

13:00 P12 (4)

13:05
13:10
13:15 F11 (4), F12 (7) P12 (2)

13:20
13:25
13:30 F14 (8)

13:35 F10 (14) P13 (4), F13 (4) P7 (3)

13:40 P15 (3), F15 (4)

13:45
13:50 P17 (2), P18 (1)

13:55 F17 (6)

14:00 F14 (2), F15 (3), F17 (1) F18 (2)

14:05
14:10 F11 (10) F17 (2)

14:15 F12 (12)

14:20
14:25 P17 (2)

14:30
14:35
14:40 P17 (1), F18 (1) F14 (2), F15 (5)

14:45 P15 (1)

14:50 F13 (4)

14:55
15:00 F13 (4) P14 (2), P15 (1)

15:05 P13 (2)

15:10 P12 (3)

15:15 P13 (6)

15:20 F12 (7)

15:25
15:30 P14 (2), P15 (2), F14 (2), F15 (5)

15:35
15:40
15:45
15:50
15:55
16:00
16:05
16:10 F14 (6), F15 (3), F17 (4), F18 (2) P15 (3), P17 (3), P18 (1) P13 (2), P14 (1), F13 (3)

Färgnyckel – klasser (ljusa kulörer, läsbara även i s/v-utskrift)
P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P17 P18
F7 F8 F9 F10 F11 F12 F13 F14 F15 F17 F18

Grå cell = flera klasser startar i samma gren och tid (klasserna står i texten).

HOPP KAST LÖPNING HÄCK


