
 
 

 

Månadsbrev Bohus IF – April 2016                                                                                                               

Funktionärer till GöteborgsVarvet!  

Lördagen den 21 maj 2016 går GöteborgsVarvet av stapeln. Med starter i olika grupper från klockan 13.00 fram till 16:00. 

GöteborgsVarvet är ett av världens största löparevenemang och mäter en halv maraton (21097,5 meter).  

 

Göteborgsvarvet är Bohus IF:s absoluts viktigaste evenemang då det ger oss en betydande inkomst. Därför är det obligatoriskt 

att minst en förälder från varje friidrottsfamilj hjälper till som funktionär under Varvsveckan.   Vi vill i år också ge möjlighet att 

stärka bordtennisens ekonomi och för alla som är involverade i bordtennisen så är det bara att anmäla sig till funktionerna nedan. 

Dessa pengar kommer oavkortat gå till bordtennisen i klubben. 

GöteborgsVarvet arrangeras av Göteborgs Friidrottsförbund till 

förmån för friidrottsverksamheten i regionen. Överskottet går 

direkt tillbaka till idrottsrörelsen för att investeras i 

ungdomsverksamhet. Eftersom Bohus If Friidrott är anslutet till 

Göteborgs Friidrottsförbund så tar föreningen del av det överskott 

som genereras av loppet. Genom att ställa upp med funktionärer 

under Göteborgsvarvet kommer föreningen premieras med 

ytterligare pengar. Pengarna är viktiga för vår förening för att 

kunna till exempel finansiera inköp av material som används i 

samband med träning och tävling.  

  

Bohus IF Friidrott skall bemanna följande funktioner: 

Funktionärer längs banan med uppgift är att spärra av bandelarna så att bilar, cyklar och gående inte stör löparna och hjälpa 

löparna som är behov av hjälp, samt städa efter avslutat lopp.  

 

Vasagatan (Lördag 11.30 - 19.00): 20 personer.  

Slottsskogen (Lördag 11.30 - 19.00): 40 personer. 

Vätskestation Slottskogen 

Lördag 12-17: ca 25 personer 

Parkeringsvärdar på parkeringen mellan Valhalla och Ullevi.  

Fredag kl 18-21: 4 personer 

Förmiddag (Lördag 8 – 14):  10 personer   

Eftermiddag (Lördag 14 - 20): 10 personer 

Parkeringsvärdar vid Högsbo, totalt 8 olika lokationer 

Lördag 10-16: 16 personer 

Söndag 10-15: 16 personer 

Till parkeringarna i Högsbo samt vätskekontrollen i Slottskogen skulle vi behöva en ”Huvudfunktionär” som kan tänka sig att 

vara på plats under evenemanget, men även vara delaktig i planeringen inför arrangemanget. Känner du att det passar dig så ta 

kontakt med joakim.ljungberg@hotmail.com.  

Ni anmäler via hemsidan, vid frågor maila kansli@bohusif.se 

 



 
 

 

Bordtennis 

 

 

För pingisen närmar sig säsongens slut. 
Den 26/4 kommer vi att ha 
klubbmästerskap. Det börjar 18.00 i 
Bohusskolans gympasal. Separat 
inbjudan kommer per e-post. 
Information finns också på hemsidan. 

Den 28/4 kommer vi att ha säsongens 
sista träning. Då blir det fika när 
yngregruppen spelat klart och 
äldregruppen kommer. Ta gärna med 
föräldrar och syskon. 

Friidrott 

 

 

 

 

 

Fixardag på Jennylund 

Lördagen den 16 april har vi vårens 

fixardag på Jennylund. Då är det dags 

att ordna miniarenan för sommarens 

träningar samt fixa ordning i 

klubbstugan som har varit under 

renovering i vinter. Vi kommer bland 

annat måla lite väggar. Så ni som vill 

hjälpa till med det kom ombytta. 

Välkomna till Jennylund från kl 10:00 

på lördag, vi bjuder på fika och 

grillade hamburgare. Detta brukar 

vara en trevlig dag för hela familjen. 

Kanske kan den avslutas med 

gemensam träning?! 

 

  

 

 

 

Vecka 14 och 15 avslutas seriespel för 

lagen. Bohus IF kan stoltsera med både 

framgångar och kämparglöd i 

tävlingssammanhang.  

 

Den 23/4 kommer det vara final i 

Propagandatouren, en individuell 

tävling. Då ska vi hålla tummarna för 

Bohus IF:s Tobias Skyman som deltagit 

flitigt och ligger bra till poängmässigt.   

 

 

 

 

 

 

 

Utomhusträning 

Måndagen den 2 maj börjar vi 

utomhusträningen och aktuella 

tider hittar ni här. Skriv gärna ut 

dokumentet eller lägg in 

uppehållen i er kalender på annat 

sätt.  

Nya Friidrottsarenan 

Det närmar sig start på bygget men 

vi har fortfarande inget datum för 

första spadtag. Det kommer 

förmodligen ske någon gång i maj 

eller Juni.  

 

  

 
 
 

 

Alla som har tävlingströjor, var snäll 

och lämna in dem vid något av de sista 

tillfällena. Väldigt välspelade och 

nytvättade! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tävlingar 

Vi vill påminna om vår 

gemensamma tävlingsresa till 

Varberg, helgen 12-14 augusti. 

Förra året var vi ett stort gäng som 

passade på att umgås mellan 

tävlingsdagarna och även 

tränare/föräldrar ställde upp i en 

del grenar. 

 


