
    Månadsbrev Bohus IF januari 2018 

 

Nytt år och träningar och tävlingar drar igång igen efter lite julledighet 

 

Bordtennis  

 

Pingisen drar igång igen med träningen vecka 3, samma tider och dagar som tidigare.  

Tisdagar klockan 18:30-19:45 för ungdomarna därefter Elitgruppen. 

Torsdagar klockan 17:30-18:30 för ungdom yngre (nybörjare), 18:30-19:45 ungdom äldre 

(fortsättningsgrupp) och därefter Elitgrupp.  

 

Friidrott 
 

Ale inomhus 2018 

Nu är det inte långt kvar till årets tävling. 

Anmäl tävlande och funktionär så snart 

som möjligt så vi kan planera inför 

tävlingen och funktionärsuppdrag. Sista 

anmälningsdag till Ale inomhus är 12 

januari. Information om vilket 

funktionärsuppdrag ni blivit tilldelade 

kommer några dagar innan tävlingen. Vi 

vill också påminna alla om att baka en kaka 

till caféet. Den lämnar ni den dag ni är 

funktionär. 

 

 

 

IUDM 

På lördag, 13 januari är det dags för 

inomhus-DM i friidrottens hus i Göteborg. 

Det är en tävling för alla födda 2005 och 

tidigare. Från Bohus IF kommer 16 tjejer och 

killar att vara med. Efter tävlingen bjuder 

klubben alla deltagare på mat och en kul 

kväll i klubbstugan.  

 

Aktuella tävlingar 

Pallasspelen 27-28/1 (anmäl senast 10/1) 

Göteborg Inomhus 3-4/2 (20/1) 

TFIK Inomhus 10/2 (1/2) 

MAIK Indoor 24-25/2 (15/2) 

 

 

 

 

http://www.bohusif.se/start/?ID=125582

