
 
 

 

Månadsbrev Bohus IF – Januari 2016 

Barn- och ungdomsidrott har varit på tapeten den senaste tiden, i samband med att vissa förbund beslutat avskaffa 

tabeller upp till 13 års ålder. Hoppas vi alla kan vara överens om att våra barn är aktiva för att dom själva tycker det är 

kul och inte för att uppfylla någon förälders dröm. I skrivande stund befinner sig våra friidrottare i Karlstad på 

gemensam tävlingsresa och det är enkelt att ta till orden: ”Tävlingarna har startat bra”. Men vad är då bra, om man är 

friidrottare eller bordtennisspelare? Är det när barnen plockar medaljer? Eller är det att sätta PB? Eller kan vi nöja oss 

med att ”bara” ha kul? Balansgången mellan att sätta press och peppa kan ibland vara hårfin och vad som fungerar för 

ett barn kan bli helt fel för någon annan.  

Vi är medlemmar i en förening där jag upplever att vi har en fantastisk gemenskap, något vi ska vara noggranna med att 

bevara. Se därför gärna till att önska lycka till inför en seriematch, träning eller tävling, men be ännu hellre era barn att ha roligt 

och vara en bra kompis 

Årsmöte 

Ordinarie årsmöte för 2016 kommer hållas den 22 mars i konferensrummet i Bohushallen. Motioner till årsmötet ska vara 

styrelsen tillhanda senast 23 februari, förslagsvis på kansli@bohusif.se. En formell kallelse med dagordning kommer skickas ut via 

mail. 

 

Framtida organisation 

I en förening med två idrotter och där mycket händer är det svårt för en styrelse att jobba på många fronter. Sedan visionsmötet 

som styrelse, tränare och föräldraförening hade i höstas har vi skissat på hur vi ska jobba i framtiden och har nu ett förslag som 

kommer presenteras närmare framöver men vi vill passa på att redan nu lyfta grunderna i hur vi ska bli bättre i klubben.  

På föreningsnivå kommer vi jobba på fyra fronter. Dessa fyra delar är Administration, Anläggningar, Föreningsutveckling samt 

Kommunikation. Inom respektive idrott kommer vi sedan jobba med ytterligare två grupper; Träning/Tävlande och Arrangemang. 

På detta viset tror vi att vi kan dra nytta av styrkan i att vara många, men att vi ändå kan jobba i detaljnivå på våra respektive 

”specialintressen”. Dessutom gör detta sätt att organisera sig att vi har lätt att addera ytterligare idrotter om det finns ett 

undertryck från våra medlemmar. Varje grupp kommer med all sannolikhet i ett inledningsskede innehålla någon fram aktuell 

styrelse.  

Om du redan nu känner att det vore kul att vara med på resan så ta kontakt med någon i styrelsen och meddela ditt intresse.  

 



 
 

 

Bordtennis 

 

 

Pingisträningarna rullar på som vanligt. 
Vi gör dock ett uppehåll vecka 7 under 
sportlovet. Alltså ingen träning 16/2 och 
18/2.Vi börjar nu planeringen inför nästa 
säsong som börjar efter sommarlovet. Vi 
vill väldigt gärna ha hjälp av flera 
engagerade föräldrar under träningarna.  

För den äldre gruppen har vi ett rullande 
schema med föräldrar och seniorspelare 
som är med vid träningarna. 

Friidrott 

 

 

 

 

Träningsläger 

Inbjudan har gått ut till alla födda 2006 

eller tidigare, gällande träningsläger den 

5-8 maj. Saknar ni mailet så ta kontakt 

med kansli@bohusif.se 

Gemensam tävlingsresa  

Vi planerar att även i sommar göra 

Getabockspelen i Varberg, den 12-14 

augusti, till ett gemensamt event. Förra 

året hade vi ett jättetrevligt 

arrangemang med boende en eller två 

nätter, föräldrar och tränare som tävlade 

i både stafetter och individuella lopp, 

och självklart som alltid, många tävlande 

barn och skön gemenskap. Enkelt 

boende där alla vuxna hjälps åt med 

arbetet. 

Kungälvsloppet 

Förra året var vi tre som sprang i Bohus 

IF:s kläder, hur många kan vi bli i år? Jag 

vet att vi hade föräldrar till aktiva som 

sprang, i år hoppas jag att alla anmäler 

sig via vår hemsida. Till skillnad från våra 

barn så betalar vi loppet själva, men 

genom att springa för Bohus IF och i 

klubbkläder hoppas vi skapa en 

gemenskap som sträcker sig längre än till 

att småprata på barnens träningar.  

  

 

 

 

Det är inte nödvändigt att vara duktig 
på pingis för att hjälpa till, att vara 
vuxen räcker långt. Skicka ett mail till 
bohusif.bordtennis@gmail.com om du 
vill vara med och hjälpa till. 

Ett annat sätt att hjälpa till är att vara 
funktionär på Göteborgsvarvet. För 
pingisföräldrar är det ett frivilligt 
uppdrag som ger en ersättning som går 
direkt till pingisverksamheten  

 

 

 

 

Kläder 

Nu är vår webshop för klubbkläder 

öppen för beställningar. Sista dag för 

beställning är den 21 februari och 

planerad leverans är i slutet av april, 

lagom till utomhussäsongen. Till alla 

föräldrar; beställ gärna en t-shirt eller 

ett linne till era motionslopp i sommar. 

Vid frågor maila 

klader@bohusfriidrott.se. 

Webbadressen till shoppen är 

http://bohusfriidrott.tictail.com/ 

Aktuella tävlingar 

Intersport Indoor Athletic, Göteborg, 

27-28 februari, sista anmälan 15 

februari 

Halmstad Indoor, Halmstad, 5 mars, 

sista anmälan 23 februari 

TFIK Inomhus, Uddevalla, 9 april, sista 
anmälan 28 mars. Detta är en jättebra 
nybörjartävling för de yngre åldrarna 
 

Göteborgs Inomhus; Friidrottenshus – 

Göteborg, 06-07 feb – P/F11 – M/K 

Sista anmälan är söndagen 24 Januari 

 

  

 
 
 

 

Det är ett mycket förmånligt och bra 
sätt att få intäkter. Boka in den 21/5 
då Bohus IF hjälper till under hela 
dagen. Det finns uppdrag som till 
exempel parkeringsvakt eller som 
funktionär runt banan.  

I god tid innan har Bohus IF en 
genomgång om vad man förväntas 
göra och vilka tider och platser som 
gäller. Du kan skicka en 
intresseanmälan redan nu till 
ovanstående e-postadress.   

 

 

 

Marsspelen, Örebro, 12-13 mars – Här 

har vi lyckats ordna boende till bra pris 

för dem som vill åka. Ni bokar själva 

och uppger Bohus IF som kod så har vi 

bra priser denna helgen. Mer 

information om boendet kan ni hitta 

på http://www.lannalodge.se/vara-

rum. Det vore kul om alla som åker 

kan umgås vid sidan om tävlandet 

också. 

Priserna vi betalar är enligt följande: 
Hotellby: 
Duffen 8 bäddsrum ( 3 rum med två sängar och 

2 rum med en säng och ett allrum och 2 

badrum) 350 kr per person vid 8 personer  ( 

2800 kr boendet) 

Lobben 4 bäddsrum ( 2 rum med två sängar, det 

är ej dörr mellan de två rummen och 1 badrum) 

350 kr per person vid 4 personer ( ( 1400 kr 

boendet) 

Wedgen 4 bäddsrum 350 kr per person  del i 
rum ( 1400 kr boendet) 
Pitchen 2 bäddsrum 350 kr per person del i rum 
( 700 kr/ rum) 
Slicen 2 bäddsrum 350 kr per person del i rum 
(700 kr/rum) 
  
Hotellrum  
Dubbelrum ekonomi  400 kr per person del i 
dubbelrum ( 800 kr/rum) 
Dubbelrum standard 400 kr per person del i 
dubbelrum ( 800 kr/rum) 
Dubbelrum deluxe 450 kr per person del i 
dubbelrum ( 900 kr/rum) 



 
Ang. uppmärksamheten kring GöteborgsVarvets varumärke i veckan 

Det har varit en del uppmärksamhet i media runt GöteborgsVarvet senaste dagarna och hur vi agerat mot andra 

lopparrangörer med varumärket Varvet i tävlingsnamnet. 

I media framställs det som att GöteborgsVarvet ”stoppat” lopp. Vi har aldrig stoppat något lopp, eller tvingat någon arrangör 

att byta namn. Vi är positiva till att det arrangeras motionslopp.  Ju fler som springer, ju desto bättre. 

I de aktuella fallen som uppmärksammats i veckan är det företag som står bakom loppen.  

Företaget bakom Vikenvarvet kontaktade vi i juli 2015. Vi föreslog att de skulle byta namn till loppet 2016. Vi erbjöd oss då 

även att hjälpa till med ev. extra arrangemangskostnader. Vi har inte hört något från företaget sedan dess. I somras gick 

14000 kr från loppet till Barncancerfonden. Därför var det extra tråkigt när företaget i veckan gick ut med att de valt att inte 

arrangera Vikenvarvet 2016. 

Företaget bakom Slussvarvet har vi haft en dialog med, vi har träffat dem och sökt samarbete  med dem. Företaget valde då 

att söka och fick Slussvarvet registrerat hos PRV. Då GFIF innehar varumärket Varvet, har vi i samråd med Slussvarvet valt att 

pröva detta i nästa instans, PBR, patent- och besvärsrätten. Beslutet i PBR kommer vi givetvis att rätta oss efter. 

 Sedan i somras, i samband med att ärendet togs upp i PBR, har vi inte kontaktat någon annan arrangör i namnfrågan. 

Det är viktigt att vi värnar om våra varumärken och vi välkomnar en prövning av detta.  

Vi vill inte att tredje part skall drabbas, och vi har därför valt att ge ett bidrag till Barncancerfonden på 30.000 kr. 

 Bakgrund 

GöteborgsVarvet och Varvet är sedan flera år skyddade hos PRV inom kategorin motionslopp. Vi tycker det är viktigt att vi 

värnar om våra varumärken, som i förlängningen skapar samarbeten med sponsorer och bidrar till arrangerande föreningar, 

friidrotten, välgörenhet, folkhälsoverksamhet mm. 

Vi har kontaktat andra arrangörer för att uppmärksamma dem om varumärket Varvet. Vi har sökt dialog, erbjudit oss att 

hjälpa till och sökt samarbeten. 

om ni vet är motionsloppen viktiga för idrottsrörelsen i hela Sverige. Fram till för några år sedan var det uteslutande 

idrottsföreningar som arrangerade motionslopp. Arrangörer sökte sanktion, kvalitétsäkrades, tävlingar samordnades i 

kalendern mm. Idag är det, utöver ideella idrottsföreningar, ett stort antal företag som arrangerar lopp. Vi har varit extra 

försiktiga när det har varit andra idrottsföreningar vi kontaktat i varumärkesfrågor. Vi samarbetar med ett mycket stort antal 

idrottsföreningar runt om i Sverige, och har kommit överens i namnfrågan. 

  

Efter inslag som sändes i Svt lokalnyheter i tisdags har en del löpare reagerat. Vi svarar nu på de frågor som kommit till oss i 

sociala medier och mail. 

  

Bästa hälsningar 

Mattias Grahn 

Kommunikationsansvarig 

GöteborgsVarvet 

 


