Seriematcher A-laget 2014

2014-04-12 15:00
2014-04-19 13:00
2014-04-26 15:00
2014-05-03 13:00
2014-05-10 15:00
2014-05-15 19:00
2014-05-23 19:00
2014-05-28 18:30
2014-05-31 15:00
2014-06-07 13:00
2014-06-14 14:00
2014-06-19 19:00
2014-08-09 14:00
2014-08-13 19:00
2014-08-16 15:00
2014-08-23 16:00
2014-08-29 18:15
2014-09-06 13:00
2014-09-14 14:00
2014-09-20 14:00
2014-09-28 16:00
2014-10-04 13:00

Matchviardar:

ACO-Bygg
Super Bygg

Genarps IF - Gylle AIF 1-1

Vellinge IF - Genarps IF  1-2
Genarps IF - Nydala IF 5-0

Skanor Falsterbo IF - Genarps IF 1-0
Genarps IF - KSF Makedonija 1-0
Anderslovs BolK - Genarps IF 6-4
Genarps IF - Vellinge FF 0-2
Bosnien Hercegovinas SK - Genarps IF 2-0
Genarps IF - Bosniska FK Behar
Eriksfalts FF - Genarps IF

Genarps IF - Bara GolF

Gylle AIF - Genarps IF

Nydala IF - Genarps IF

Genarps IF - Vellinge IF

Genarps IF - Skanor Falsterbo IF

KSF Makedonija - Genarps IF
Genarps IF - Anderslovs BolK
Vellinge FF - Genarps IF

Genarps IF - Bosnien Hercegovinas SK
Bosniska FK Behar - Genarps IF
Genarps IF - Eriksfalts FF

Bara GolF - Genarps IF

CoopKonsum Genarp
ICA Nadra

Genarps Grav o Schakt Hans Andersson Akeri

oEnamrs

Nr 52014

Division 5 Sydvastra B

Lordag den 31 maj, 2014

Genarps IF
VS.

Bosniska FK Behar

Folj oss pa:

Hemsida Facebook
www.laget.se/GIFSENIORHERR www.facebook.com/gifsherrseniorer




Genarps IF

. Murat Kocacenk

. Jonas Einbjorn

. Jesper Bjorkquist
Pekka Mansson

. Christian Andersson
. Marcus Strand (K)
Jimmy Persson

. Anton Nilsson

. Anton Persson

. Kenneth Brostedt
. Robin Ringkvist

. Urban Bengtsson
. Fredrik Norén

. Philip Karlsson

. Martin Norén

. Metin Caliskan
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Ledare:

Mathias Hansson, Tranare

Jonas Hansson, Tranare

Lars-Hakan Johansson, Lagledare
Hékan Hohenacker, Massér/Leg. Sjukskodterska

Domare:
Olov Widjestam
Fredrik Levenius

Basri Januzi

Bosniska FK Behar

12. Kujtim Latifi

3. Aleksandar Apostolovski
4. Ensar Zejnilovic
5. Granit Zymeri

6. Daniel Josifovski
7. Semin Ujkanovic
8. Haris Rozajac

9. Adnan Rastoder
10. Arman Brkic

11. Hampus Olsson
13. Bashkim Krasnigqi
15. Ahmed Ali

19. Ernad Crnojevic
20. Almir Mekic

21. Emir Rozajac

99. Ali El-Dawi

Ledare:

Jasmin Rozajac, Tranare
Adis Bektesevic, Ass Tranare
Hidajet Rozajac, Lagledare
Dean Josifovski, Massor

Bosnien Hercegovinas SK 8 6 1 1 20-7 13 19
Eriksfalt FF 8 5 3 0 21-5 16 18
Vellinge IF 8 5 1 2 26-8 18 16
Vellinge FF 8 5 1 2 22-10 12 16
Bosniska FKBehar 8 5 0 3 21-15 6 15
Bara GolF 8 4 1 3 15-19 -4 13
Genarps IF 8 3 1 4 13-13 0 10
Gylle AIF 8 2 3 3 10-13 -3 9
Skanor Falsterbo IF 9 2 3 4 12-24 -12 9
Andersldvs BolK 8 2 0 6 10-25 -15 6
Nydala IF 8 1 1 6 11-24 -13 4
KSF Makedonija 9 1 1 7 10-28 -18 4

Kdlla: Skdneboll

En viktig kugge!!

| god tid innan torsdagstraningen dyker han upp. Ca en timme innan traningen
anlander han till Ekevallen. Majligen finns Péjk pa plats, dock mera troligt ar att
Broa redan ligger redo for bearbetning pa banken. Han ar Hakan Hohenacker.

Hakan har jobbat med idrottsskador sedan 1998 och har vidareutbildat sig inom
bl. a idrottsmedicin. "Jag hamnade i GIF efter att davarande tranarem Mats
Persson tyckte att det var dags att ndgon hjalpte GIF med massage m.m. samt att
Niklas "Walis" Wahlqvist ocksa tipsade mig”, sager Hakan.

Hakan finns pa plats Innan, Under samt Efter varje torsdagstraning. Innan
traningarna finns Hakan tillgdnglig fér behandlingar samt konsultationer av alla
slag. Ett moment under sjalva tréningen ar ett fyspass som Hakan leder och dér
tonvikt ligger pa balstabilitet samt explosivitet. Efter traningen kan spelarna fa
ytterligare behandling. Hakan utformar &ven individuella/alternativa
traningsprogram for skadade spelare eller spelare som behdver extra traning.

Forutom sitt jobb som sjukskoterska (deltid) i Lund, jobbar Hdkan med andra
klubbar an GIF som Akarps IF samt Uppakra IF.

@ GIF-SPELARE i alla aldrar

A

”At minst 3 méaltider om dagen, samt 2 mellanmal, drick mycket
vatten och sov ordentligt. Lyssna pa din kropp!”

Igen vantar ett tufft motstand i form av Bosniska FK Behar. Bosniska FK Behar var
redan foregaende sasong ett topplag och foll i kvalet till div. 4. Vi sjdlva kommer
fran en knapp forlust senast mot serieledarna Bosnien HSK.

Vi halsar Bosniska FK Behar, domarna samt publiken valkomna till dagens match.

Mathias & Jonas, tillsammans med Pojk & Hakan
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