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SKOLNINGSVERKSAMHET 2022-2023 U15-U16 START APRIL 2022

Skolningsverksamheten for U15-U16 kommer infér kommande sdsong att
utokas och dven omfatta U15

Skolningsverksamhetens syftar till, som namnet indikerar, att utbilda akare
infér kommande &r som junior och senior.

Skolningsverksamheten leds av rikstranare, distriktstranare och tranare fran

skidgymnasium, alpint och skicross.

Alpin skolningsverksamhet startar for U15 pa varen med ett snoldger i samband
med Ingemartrofén. Verksamheten fortsatter sedan med ett barmarkslager pa
Boson for samma malgrupp. Akarna erbjuds efterfoljande sisong ett snolager i
januari som ocksa ingar i gymnasieantagningen

Skolningsverksamheten for ungdomar upp till U16 kompletteras med
verksamhet, bade barmark och pa sng, i féreningar, distrikt och i
regionsamverkan

Skolningslager 2022-2023

1. Skolningslager Sno U15 2022
* 80 platser
* Tarnaby 24-26/4 2022
* Boende pa Tarnaby Sporthotell Helpension
* Start 24/6 18.00 middag
* Avslut 26/4 15.00
* Traning SL, GS, Parallell
* Kostnad 1.200:-/person. Ingar i kostnaden; boende med helpension, liftkort
och traning
Anmalan via anmalningslank. Bokningslank 6ppen 31/1-3/4 2022
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1555936

Svenska Skidférbundet
Arevagen 180, 837 52 ARE

Telefon: +46 (0)10-708 69 00
Webb: www.skidor.com

[r—
HS\FEHSKA
SPEL



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1555936

2. Skolningslager Barmark U15 2022
* 80 platser
* Boson 20-22/6 2022
* Deltagarna bokar eget boende. For boende pa Boson finns bokningskod att
anvandas. Bokningskod SWESKI
* Start 20/6 09.00
* Avslut 22/6 13.00
* Kostnad 600:-/person. Ingar i kostnaden; lunch, f6r- och eftermiddagsfika
och traning
* Genomgang av Ironman Jr, rorlighet och skadeforebyggande, lyftteknik
Anmalan vi anmaélningslank. Bokningslank 6ppen 1/4-10/6 2022
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1555955

3. Skolningslager Sno U16 2023
* Plats oklar v. 4 2023
* Deltagarna bokar eget boende
* start 27/1 2023 morgon
* Avslut 29/1 2023 lunch
*SL, GS, Fridkning
* Kostnad 900:-/person. Ingar i kostnaden; lunch och traning
Anmalan via anmalningslank. Publiceras hosten 2022

Fragor om verksamheten besvaras av
Rikstranare

Anders Sundqvist anders.sundqvist@skidor.com

Tobias Fellman tobias.fellman@skidor.com

Fragor om bokning och anmalan

Karin Sundberg karin.sundberg@skidor.com
070-372 10 46

Sida 2 (2)


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1555955
mailto:anders.sundqvist@skidor.com
mailto:tobias.fellman@skidor.com
mailto:karin.sundberg@skidor.com

