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Ordforande har ordet.

N&r vi summerar Limmareds IF 111 ar blir det ett historiskt ar fér foreningen, for forsta gangen har vi
haft ett damlag i seriespel.

Vi har en blommade ungdomsverksamhet med 8 lag i ar, var av tva har varit med om seriespel. Det
gick riktigt bra for bada lagen som spelade i en serie F13 tranade av Anna-Karin Claesson blev tvaa i
sin serie och P13 tranade av Emil Hagstedt vann sin serie. Alla ungdomsledare gor ett fantastiskt jobb
men vi kan aldrig bli for manga, sa ar du intresserad av att hjalpa till hor av dig till ungdomsansvarige
Magnus Edvardsson. Vill dven passa pa att tacka alla ungdomar som hjalpt till att déma vara matcher.

Herrlaget blandade och gav men klarade sig till slut kvar i division 5 med marginal. Det 4r manga bra
fotbollsspelare, men med en traningsnarvaro som snittar pa 44% blir det svart att slas i toppen. Vi
tackar Olof Lidh som efter tva ar som tranare kliver av, men gladjande nog kommer han att fortsatta
som malvakt dven nasta ar. Det ser lovande ut med manga spdannande nyforvarv sa det som ar kvar
nu ar att fa en ny tréanare pa plats.

Vart nystartade damlag gjorde en stabil forsta sdsong och blev trea i serien efter suveranerna BAIK
och UIFK. Vi ar valdigt n6jda med att fatt ihop ett gang tjejer som trivs och har roligt ihop. Vi var runt
25 spelare i truppen och det behdver man vara for att klara hosten och vi har redan nagra nyférvarv
infor nasta ar, sa det ser hoppfullt ut! Vi fick ett erbjudande att spela division 4 nasta ar da vi hade
forsta reservplatsen och efter moget 6vervagande tackade vi ja.

Vi har renoverat koket och det mesta ar klart finns en del smadetaljer att gora klart, men koket ar i
fullt funktionsdugligt skick redan nu.

Vill dven tacka alla sponsorer utan er hade vi inte kunnat driva var forening, da det kostar att fa
verksamheten att ga runt.

Nu ser vi fram mot 2026 med tillforsikt med manga ungdomslag, samt ett seniorlag pa bade dam och
herrsidan!

Tack till alla som bidragit till annu ett bra ar i LIF:s historia!

Ronny Josefsson
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UTMARKT

FORENING
[

Limmareds IF ir certifierade som Utmirkt forening av Tranemo kommun.

For att bli detta har vi bland annat tagit fram Limmareds IF virdegrund, den finns i sin helhet
pa hemsidan under dokument.

Pé foljande sidor foljer ett utdrag om vad som géller som medlem, spelare, ledare och forilder
1 Limmareds IF.

Var vision ér att Limmareds IF skall kunna erbjuda
fotboll for s manga som maojligt, sa lAnge som mojligt.
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Verksamhetsidé

Limmareds IF (LIF) bedriver fotbollsverksamhet for barn, ungdomar och seniorer. LIF
arbetar for en lirande miljo som forutsitter att samtliga involverande aktivt arbetar for
gladje, gemenskap och jamstélldhet.

Varje individ ska utifrdn sina forutsattningar fa biista majliga villkor att utvecklas som
fotbollsspelare/ledare och vixa som ménniska.

Vardegrund

Vi skapar gemenskap och trivsel bide pé och utanfér plan. Darfor har vi tagit fram ett
forhallningssitt som kdnnetecknar Limmareds IF.

Att ha en genomténkt virdegrund och ett sténdigt arbete med virdegrundsfragor bland
ledare, aktiva och forildrar bidrar till en tryggare miljo.

Som LIF:are ska du:

Upptrada hiansynsfullt mot domare, funktionirer, ledare, dskidare, motsténdare och
fordldrar.

Ta avstdnd ifrdn vild, rasism, droger och doping

Visa respekt for idrottskompisar oavsett kon, etnicitet, religion, dlder, kultur eller sexuell
laggning

Delta efter basta forméaga och vara ditt biista jag gentemot andra bade socialt och i den/de
aktiviteter du deltar i.

Som spelare i Limmareds IF ska du:
Vara en bra kompis och st6tta andra

Gora ditt bésta men du behéver inte vara bast
Hjilpa yngre och vara en bra forebild

Inte svira och ropa konsord

Folja idrottens regler

Inte anvénda droger

Stilla upp pa féreningens aktiviteter

Vara ridd om klubbens material och lokaler

Séga ifrdn om nagon behandlar dig eller andra illa
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Fotbollsskolan

Fotbollsskolan har i ar bestatt av ett glatt gang tjejer och killar fédda 2019/2020.

En rolig och trygg introduktion till fotbollens varld for de allra yngsta!

Vi har fokuserat pa lekfull tréaning dar rorelsegladje, gemenskap och grundlaggande bollteknik statt i fokus.
Stor hojdpunkt under sdsongen var Snélla parken cup i Glasparken.

En cup LIF anordnar tillsammans med Glasets hus for de yngsta spelarna i olika klubbar i Tranemo Kommun.
En rolig forsta fotbollsupplevelse med matcher, lek och som avslutades med pannkaksbuffé.

Barnen har utvecklats och lart sig mycket under aret.

Som att tex vanta pa sin tur, dribbla med bollen och lyckas géra mal pa nagon av ledarna.

Vi avslutade sdsongen med medalj och en valfortjant fika.

Vi vill tacka alla foraldrar och syskon som hjalpt till kring traningar och cupen denna sdsong.
Ledarna

Emelie, Tobias, Tom, Erica
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Snalla parken cup 2025
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F8

F8 &r ett nystartat lag for sdsongen med tjejer fodda 16/17/18. Det har under ett par ar varit svart att locka
tjejer, men nar vi skulle lyfta upp en stor grupp tjejer fodda 2018 fran fotbollsskolan bestdmde vi oss for att ha
en prova-pa-traning i samarbete med fritids i skolans idrottshall. Det blev succé och vi lyckades locka bade
nagra nya och nygamla spelare fodda 16/17 till laget ocksa. Sa idag har vi en stark trupp pa 18 spelare.

Laget har fokuserat mycket pa grunderna under sdsongen, sasom bollkontroll och passningar. De har spelat
sammandrag pa femmanna, dar motstandet ibland varit tufft da de flesta av spelarna i laget varit underariga.
Tjejerna har visat en enorm kampaglod och utveckling under aret och har 6verraskat flera lag med sitt starkaste
vapen, sin snabbhet och hoga press.

Pa plan har det varit med- och motgangar, men i laget enbart gladje! Med en stor trupp har tjejerna vissa
matcher fatt turas om att spela och vara hejarklack. Och bada rollerna gar de in i helhjartat, sa det ar nog ingen
som missat nar Limmareds F8 varit pa plats!

Sdsongen avslutades pa basta satt. Fotboll och kurragdmma med Amigo i parken, sedan tacobuffé, quiz och
disco pa Glasets hus!

Tack alla harliga tjejer och familjer for en fantastisk fotbollssasong!

~
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F11

10st starka tjejer har genomfort sdsongen pa ett utmarkt satt.
Tjejerna spelar pa 7-manna och ar fodda -13,-14 och -15.
| laget finns det spelare ifran Limmared, Tranemo, Sexdrega och Oltorp.

De far ofta berom for sitt fina passningsspel i matcherna, de har koll pa sina positioner och kampar
alltid hart for varandra.

Alla tjejer i laget har hog traningsnarvaro, varav 2st som till och med har varit med 100%.
Tjejerna har aven hunnit spela cup, ha tacokvall, fikamys och annat skoj tillsammans.
Roligt att se hur detta lilla lag star upp mot storklubbar som Elfsborg.

Vi ar glada 6ver att ha fatt trana dessa snélla och goa tjejer!

/Anna-Karin & Silvia

e
SOk
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F13 Limmared/Dalstorp

Tjejerna har spelat forsta aret pa 9-manna. De ar fodda -11 och -12.
Foreningen har samarbetat med Dalstorps IF under sdasongen och haft en del traningar tillsammans.
Vi har dven lanat spelare och ledare av varandra for att kunna genomféra alla matcher.

Manga har tyckt att det &r roligt att kliva upp pa 9-manna eftersom det finns stora ytor, men ocksa
en utmaning med offsideregeln.

Tjejerna har gjort en stark sdsong, som slutade med silvermedalj.
Detta tack vare bra traningsflit och harlig kdmparglod.
Det har varit roligt att folja tjejernas utveckling under sasongen.

/Anna-Karin




Limmareds IF 2025

D= 1 1 1 it

wt [vmeeT| olos |oeer| oz

s

For killarna fodda 16/17 i P9 ar det nastintill bara fotboll som géller och det marks bade pa tréaningsnarvaron
och pa resultaten pa matcherna. | ar har laget fokuserat pa positionsspel och passningsspel, som har lett till ett
och annat riktigt snyggt mal!

Laget har spelat sin andra sdasong pa femmanna och det har markts under aret att de har borjat véxa ur denna
spelform. Ytorna racker inte langre till for [6pningar och passningar. Innan sommaren spelade laget sin forsta
traningsmatch pa sjumanna, vilket gav mersmak! Under hosten blev det nagon mer traningsmatch innan laget
avslutade sdsongen med att spela Boras arena cup. En haftig kdnsla att fa springa in pa arenan!

Tack killar for en fantastisk fotbollssdsong!

Jessica och Johanna
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P11

Vi har varit 20 spelare och 3 ledare, pa bilden nedan ar samtliga ledare och spelare med & .
Det var andra aret som vi spelade 7-manna fotboll, och det &r fantastiskt trevligt att se hur alla
utvecklas.

Vi har haft en bit 6ver 30 traningar och spelat 16 matcher.

Néasta ar raknar vi med att ga upp nagon division, vilket kommer att innebéra lite tuffare matcher.

Tack for i ar!

Mattias, Peter & Mikael
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P13

| ar gick laget upp en planstorlek som innebar forsta aret med offside det var en svar not att knacka
samt att det var forsta aret vi fick rakna mal och fick poang i serien.

Laget bestar av pojkar fodda -11 -12 och -13. Det har varit en hog narvaro pa samtliga spelare pa vara
traningar under hela aret, Vi har fortsatt fokuserat pa fotbollens grunder s& som mottag, pass,
positionering samt att laget gar fore jaget. Detta ar borjade vi att prata om hur viktig det
psykologiska perspektivet ar och har dven genomfoért vissa évningar for att starka psyket och hur man
skall tanka for att fa ut en mer positiv utveckling.

Det blev en spdnnande avslutning pa sdasongen och serien avgjordes i sista omgangen med att vi vann
serien. Aven detta ar har jag haft stor hjilp av véra fantastiska ungdomsledare Abbe, Abdu, Esrom
och lbrahim som ar fantastiska forebilder for killarna i laget. Samtliga killar ska kdnna sig stolta efter
den gangna sdsongen pa grund av bra prestationer och kamratskap bade pa och utanfor
fotbollsplanen! Nu ser vi farm emot 2026 med tillférsikt.

Tack For i ar!

Emil Hagstedt
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Damlaget

Det ar ungefar ett ar sedan vi, Sara och Tilda, satt tillsammans med ungdomstréanaren tillika
ordférande Ronny Josefsson och diskuterade upplagg och struktur kring Limmareds forsta damlag
genom alla tider. Vi vagade hoppas pa att vi skulle fa ihop ett lag men inte att det skulle bli sa bra
som det faktiskt blev, pa alla plan.

Vi borjade med att bjuda in till en forsta infotraff pa Dalshov ihop med provtraning for att locka
spelare till vart nystartade damlag. Nar vi anmalde vart lag till seriespel hade vi enligt vart tycke lite
for fa spelare for att klara hela sdsongen, och sdkrade genom att anmala oss som ett 9:9 lag. Det
innebar att om man har farre dn 12 spelare till match far matchen spelas 9:9. Men det behovde vi
inte utnyttja en enda gang under sdsongen da vi varit en trupp pa ca 25 spelare. Manga har borjat,
nagra har slutat, ndgon har borjat plugga, nagra har fott barn, ndgon har behovt prioritera annat i
livet. Precis som det &r pa den har nivan av fotboll.

BORAS TIDNING
nsd

Onsdag 9 april 2025 Sport 35

Ronny ), Tlida ) och Sara Nilsson (spelande trinare) leder det nystartade damlaget. 1010 05CAR JAKOBSSON

Nagot vi ar valdigt stolta Over sahar i slutet av sdsongen ar att den stora skaran véljer att fortsatta
spela fotboll i Limmareds damlag under 2026. Aven tranarstaben som bestar av Sara, Tilda, Ronny
och Tobias kommer att se ut som forra aret. Daremot kommer Tilda under nasta sasong vara
spelande tranare samt att Tobias kommer att vara med fran start. Och vi har dven nagra starka
nyforvarv.

Under boérjan av aret handlade det mest om att ha roligt ihop och lara kdnna varandra. Trots ett
aldersspann pa 15 till 53 ar har vi lyckats spela ihop vart nya damlag. Men det blev ocksa en battre
sdsong an vad vi vagat hoppas pa. Tredjeplatsen i serien sikrade vi borta mot Hajom/Bjorketorp,
nagot nervost da vi ledde med 2-0 efter 7 min for att sedan tappa till 2-2 snabbt darefter. Men det
rackte med lika for att behalla var tredjeplats. Och det resultatet skulle visa sig vara ganska viktigt.
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Damlaget

ULRICEHAMNS TIDNING

Historisk seriepremiar
for nya damlaget: Pa
tiden”

Fotboll 18-ariga kaptenen om laget som nu &r
ensamma i kommunen: "Maktigt”

| ett antal tidningsurklipp har det skrivits om vart historiska damlag och slut fick vi borja fira alla vara
historiska moment, helst med fika eller tarta, det ar vi bra pa. Forsta malet for Limmareds damlag,
det stod var yngsta spelare Luci Olsson fér mot Géllstad, ett langskott med vansterdojan den 27:e
februari pa Dalshov. Det var var forsta match med laget och dven forsta segern, 6vertygande 1-0 blev
det.

Under resten av forsdsongen var det blandade resultat. Vi testade spelare pa olika positioner,
skolade in ny malvakt, larde kdnna varandra och férsokte ha roligt under tiden. Vi vagade inte lagga
in alltfor mycket konditionstraning till vissa tranares stora fortret, da vi var oroliga att spelarna skulle
tycka att det blev for trakigt. Nagra forluster dar vi helt enkelt inte rackte till, och nagra vinster déar vi
lyckades hitta varandra, spela runt och ocksa satta vara chanser.

Forsta seriemalet pa Glasvallen mot ett 6verlagset UIFK (tvangsnedflyttat fran div 3), det stog Signe
Albertsson for, ett skott utanfor straffomradet fran hogerkanten. Vi blev nog lika chockade som
motstandarna. Resten av den matchen spelade vi tillbakatryckta pa egen planhalva, men trots det
lyckades vi halla nere siffrorna till 1-2 lange i matchen. Med tio minuter kvar skapade vi till och med
ett kvitteringslage pa en djupledsboll. Matchen slutade tyvarr 3-1, men dar och da visar vi att vi klarar
av att sta upp dven mot de starkare lagen.

Det visade vi dven borta mot BAIK, som till slut vann serien. Vi lag under med 2-0 efter forsta halvlek

och det kdndes som att de sprang igenom alla vara lagdelar gang pa gang. | andra halvlek hander det

nagot. Vi vagar tro pa oss sjalva, skapar chanser och plotsligt star det 3-2. Vi fortsatter trycka pa for
kvittering och BAIK blir valdigt tillbakapressade,
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Damlaget
men vi branner tyvarr lagen dar vi 4r rena med malvakten och matchen slutar med uddamalsforlust.

Genom hela sdsongen har manga av matcherna startat just pa det sattet. Vi spelar trevande och litar
inte pa att vi kan styra matcherna. Men nar vi lyckas géra mal vagar vi ocksa trycka pa och skapar fler
och farligare chanser. Ett exempel ar hemma mot Bramhult nar vi vinner med 7-0 och har 6 olika
malgorare. Tyvarr plockades denna match bort ur serien precis som ett antal andra, eftersom tre lag
drog sig ur serien under sdsongen.

En av de mest minnesvarda matcherna under aret var stekhet I6rdag i juni, inte bara for att solen
sken pa 6ppen himmel eller for att det var glasets dag utan aven for att vi vann derbyt mot
Svenljungas U-lag pa hemmaplan. Den storsta anledningen till att vi vann med 3-0 berodde i denna
matchen pa bredden vi har i truppen, att vi kunde ga runt pa 18 spelare och anda halla uppe spelet
pa samma niva. Det far vi anda sdga ar imponerande

Generellt behdver vi trana pa att avgdra matcher och skapa farligare chanser, vilket syns i var tabell.
Sa vi har som tur ar kvar en del att trdna pa infér nasta sdsong. Nar vi summerar sdsongen ar vi
otroligt stolta dver var tredjeplats och att majoriteten valjer att fortsatta spela i laget dven nasta
sasong. Da ett lag drog sig ur division 4 fick vi i och med var tredjeplats frdgan om att spela i division
4 nasta sasong. Och laget var enat. Nasta sdsong blir det spel en division upp!

// Sara & Tilda
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Herrlaget

Seriepremidren — en forsta reality check och stormoéte pa Glasvallen

Den 16 april var det antligen dags. Tillbaka i division 5. P& Ramnavallens konstgras stod Aspered for
motstandet. Forsta halvlek blev en tydlig ”vialkommen tillbaka till division 5”-h&lsning. Aspered var
rappare, starkare och hetare. Men vi vaxte in i matchen, holl tatt till paus och tog 6ver mer och mer i
andra. Ett snopligt baklangesmal till trots fick vi in en kvittering och tog en stabil premiadrpoang.

Efter det foljde tva klara forluster mot Hyssna/Kinnahult och Fritsla innan en av varens mest
minnesvarda matcher stod for dérren — DM-motet mot Norrby pa Glasvallen. Vi visste saklart att de
skulle vara bra, men de kom med ett dnnu starkare lag dn forvantat. Flera spelare hade redan fatt
speltid i division 1, fyra stycken var med i matchtruppen som pa hosten tog Norrby upp i Superettan
och en av dem saldes till Elfsborg for miljonbelopp under sommaren. Men det stora namnet for
publiken pa Glasvallen var Theo Svensson som fick géra a-lagsdebut pa sin gamla hemmaplan mot
moderklubben.

Vi sjalva kom fran tva tunga forluster, sa oddsen var inte direkt pa var sida. Anda gjorde vi en
imponerande forsta kvart dar nivaskillnaden inte marktes pa det satt man kanske hade trott. Vi stod
upp, vann dueller och skapade en del farliga fasta situationer. Sedan fick Norrby, med lite hjalp av
domaren, ett frildge som de forvaltade, och i paus stod det 3—0.

Trots det fortsatte vi forsvara oss féredomligt och vi lyckades dessutom reducera till 3—1 genom Tim
Edgren. Matchen slutade 5-1, men med tanke pa forutsattningarna, kvaliteten pa motstandet och
hur vi faktiskt genomférde matchen, far insatsen ses som val godkand. Att gora mal pa ett lag av den
har kalibern ar riktigt starkt.

Tillbaka i seriespelet tappade vi segern i matchens sista spark pa en ospelbar matta i Satila. Forsta
segern kom istéllet hemma mot Orby — viktig séklart, men langt ifrdn dvertygande och kénslan var
inte pa topp trots tre poang.

Tunga tapp

Mot serieledande Langhem visade vi att vi kan sta upp mot topplagen. Vi ledde med 2-0 efter en
dubbel av GP, och hade bra kontroll, men foll anda med 3-2 efter att ha tappat i slutet. Fyra dagar
senare kom Horred pa besok och trots en dromstart och 4—0 efter 25 minuter tappade vi allt sista
halvtimmen och slappte in 4-4 i sista sekunden. Dar och da kidndes det som om sdsongen skulle bli
en enda lang kamp mot stolpe-ut. Sedan ska man komma ihag att tur ar nagot man fortjanar.

Férlusterna mot Torestorp/Alekulla och Rydboholm (den sistndmnda pé ett generande 9—2-manér)
gjorde inte saken battre.
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Herrlaget

Gladje efter vinsten mot Ravlanda med 3-2.

Sasongssummering 2025 — Limmareds IF

Det ar inte helt enkelt att summera sdasongen 2025. Som nykomlingar slutade vi nia, till slut med god
marginal ner till negativ kvalplats. Ett, trots allt, godkant resultat och i linje med grundmalsattningen
infor aret. Samtidigt var vi redan pa uppstartsmoétet 6verens om att vi borde kunna blicka langre upp
i tabellen, kanske rentav lukta pa ett avancemang till fyran eftersom de tre forsta lagen gick direkt
upp och fyran fick kvala. Den har sdasongen gav oss dock ett tydligt kvitto — vi ar inte redo att kliva
upp ytterligare i seriesystemet an. Det handlar inte om bristande kvalitet i truppen, utan snarare om
var totala instéllning och helhetssyn pa fotbollen.

Infor sdsongen — fran vinstmaskin till verklighet

Efter fjolarets serieseger valde Erik Lidh att avsluta pa topp, och Olof Lidh blev ensam spelande
huvudtranare med Sebastian Svensson som assisterande vid sin sida. Med nastan bara trepodngare i
ryggen fran fjolarssdasongen var sjalvfortroendet hogt, och forsasongen borjade lovande med hog
traningsnarvaro och bra energi.

Premidren pa Tranehov mot Tvérred/Vegby slutade med en stabil 4—-0-seger, och DM-matcherna
fortsatte pa samma satt. Dar och da boérjade vi kanske kanna oss lite for trygga — motstandet i DM var
trots allt lag fran division 6. Nar vi motte ett starkt Jonkopingslag i Ulricehamn, dar vi anda stod upp
bra, men olyckligt drog pa oss nagra tunga skador bérjade verkligheten komma ikapp.

De sista genrep-matcherna mot Tranemo och Orby blev rériga med stort manfall, och kdnslan infér
seriepremidren var svar att greppa.
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Herrlaget

Glasets Dag och vandpunkten

Gallstad kom pa besok i en tidig “mastematch”. En dromstart av Liam Donkor gav bade mal och
sedermera en straff som Tim Edgren forvaltade, och dven om Gallstad reducerade innan paus holl vi
for en gang skull undan tills slutsignalen 1jod. Tre oerhort viktiga poang som underlattade kvéllens
festligheter.

Men den verkliga vandpunkten kom veckan efter — Ravlanda borta pa Brataredsvallen, dar de inte
forlorat pa 6ver 13 manader. Vi bytte spelsystem, fran det 4-3-3 som var sa lyckosamt forra aret, till
4-4-2 och det gav effekt direkt. Liam rann igenom, Tim satte straff, vi kimpade, sprang och slet. Trots
att vi tappade 2-0 till 2-2 med insldppta mal precis fore och efter halvtidsvilan kdmpade vi alla hela
vagen in och i slutminuterna rullade Liam in 3—2 och vi blev darmed laget som brét Ravlandas svit.
Det var inte bara tre poang, det gav ett helt nytt sjalvfortroende.

Sommarlunk — och tolv dagar som avgjorde allt

Varsasongen avslutades som den bérjade, med 1-1 mot Aspered féljt av en hedersam insats mot
Hyssna/Kinnahult dar vi missade straff vid 1-1 och minuter senare i stillet akte pa en billig straff i
baken (forlust 2-4).

Efter uppehallet foljde en galen match mot Fritsla dar vi spelar i attio minuter med tio man, gor fyra
mal — men dnda forlorar med 6-4.

Och sedan kom de tolv augustidagarna som skulle avgora hela sdsongen: Géllstad borta, Satila
hemma och Orby borta.

Gillstad borta - 1-1

P ett varmt Avalla, dar matchen var viktig for bada lagen, gjorde vi en av vara mer disciplinerade
defensiva insatser. Vi lag ratt, vann dueller och slappte knappt till nagra stérre chanser mer an pa
fasta situationer. Offensivt saknade vi ddremot den spets som ofta burit oss, och matchen blev mer
en kamp an en chansrik uppgorelse. 1-1 var anda en poang som gav oss lite arbetsro och som i
praktiken gjorde att Géllstad borjade tappa greppet om chansen att komma i kapp oss.

Satila hemma - 2-1

Har bar vi pa en tydlig revanschlust efter de tappade poangen i varas men forsta halvlek var inte alls
bra. Vi var passiva och tog alldeles for lang tid pa oss med bollen. Som tur var gjorde inte Satila det
mycket battre. Efter paus blev det dndring. Vi tog 6ver, borjade vinna fler bollar, satte battre fart pa
bollen och fick utdelning nar Liam satte 1-0. Satila kvitterade efter en fast situation, men vi vek inte
ner oss. Liam rann igenom igen och satte 2—1, och resten av matchen handlade om ren vilja. Satila
skapade ett visst tryck men till skillnad fran varen hade vi nu blivit betydligt battre pa att kriga hela
vagen in i kaklet och vi tog tre oerhort viktiga poang.
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Herrlaget

Orby borta —4-3

Tre dagar senare kom matchen som néastan definierade hela var host. Uppladdningen var allt annat
an optimal, och tyvarr hade vi bérjat vdnja oss vid det. Aterbud, sjukdomar och sena dndringar gjorde
att bade Sebastian Svensson fick kliva in fran start och att Elias Isaksson fick ringas in. Nagot som
dock visade sig avgorande.

Sebbe gav oss ledningen efter en stark 16pning tidigt, men Orby vinde snabbt till 2—1 och vi sag
darefter skarrade ut. Kvitteringen strax fore paus, aterigen tack vare en fin [6pning fran Sebbe, kom
fran mer eller mindre fran ingenstans och gav oss nytt liv. | andra halvlek tog vi 6ver och hotade
framfor allt i djupledsspelet. Liam satte 3—2 och Elias gjorde elegant 4-2 i slutskedet. En sen
reducering andrade inget. En enormt viktig seger som i praktiken sdkrade kontraktet.

Avslutningen och helhetsbilden

Vi hann dessutom med en seger mot Torestorp/Alekulla, som gick upp i division 4, innan sdsongen
rundades av. Det blev 2-0 pa Glasvallen och darmed arets forsta och enda nolla i seriespel.

Vi landade pa en niondeplats med 23 poéang. Vi tog poang i halften av matcherna och gjorde mal i alla
utom en, sa offensivt sdg det genomgaende bra ut. Defensivt finns det mer att hamta, och da syftar
jag framfor allt pa hur vi forsvarar som lag — inte pa backlinjen i sig.

Det blev som sagt en speciell sdsong. Vi anvande totalt 38 olika spelare i seriesammanhang, nagot
som bade ar en styrka och en svaghet. Vi ar otroligt tacksamma for alla som klivit in och hjalpt laget
nar det har behovts, samtidigt som vi vet att kontinuitet hade lyft oss rejalt.

Det som daremot varit en av vara storsta styrkor ar att stimningen i truppen varit pa topp hela aret
dven nar resultaten gick emot oss. Det ar nagot vi verkligen ska vara stolta 6ver och kan vi bara bli lite
battre pa att dven stalla upp for varandra genom att komma pa traningar och matcher sa kommer
resultaten bli betydligt battre.

Framtiden

Truppen haller hog niva och fick under hésten dessutom in Adam Josefsson. Stommen av aldre
spelare finns kvar, de yngre har tagit kliv och bidrar med en fin traningsnarvaro. Om vi kan hoja
engagemanget ytterligare finns det alla mojligheter att ta stora steg 2026.
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Valfortjanta hyllningar
Innan jag avslutar vill jag lyfta ndgra spelare och ledare extra:

e Tim Edgren — tvaa i skytteligan, vinnare av Glasbollen och en padrivare pa och utanfér plan.

e Liam Donkor — ett konstant djupledshot som satte skrdack i alla férsvarare han motte.
Tillsammans bildar han och Tim ett av seriens absolut basta anfallspar som dessutom
kompletterar varandra valdigt bra.

e Hampus Oberg — assistkung och outtréttlig motor pd mitten som betyder valdigt mycket for
LIF.

e Baraa Alali — utsedd till Arets Genombrott pa LIF-galan och ett féredéme i instéllning. Kan
fler fa den utvecklingen sa ser det valdigt ljust ut.

e Mattias Oberg och Thomas Edvardsson — utan er hade det har aldrig gatt. Ni dr fantastiskt
uppskattade av alla i truppen och jag hoppas att ni orkar fortsatta bidra dven framover.

Avslutning
Det hér blir dven mitt sista ar som tranare. Det har varit tva valdigt larorika och roliga ar, med tva vilt

skilda sésonger. Jag vill tacka alla spelare, alla som stallt upp och alla som statt vid sidan. Nu ser jag
fram emot att fokusera pa att radda lite fler bollar och att fa vara en del av en ny, spdnnande sdsong.

Forutsattningarna finns. Kvaliteten finns. Nu koér vi vidare mot 2026!

Olof Lidh
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Glasmilen 2025 — En dag av gemenskap och utmaning %

Den 17 maj 2025 genomfordes den 10:e upplagan av Glasmilen i Limmared. Evenemanget samlade
deltagare i alla aldrar for en dag fylld av rorelse, samarbete och gladje.

¢ 134 lag deltog i den 10 km langa marschen med sex stationer dar bade fysisk styrka och mental
skarpa sattes pa prov.

e UtOver stationerna fanns en tipspromenad som utmanade deltagarnas minne och kunskap.
Laget P78 stod som segrare efter att ha visat prov pa uthallighet, samarbete och beslutsamhet.

Ett stort tack riktas till alla ideella krafter och funktiondrer som gjorde Glasmilen mojlig — ert
engagemang och energi skapade en minnesvard dag for alla.

Nésta ar ses vi igen!

Den 16 maj 2026 ar det dags for nasta upplaga av Glasmilen. Oavsett alder eller erfarenhet ar alla
valkomna att delta och kdnna sig som vinnare.

Vises i skogen! &
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Stod var férening
samtidigt som du handlar
pa ICA Ndra Limmared!

1% av dina inkdp gar tillbaka till var forening nar
du scannar var féreningskod och identifierar
dig som stammis i butiken.

Far dig somr I
Stammis INA
p& IcA Limmared

Nar ni handlar pa ICA ndra i Limmared glém inte att ange att ni vill sponsra Limmareds IF i samband
med att ni drar ICA-kortet. Gor ni det sponsrar ICA med 1% av inkopet till Limmareds IF.

Gl6m inte ange att ni vill sponsra Limmareds IF varje gang ni anvinder ICA kortet.

m SVENSKA
SPEL

3294 kr

Grattis Limmareds IF

Hoppas att ni gor nagot roligt for pengarna i ar som starker er ungdomsverksamhet. Vi har
tagit fram ett Facebookinlagg at er sa att ni kan dela med er av de goda nyheterna till resten
av foreningen.

Gl6m inte heller att koppla ditt spel pa Svenska spel till Grdsroten sa sponsrar du
Ungdomsverksamheten i var forening.
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LIF:S STYRELSE 2024

Ordf. Ronny Josefsson
Kassor Vakant

Sekreterare/ Kiosk

Ungdomsansvarig/Glasmilen

Fotbollssektionen herr
Fotbollssektionen dam

Ida Josefsson
Magnus Edvardsson
Sebastian Svensson
Sara Alfredsson

Fastighet/planer Simon Lundgren
Fastighet/planer Gustav Persson
Projekt/ fotboll Tim Edgren
Sponsring/Glasmilen Par Andersson
Kiosk/intrade/Administration Malin Backstrom

LIF: s UNGDOMSVERKSAMHET 2024

Fotbollsskolan Emelie Josefsson, Erika Sahlén, Tobias Alfredsson och Tom Strom
P8 Johan Torres

P9 Jessica Josefsson och Johanna Samuelsson

P10 Mattias Nilsson, Peter Edvardsson och Mikael Sundén

P13 Emil Hagstedt

F8 Jessica Josefsson

F11 Anna-Karin Claesson och Silvia Gustavsson

F13 Anna-Karin Claesson

Ungdomsansvarig: Magnus Edvardsson

MEDLEMSKAP | LIMMAREDS IF

For att fa detta LIF-blad i fortsattningen kravs endast att du &r medlem i LIF.
Arsavgiften ar:  AKTIV SPELARE 400 kr

STODJANDE MEDLEM 150 kr
Om du inte redan dr medlem, gor sa har: Satt in beloppet pa bankgiro 480—0280 (LIF).

For denna summa blir du medlem i LIF och far ocksa kommande nr av LIF-bladet. Skriv ditt namn pa
pg-blanketten och att den galler medlemskap i LIF.



