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Vi har under året jobbat med värdegrundsarbete och uppfyller numer kommunens kriterier för en 
”Utmärkt förening”. Detta ska inte bara vara ett dokument utan något som ska genomsyra vår 
förening, så gå gärna in på hemsidan, under dokument, och läs vår värdegrund. 

2023, ett år där vi inte bara haft utmaningar på planen utan även haft två inbrott. Vid det första stal 
man vår åkgräsklippare, handgräsklippare och en trimmer. Det var tydligt att det var detta man var 
ute efter. Vi tog beslut om att installera ett larm, det betalade sig redan efter två dagar, då vi hade 
ännu ett inbrott som avbröts på grund av larmet. 

A-laget spelade i division 6, där slutade man trea i serien vilket innebär att vi ligger kvar i sexan. Har 
varit en positiv stämning i laget och vi bygger för att åter komma uppåt i seriesystemet, 

Vi i Limmareds IF har för närvarande har den största tjejverksamheten i kommunen med över 80 
tjejer i träning, från fotbollsskolan till F16. Vi har samlat tjejer från hela kommunen och vårt äldsta 
lag var med i Gothia Cup 2023 och där vi bland annat spelade oavgjort mot Djurgårdens IF.  

Vi har lite tuffare på pojksidan, både med ledare och spelare. Vårt äldsta lag är P11, våra äldre killar 
tränar och spelar med Tranemo IF. Här ser vi en stor utmaning för oss framöver, att kunna ha pojklag 
även efter övergång till 9- och 11-manna. 

En förening av Limmareds IFs storlek behöver hjälp av sina medlemmar för att fungera, tyvärr ser vi 
att det blir svårare att få deltagare till röjardagar och glaskrossningar. Det är viktigt att vi alla hjälps åt 
i föreningen för att slippa höja medlemsavgifterna för att finansiera verksamheten. 

Passar även på att försöka locka fler till styrelsearbete i vår förening! Känner du att du skulle ha 
möjlighet att bidra med detta, eller annat, till vår verksamhet, tveka inte att höra av dig till någon i 
styrelsen.  

Vi lämnar 2023 bakom oss och ser fram med tillförsikt fram mot 2024 då föreningen fyller 110 år! 

 

Ronny Josefsson 

Ordförande i Limmareds IF 
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Limmareds IF har under året blivit certifierade som Utmärkt förening av Tranemo kommun. 

 

För att bli detta har vi bland annat tagit fram Limmareds IF värdegrund, den finns i sin helhet 

på hemsidan under dokument. 

 

På följande sidor följer ett utdrag om vad som gäller som medlem, spelare, ledare och förälder 

i Limmareds IF. 

 

Vår vision är att Limmareds IF kunna erbjuda fotboll för 

så många som möjligt, så länge som möjligt. 
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Seniorlaget 

 

Säsongen 2023 stod vi inför nya utmaningar på Glasvallen. Division 6, den lägsta nivån vi någonsin 
varit på och något behövde hända för att vända den negativa trenden som har varit ända sedan 
uttåget ur division 4 2019. 3 säsonger med sämre resultat i division 5 resulterade till sist med 
nedflyttning 2022 och en ny lägstanivå var nådd. Inför säsongen pratade vi med varandra om vad vårt 
gemensamma mål skulle vara. Alla var eniga. Serieseger var det enda som gällde.   

Säsongen började med att en ny tränarstab sattes ihop, bestående av Sebastian Svensson som 
huvudtränare. Hampus Öberg som assisterande tränare och Mattias Öberg som lagledare. Även 
några nya spelare tillkom och några valde att återvända till moderklubben. Truppen såg stark ut och 
det kändes verkligen som att vi borde ha en bra chans att direkt studsa tillbaka till division 5 där vi 
bör höra hemma. Försäsongen inleddes med samma känsla. Snittet på de kalla träningarna i februari 
och mars var närmare 20 och avslutades med ett lyckat träningsläger i Göteborg på Serneke Arena.  

Sen var det dags seriepremiär mot Södra Ving på Tranehov och efter ett mål av Viktor Johnsson i 
andra halvlek, hade vi 3 poäng med oss efter första matchen i division 6. De 2 efterföljande 
matcherna var bra. En bortamatch på Borås Arena mot Rångedala i vilken vi gick in till halvtidsvila 
med 1-6 på resultattavlan. Säsongens kanske bästa halvlek sett till spelet. Och en hemmamatch mot 
Hössna/Timmele där vi vann med klara 3-0. Sedan kom säsongens kanske största bottennapp.  

3-2 mot Dannike borta. En match där vi inte alls kom upp i den nivå vi hade hållit i tidigare matcher. 
Vi sa till varandra efter matchen att bryta ihop och komma igen, för det här var inte en acceptabel 
insats. Det här var inte den nivån vi visste att vi behövde hålla för att slåss om seriesegern. Nu gällde 
det bara att komma in på rätt spår igen och fortsätta som vi börjat. Men i båda de två efterföljande 
matcherna mot Ljungsarp och Gånghester, fick vi se oss besegrade. 3 vinster och 3 förluster på de 6 
inledande matcherna var inte det vi hade förväntat oss.  

Efter den tuffa starten började det äntligen att vända för oss. När de obesegrade, serieledande 
Hässleholmen kom för att besöka Glasvallen var känslan i laget på topp. Veckan innan hade vi på 
Glasets Dag gjort 4-0 på Månstad och nu var det dags för toppmöte. Man märkte redan på 
uppvärmningen att fokuset var ett helt annat än vad det varit sju omgångar tidigare mot Dannike. 
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Resultatet av det blev årets klart bästa insats. 1-0 på ett tidigt mål av Liam Donkor och därefter en 
fantastisk laginsats säkrade segern. Nu var vi på väg uppåt igen. Matchen därefter blev en klar 
bortaseger. 0-6 mot ett bra Södra Ving och känslan om att serieseger fortfarande var inom räckhåll 
fanns kvar. Sista matchen på vårsäsongen blev dock ännu ett hårt slag. 0-2 hemma mot Rångedala. Vi 
avslutade vårsäsongen med 25 poäng. 

Under sommaren föll en del spelare bort på grund av flytter och studier och antalet spelare på 
träningarna började falla. Men trots det inledde vi med 4 raka segrar och gjorde totalt 25 mål på 
dessa. Båda hemmamatcherna mot Dannike och Ljungsarp blev viktiga revanscher för oss. Efter 
matchen mot Ljungsarp insåg vi att nästa match förmodligen skulle komma att bli den viktigaste 
hittills på säsongen. 

Returen mot Gånghester kom i ett läge då det endast skiljde en poäng mellan oss i tabellen. De på 
kvalplatsen. Vi precis under. Vi började matchen bra och hade några chanser som vi borde tagit till 
vara på på ett bättre sätt. Istället fick Gånghester straff i slutet av första halvlek, vilken de förvaltade. 
0-2 kom tidigt i andra halvlek. Men repliken från oss kom fem minuter efter deras mål. Sebastian 
Svensson med sin första bolltouch för matchen gjorde 1-2. Men även fast Gånghester avslutade 
matchen med 10 spelare, räckte det inte hela vägen. 1-2 blev slutresultatet och det lilla försprång 
Gånghester hade innan matchen kändes nu oändligt mycket större.  

Även fast vi visste att kvalplatsen nu antagligen var utom räckhåll, höll vi fast vid hoppet att det 
kanske skulle gå, fast på ett annat sätt. Vi fick reda på att även den bästa trean i alla Västra Götalands 
division 6 serier också skulle få kvala. Det skulle vi se till att bli. Tre segrar av tre och nu skulle allt 
avgöras i den sista omgången. Men turen var inte på våran sida. Gånghester höll undan och knep 
kvalplatsen och Stora Mellby från Sollebrunn tog platsen som bästa trea. 46 poäng, 86 gjorda mål och 
40 insläppta, räckte inte hela vägen för oss.  

Men även fast vi blir kvar i division 6 även 2024, har vi gjort framsteg. Vi har gått från att snitta 10 på 
träningarna till att snitta 16. Vi har tillsammans skapat en bra miljö på Glasvallen och framför allt fått 
ihop en grupp som trivs tillsammans. Vi nådde inte vårt mål om serieseger och spel i division 5 detta 

året, men vi har lagt en bra grund för vidare utveckling. Och inför den nya säsongen med Olof och 
Erik Lidh som tränare, är känslan återigen på topp. Vi vill också tacka Thomas Edvardsson för det 

fantastiska jobb han har gjort under året. Både med att utveckla våra målvakter, men också med att 
se till att spelarna får någonting att äta efter träningarna. Stort tack också till Daniel Samuelsson som 

alltid sköter materialförvaltningen med den ära men också alltid sprider stor glädje på Glasvallen. 
Tack också till de supportrar som stöttat oss från sidan under säsongen. Nu ser vi fram emot nästa år, 

och då ska vi f*n upp! 
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F16 

 

Som förra året var årets höjdpunkt vår deltagande i Gothia Cup vecka 29, ni kan läsa en sammanfattning på 
nästa sida. Ovan bild från årets höjdpunkt var när vi spelade 1-1 mot Djurgården 

Vi har haft det ganska tung i serien där vi hamnar sist men de allra flesta matcher har varit väldigt jämna. Vi har 
ofta hängt med bra fram till mitten av andra halvlek där vi inte riktigt orkat med att möte de andra lagen som i 
snitt varit ett år äldre än oss. Sen har vi haft ganska varierad träningsflit vilket även det synts på att orken 
tryter. Men tjejerna har gjort det riktigt bra och nu på slutet har vi fått i gång spelet på ett bättre sätt och låter 
bollen göra jobbet åt oss. 

Som avslutningen på året var vi på Bendt cup i Halmstad där tjejerna fick med sig ett silver hem, se nedan. 

Vi har på många träningar varit lite för få för att få till en bra träning med högt tempo. Till nästa år kommer vi 
att ha en större träningsgrupp där vi slår ihop oss med F14 och på så vis kan bedriva bättre träningar.  

Tack för ett roligt och händelserikt år! 
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F13 

 

 

 

F-13 har nu gjort sin första säsong på 9-manna plan, vilket varit spännande och en utmaning med 
större ytor. Vi hamnade i ganska tuff serie men på det hela taget har det gått riktigt bra, vi har även 
under året lånat in några spelare från F15. 

Det har varit en utmaning att ta steget från 7-mannplan. Med både större ytor och tufft motstånd. 
Men tjejerna utvecklats mycket under säsongen och tagit stora steg framåt.  

 

Vi tackar alla spelare, ledare och föräldrar för ett fint engagemang och ser fram emot 2023! 

Daniel Andersson och Ove Svanberg 
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F11 & F9 

 
 
Vårt lag består av tjejer från både Limmared, Tranemo, Ambjörnarp, Sjötofta, Hulared och Sexdrega. 
 
Tjejerna har haft gemensam träningstid, men delats upp i 2 grupper.  
Vi har haft ett lag i spel på 7-manna och ett i poolspel på 5-manna.  
Vi har dessutom spelat Blåkläder cup, Kronäng cup och en PÅSK turnering i Glasparken som vi själva 
anordnade 
 
Tjejerna har varit träningsflitiga och det har visats sig i matcherna.  
Vi lär oss alltmer att man tjänar på att passa bollen till varandra. Vi har också haft en grym inställning 
i matcherna som gjort att vi varit starka i slutet, och aldrig gett upp!  
 
Vi avslutade säsongen med bowling och tacos på Bowlers i Borås.  
 
Vi tackar för säsongen 2023.  
Tack också till Silva och P-A som hjälpt till på träningarna.  
Tack även till den ”blinde domaren” :)  

 
 

Vi tackar för en härlig fotbollssäsong på Glasvallen. 
Anna-Karin & Charmaine 

 

 

 

 

 



Limmareds IF 2023 

F11 & F9 
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Fotbollsskolan 

 

Fotbollsskolan är kanske det lag som växt mest under året. När säsongen avslutades var truppen 32 

spelare stor med tjejer och killar födda 16/17/18 och allt tyder på att fler är på väg in! Alla spelare 
har gjort stora framsteg under året och innehållet på träningarna har gått från lek till att träna olika 
spelmoment, främst med fokus på samarbete och passningsspel. Bredvid fotbollen har laget pratat 
mycket om kamratskap och jobbat med hur vi uppträder och är mot varandra när vi har den röda 
Limmareds tröjan på oss. Kanske har ni sett gänget i Glasparken när matchtröjan varit på? Här har vi 
nämligen både spelat Snälla parken cup, föräldramatch och träningsmatch för de yngsta. De äldre 
spelarna i laget har även testat poolspel i Tranemo. Frågar ni spelarna har nog matcherna och 
pannkaksbuffén på Glasets hus varit årets höjdpunkter!  

 
Tack för i år! 

Jessica Josefsson & Johan Torres 
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Fotbollsskolan 

Bild från snälla parken cup, nere vid Glaset Hus 

 

Fotboll är viktigt men det viktigaste är att ha roligt, vara kompisar och äta pannkakor 



Limmareds IF 2023 

P9 

 

Vi har varit ett gäng killar på mellan 15-18 under denna säsongen. Det vi har tränat på  är att 
utveckla deras samarbetsförmåga för att det skall bli lättare att spela fotboll. Vi har tränat 
två gånger i veckan under utomhussäsongen.  

Vi har lagt mycket vikt på att vi skall spela fair play. Detta tycker jag de har utfört på ett 
mycket bra sätt. På våren deltog vi i Femmanna div 16 och på hösten både i div 16 och 15. 

Resultatet är ju inte det viktigaste. Killarna har utvecklats mycket och de spelade en väldigt 
fin fotboll. Mycket bra passningsspel, förmågan att hjälpa varandra som ett lag. Bra 
målvaktinsatser och även fina individuella prestationer av utespelarna. 

Agne Stenberg 

 

Deras tränare har varit Agne Stenberg som har avsagt sig att fortsätta träna killarna, så vi passar här 
på att tacka Agnes för sina år med killarna! 

Ny tränare för nästa säsong blir Mattias Nilsson, Peter Edvardsson och Mikael Sundén som redan 
börjat träna killarna inomhus nu under hösten 
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P10 

Den gångna säsongen har laget P.10 fokuserat på kondition, styrka, positionering och att spela med 
få tillslag, eftersom motståndarna oftast var äldre. Laget har i genomsnitt tränat tre dagar i veckan 
både under inomhus- och utomhussäsongen. Majoriteten av killarna har haft en träningsnärvaro på 
över 85% vilket har lett till att de har kunnat utvecklats såväl som lag som individuellt. Det ska även 
tilläggas att killarna inte var nöjda med att träna en timma och 30 minuter utan längden på 
träningarna ökades till en timma och 50 minuter. Detta var ytterligare ett tecken på deras goda 
inställning till fotbollen, men det enda negativa var alla mygg.   

Under säsongen var det sex ledare som tränade laget. Fyra av dessa fick utmärkelsen ”Årets 
ungdomsledare” av Tranemo kommun. Emil och José fick ingen utmärkelse, då vi är något överåriga. 
Ett stort tack till Abbe, Abdu, Esrom och Ibrahim för ert engagemang och grattis till utmärkelsen. Den 
är välförtjänt eftersom ni är fantastiska förebilder för killarna och samhället!   

En höjdpunkt under året var säsongsavslutningen, då det vankades fin mat på Glaset Hus och 
tävlingar. Laget riktar ett stort tack till Glaset Hus för gästvänligheten och service i världsklass!  

Tack också till alla föräldrar som har ställt upp i diverse aktiviteter såsom körningar/städ- och 
röjardagar.  

Samtliga killar ska känna sig stolta efter det gångna säsongen på grund av bra prestationer och 
kamratskap på fotbollsplanen!  

/ Tränarna 

 

Årets unga ledare i Tranemo kommun! 
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Den 20.e maj genomfördes den 8.e upplagan av Glasmilen. Efter förra årets debacle med 
vädergudarna kunde vi återigen njuta av en härlig promenad i riktigt bra vårväder! Den 

genomsnittliga tiden som lagen spenderade i skogen var 7 timmar och 58 minuter        

135 lag var anmälda, men 124 kom till start. Totalt var det 714 personer som vandrade den dryga 
milen i vår fantastiska miljö och genomförde diverse olika tävlingsmoment så som ”kugghjulet”, ”boll 
i rör”, ”sifferkoden” och givetvis den återkommande eldningsstationen. 

Som segrare 2023 stod laget 1X2 Harrejävlar. 

För att genomföra Glasmilen har vi en grupp med 5–6 personer som planerar och tar fram alla 
tävlingsmoment. För att verkligen göra det till en rolig promenad gör vi allt vi kan för att komma på 
nya och roliga deltävlingar. När detta är klart och allt material är framme så skall det också till en 
gedigen organisation den aktuella dagen. Totalt är det drygt 50 personer som är med och hjälper till 
med allt från transport till genomförande på stationerna och hamburger försäljning. Limmareds IF är 
mycket tacksamma för all hjälp vi får – de pengar som föreningen får in är av stor betydelse för att 
kunna hålla igång idrottsanläggningen och skapa bra förutsättningar för våra barn och ungdomar! 

 

Som alltid så kommer nästa års promenad att gå av stapeln lördagen vecka 20, då den 18 maj. 

Boka in datumet och anmäl ett lag! Om ni inte ska gå promenaden så tar vi gärna emot er hjälp med 
att ta tid på någon station eller kanske hjälpa till och grilla hamburgare – all hjälp mottages tacksamt! 

 

Vi ses i skogen        

 

Med vänlig hälsning Glasmilen 
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När ni handlar på ICA nära i Limmared glöm inte att ange att ni vill sponsra Limmareds IF i samband 
med att ni drar ICA-kortet. Gör ni det sponsrar ICA med 1% av inköpet till Limmareds IF. 

Glöm inte ange att ni vill sponsra Limmareds IF varje gång ni använder ICA kortet. 

 

 

Glöm inte heller att koppla ditt spel på Svenska spel till Gräsroten så sponsrar du 
Ungdomsverksamheten i vår förening. 
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LIF:S STYRELSE 2023 

Ordf.   Ronny Josefsson 
Kassör   Vakant 
Sekreterare/ Kiosk  Ida Josefsson 
Utbildningsansvarig.  José Hernandez 
Ungdomsansvarig/Glasmilen  Magnus Edvardsson 
Fotbollssektionen/Glasmilen  Peter Svensson  
Fastighet/planer  Johan Torén 
Fastighet/planer  Johan Gustavsson   
Sponsring/Glasmilen  Pär Andersson 
Kiosk/inträde/Administration Malin Bäckström 
 

LIF: s UNGDOMSVERKSAMHET 2023 

 

Fotbollsskolan Jessica Josefsson och Johan Torres 

P8 Agne Stenberg 

P10 José Hernandez 

F8 & F10 Charmaine Kindgren och Anna-Karin Claesson  

F13  Daniel Andersson och Ove Svanberg 

F15 Ronny Josefsson och Tobias Gustavsson 

Ungdomsansvarig: Magnus Edvardsson 

Domaransvarig: Ronny Josefsson 
 
 

MEDLEMSKAP I LIMMAREDS IF 

För att få detta LIF-blad i fortsättningen krävs endast att du är medlem i LIF. 

Årsavgiften är:      AKTIV SPELARE  400 kr 

       STÖDJANDE MEDLEM     150 kr 

Om du inte redan är medlem, gör så här:Sätt in beloppet på bankgiro 480–0280 (LIF) eller betala 
direkt till Roland Eriksson. För denna summa blir du medlem i LIF och får också kommande nr av LIF-
bladet. Skriv ditt namn på pg-blanketten och att den gäller medlemskap i LIF. 

 


