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Limmareds IF 2023

Vi har under aret jobbat med vardegrundsarbete och uppfyller numer kommunens kriterier for en
”"Utmarkt forening”. Detta ska inte bara vara ett dokument utan nagot som ska genomsyra var
forening, sa ga garna in pa hemsidan, under dokument, och las var vardegrund.

2023, ett ar dar vi inte bara haft utmaningar pa planen utan dven haft tva inbrott. Vid det forsta stal
man var akgrasklippare, handgrasklippare och en trimmer. Det var tydligt att det var detta man var
ute efter. Vi tog beslut om att installera ett larm, det betalade sig redan efter tva dagar, da vi hade
annu ett inbrott som avbrots pa grund av larmet.

A-laget spelade i division 6, dar slutade man trea i serien vilket innebar att vi ligger kvar i sexan. Har
varit en positiv stamning i laget och vi bygger for att ater komma uppat i seriesystemet,

ViiLimmareds IF har for narvarande har den storsta tjejverksamheten i kommunen med 6ver 80
tjejer i traning, fran fotbollsskolan till F16. Vi har samlat tjejer fran hela kommunen och vart aldsta
lag var med i Gothia Cup 2023 och dar vi bland annat spelade oavgjort mot Djurgardens IF.

Vi har lite tuffare pa pojksidan, bade med ledare och spelare. Vart aldsta lag ar P11, vara aldre killar
tranar och spelar med Tranemo IF. Har ser vi en stor utmaning for oss framover, att kunna ha pojklag
dven efter 6vergang till 9- och 11-manna.

En forening av Limmareds IFs storlek behover hjalp av sina medlemmar for att fungera, tyvarr ser vi
att det blir svarare att fa deltagare till réjardagar och glaskrossningar. Det &r viktigt att vi alla hjalps at
i foreningen for att slippa héja medlemsavgifterna for att finansiera verksamheten.

Passar dven pa att forsoka locka fler till styrelsearbete i var forening! Kanner du att du skulle ha
majlighet att bidra med detta, eller annat, till var verksamhet, tveka inte att hora av dig till nagon i

styrelsen.

Vilamnar 2023 bakom oss och ser fram med tillférsikt fram mot 2024 da féreningen fyller 110 ar!

Ronny Josefsson

Ordférande i Limmareds IF
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UTMARKT

FORENING
[

Limmareds IF har under aret blivit certifierade som Utmérkt férening av Tranemo kommun.

For att bli detta har vi bland annat tagit fram Limmareds IF virdegrund, den finns i sin helhet
pa hemsidan under dokument.

Pé foljande sidor foljer ett utdrag om vad som géller som medlem, spelare, ledare och foralder
i Limmareds IF.

Viér vision ir att Limmareds IF kunna erbjuda fotboll for
sa4 manga som maojligt, sa lAnge som mojligt.
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Verksamhetsidé

Limmareds IF (LIF) bedriver fotbollsverksamhet for barn, ungdomar och seniorer. LIF
arbetar for en lirande miljo som forutsitter att samtliga involverande aktivt arbetar for
gladje, gemenskap och jamstélldhet.

Varje individ ska utifrdn sina forutsattningar fa biista majliga villkor att utvecklas som
fotbollsspelare/ledare och vixa som ménniska.

Vardegrund

Vi skapar gemenskap och trivsel bide pé och utanfér plan. Darfor har vi tagit fram ett
forhallningssitt som kdnnetecknar Limmareds IF.

Att ha en genomténkt virdegrund och ett sténdigt arbete med virdegrundsfragor bland
ledare, aktiva och forildrar bidrar till en tryggare miljo.

Som LIF:are ska du:

Upptrada hiansynsfullt mot domare, funktionirer, ledare, dskidare, motsténdare och
fordldrar.

Ta avstdnd ifrdn vild, rasism, droger och doping

Visa respekt for idrottskompisar oavsett kon, etnicitet, religion, dlder, kultur eller sexuell
laggning

Delta efter basta forméaga och vara ditt biista jag gentemot andra bade socialt och i den/de
aktiviteter du deltar i.

Som spelare i Limmareds IF ska du:
Vara en bra kompis och st6tta andra

Gora ditt bésta men du behéver inte vara bast
Hjilpa yngre och vara en bra forebild

Inte svira och ropa konsord

Folja idrottens regler

Inte anvénda droger

Stilla upp pa féreningens aktiviteter

Vara ridd om klubbens material och lokaler

Séga ifrdn om nagon behandlar dig eller andra illa
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Som ledare i Limmareds IF ska du:

Verka for gemenskap, glddje och trygghet

Vara ett foredome i féreningen

Vara ridd om allt vart material och lokaler

Medverka vid klubbens utbildningar

Vara ett foredome nar det géller alkohol, tobak och droger

Involvera barnen i verksamheten, lyssna pd dem och respektera deras asikter

Inom ungdomsfotbollen ska du informera foraldrar och aktiva minst en ging per ar for
information kring bland annat féreningens policys

Som foralder i Limmareds IF ska du:
Vara supportande men inte démande

Uppmuntra ditt barn att delta i aktiviteter men inte tvinga
Inte 1ata barnet delta i aktiviteter om hon/han ar sjuk
Léita trinaren bestimma under traningar och matcher
Vara ett bra foredome

Stilla upp pé foreningens aktiviteter

Meddela styrelsen om du ser att nigon far illa till exempel pi grund av diligt ledarskap

Vision

Limmareds IF ska kunna erbjuda fotboll for s& minga som majligt, si linge som majligt.

Barnkonventionen

Limmareds IF:s barn- och ungdomsverksamhet ska genomsyras av barnkonventionens fyra
grundprinciper: icke-diskriminering (artikel 2), barnets bista (artikel 3), barnets ritt till liv
och utveckling (artikel 6) samt barnets ritt till dsiktsfrihet och rétten att bli hérd (artikel 12).
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Seniorlaget

Sasongen 2023 stod vi infor nya utmaningar pa Glasvallen. Division 6, den lagsta nivan vi nagonsin
varit pa och nagot behovde handa for att vanda den negativa trenden som har varit dnda sedan
uttaget ur division 4 2019. 3 sdsonger med samre resultat i division 5 resulterade till sist med
nedflyttning 2022 och en ny ldgstaniva var nadd. Infor sdsongen pratade vi med varandra om vad vart
gemensamma mal skulle vara. Alla var eniga. Serieseger var det enda som gillde.

Sasongen borjade med att en ny trénarstab sattes ihop, bestdende av Sebastian Svensson som
huvudtrdnare. Hampus Oberg som assisterande trdnare och Mattias Oberg som lagledare. Aven
nagra nya spelare tillkom och nagra valde att atervanda till moderklubben. Truppen sag stark ut och
det kdndes verkligen som att vi borde ha en bra chans att direkt studsa tillbaka till division 5 dar vi
bor héra hemma. Forsdasongen inleddes med samma kénsla. Snittet pa de kalla traningarna i februari
och mars var narmare 20 och avslutades med ett lyckat traningslager i Goteborg pa Serneke Arena.

Sen var det dags seriepremidr mot Sodra Ving pa Tranehov och efter ett mal av Viktor Johnsson i
andra halvlek, hade vi 3 podng med oss efter forsta matchen i division 6. De 2 efterféljande
matcherna var bra. En bortamatch pa Boras Arena mot Rangedala i vilken vi gick in till halvtidsvila
med 1-6 pa resultattavlan. Sdsongens kanske basta halvlek sett till spelet. Och en hemmamatch mot
Hossna/Timmele dar vi vann med klara 3-0. Sedan kom sasongens kanske storsta bottennapp.

.....

Vi sa till varandra efter matchen att bryta ihop och komma igen, for det har var inte en acceptabel
insats. Det har var inte den nivan vi visste att vi behdvde halla for att slass om seriesegern. Nu géllde
det bara att komma in pa ratt spar igen och fortsatta som vi borjat. Men i bada de tva efterféljande
matcherna mot Ljungsarp och Ganghester, fick vi se oss besegrade. 3 vinster och 3 forluster pa de 6
inledande matcherna var inte det vi hade forvantat oss.

Efter den tuffa starten borjade det dntligen att vanda for oss. Nar de obesegrade, serieledande
Héassleholmen kom for att besdka Glasvallen var kdnslan i laget pa topp. Veckan innan hade vi pa
Glasets Dag gjort 4-0 pa Manstad och nu var det dags fér toppmote. Man markte redan pa
uppvarmningen att fokuset var ett helt annat dn vad det varit sju omgangar tidigare mot Dannike.
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Resultatet av det blev arets klart basta insats. 1-0 pa ett tidigt mal av Liam Donkor och déarefter en
fantastisk laginsats sdkrade segern. Nu var vi pa vag uppat igen. Matchen darefter blev en klar
bortaseger. 0-6 mot ett bra Sodra Ving och kdnslan om att serieseger fortfarande var inom rackhall
fanns kvar. Sista matchen pa varsasongen blev dock dannu ett hart slag. 0-2 hemma mot Rangedala. Vi
avslutade varsasongen med 25 poang.

Under sommaren f6ll en del spelare bort pa grund av flytter och studier och antalet spelare pa
traningarna borjade falla. Men trots det inledde vi med 4 raka segrar och gjorde totalt 25 mal pa
dessa. Bada hemmamatcherna mot Dannike och Ljungsarp blev viktiga revanscher for oss. Efter
matchen mot Ljungsarp insag vi att ndsta match formodligen skulle komma att bli den viktigaste
hittills pa sdasongen.

Returen mot Ganghester kom i ett lage da det endast skiljde en podng mellan oss i tabellen. De pa
kvalplatsen. Vi precis under. Vi borjade matchen bra och hade nagra chanser som vi borde tagit till
vara pa pa ett battre satt. Istallet fick Ganghester straff i slutet av forsta halvlek, vilken de férvaltade.
0-2 kom tidigt i andra halvlek. Men repliken fran oss kom fem minuter efter deras mal. Sebastian
Svensson med sin forsta bolltouch for matchen gjorde 1-2. Men &dven fast Ganghester avslutade
matchen med 10 spelare, rackte det inte hela vagen. 1-2 blev slutresultatet och det lilla forsprang
Ganghester hade innan matchen kdndes nu oandligt mycket storre.

Aven fast vi visste att kvalplatsen nu antagligen var utom rackhall, holl vi fast vid hoppet att det
kanske skulle g3, fast pa ett annat satt. Vi fick reda pa att dven den basta trean i alla Vastra Gotalands
division 6 serier ocksa skulle fa kvala. Det skulle vi se till att bli. Tre segrar av tre och nu skulle allt
avgoras i den sista omgangen. Men turen var inte pa varan sida. Ganghester holl undan och knep
kvalplatsen och Stora Mellby fran Sollebrunn tog platsen som béasta trea. 46 poang, 86 gjorda mal och
40 inslappta, rackte inte hela vagen for oss.

Men &ven fast vi blir kvar i division 6 dven 2024, har vi gjort framsteg. Vi har gatt fran att snitta 10 pa

traningarna till att snitta 16. Vi har tillsammans skapat en bra miljo pa Glasvallen och framfér allt fatt

ihop en grupp som trivs tillsammans. Vi nadde inte vart mal om serieseger och spel i division 5 detta
aret, men vi har lagt en bra grund for vidare utveckling. Och infér den nya sdsongen med Olof och
Erik Lidh som tranare, ar kdnslan aterigen pa topp. Vi vill ocksa tacka Thomas Edvardsson for det

fantastiska jobb han har gjort under aret. Bade med att utveckla vara malvakter, men ocksa med att

se till att spelarna far nagonting att ata efter traningarna. Stort tack ocksa till Daniel Samuelsson som
alltid skoter materialférvaltningen med den dra men ocksa alltid sprider stor gladje pa Glasvallen.

Tack ocksa till de supportrar som stottat oss fran sidan under sasongen. Nu ser vi fram emot nasta ar,

och da ska vi f*n upp!
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F16

Som forra aret var arets hojdpunkt var deltagande i Gothia Cup vecka 29, ni kan ldsa en sammanfattning pa
nasta sida. Ovan bild fran arets hojdpunkt var nar vi spelade 1-1 mot Djurgéarden

Vi har haft det ganska tung i serien dar vi hamnar sist men de allra flesta matcher har varit valdigt jamna. Vi har
ofta hangt med bra fram till mitten av andra halvlek dar vi inte riktigt orkat med att mote de andra lagen som i
snitt varit ett ar dldre dn oss. Sen har vi haft ganska varierad traningsflit vilket dven det synts pa att orken
tryter. Men tjejerna har gjort det riktigt bra och nu pa slutet har vi fatt i gang spelet pa ett battre satt och later
bollen gora jobbet at oss.

Som avslutningen pa aret var vi pa Bendt cup i Halmstad dar tjejerna fick med sig ett silver hem, se nedan.

Vi har p&d manga traningar varit lite f6r fa for att fa till en bra tréning med hogt tempo. Till ndsta ar kommer vi
att ha en storre traningsgrupp dar vi slar ihop oss med F14 och pa sa vis kan bedriva battre traningar.

Tack for ett roligt och handelserikt ar!

Iy o

limmaredsif Bra insats i Bendt bil cup i Halmstad idag dar
vi till slut blev silvermedaljorer efter forlust i finalen mot
Halmstad BK.

En riktig bra insats dar vi i forsta matchen fér dagen
borjade med en 3-1 vinst mot Varberg BOIS och redan dar
sag vi att tjejerna var rejalt taggade & . Vi blev tvaa i
gruppen efter Halmstad BK som vi efter att vunnit mot
LGM i semin, fick mota i finalen.

Riktigt bra jobbat av tjejerna idag och Grattis till silvret!
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Summering av Gothia

2023-07-23 19:05

En riktigt roligt dventyr bdde for tjejerna som ledarna, dar vi gor en bra insats
och har ett riktigt bra publikstod.

Radio 7 féljde oss innan och under turneringen, vilket dven det gjorde tjejerna
en erfarenhet rikare.

LIF - Djurgdrden 1-1 (1-0)

Tjejerna var riktigt taggade och vi ledde réttvis efter férsta halvlek efter mal av
Signe efter klapp klapp spel av Agnes och Alva. Djurgérden pressar pd i andra
halvlek och lyckas fa till en kvittering, vilket var ett rattvist resultat.

LIF - St Paul (USA) 0-5 (0-1)

Vi krigar pd bra i férsta halvlek mot ett starkt och aggressivt lag. Men pa sista
sparken i forsta halvlek tar St Paul ledningen pd en rensning som seglar in i vart
mal. Detta gjorde att de blev annu mer taggade och vi bérjade hdnga med
huvudena, sd det rann i vag i andra halviek.

En riktig bra lag som férlorade mot finalisterna i A-slutspelet med 0-1.

LIF-Asarp/Tradet 0-0 (0-0)

En riktig kdmpa insats fran bdda lagen med chanser &t bdda hall, men nér de
kom igenom stod vdr malvakt Amelie i vagen. Detta resultat gjorde att vi blev
trea i gruppen och gick direkt till 1/16 dels final i B-slutspelet.

LIF- Ronneby 0-1 (0-0)
Annu en riktigt jamn match dar Ronneby avgér med en hérd hérna som de
skruvar direkt i mal, vi hade var chanser men bollen ville inte in.

Vi avslutar nd& med flaggan i topp och hade nog haft svart att fa ihop ett lag
p& fredag morgonen, d& vi hade 7 spelare indisponibla p& grund av skador och

sjukdomar.

Ett harligt gang tjejer att ha att géra med bdde p& planen och vid sidan om och
an en gang tack till publikstodet.

//Tobbe och Ronny
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F13

F-13 har nu gjort sin férsta sdsong pa 9-manna plan, vilket varit spdnnande och en utmaning med
storre ytor. Vi hamnade i ganska tuff serie men pa det hela taget har det gatt riktigt bra, vi har dven
under aret lanat in nagra spelare fran F15.

Det har varit en utmaning att ta steget fran 7-mannplan. Med bade stérre ytor och tufft motstand.
Men tjejerna utvecklats mycket under sdsongen och tagit stora steg framat.

Vi tackar alla spelare, ledare och foraldrar for ett fint engagemang och ser fram emot 2023!

Daniel Andersson och Ove Svanberg
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F11 & F9

Vart lag bestar av tjejer fran bade Limmared, Tranemo, Ambjérnarp, Sjotofta, Hulared och Sexdrega.

Tjejerna har haft gemensam traningstid, men delats upp i 2 grupper.

Vi har haft ett lag i spel pd 7-manna och ett i poolspel pa 5-manna.

Vi har dessutom spelat Blakladder cup, Kronang cup och en PASK turnering i Glasparken som vi sjilva
anordnade

Tjejerna har varit traningsflitiga och det har visats sig i matcherna.
Vi lar oss alltmer att man tjanar pa att passa bollen till varandra. Vi har ocksa haft en grym instéallning
i matcherna som gjort att vi varit starka i slutet, och aldrig gett upp!

Vi avslutade sdsongen med bowling och tacos pa Bowlers i Boras.
Vi tackar for sdsongen 2023.

Tack ocksa till Silva och P-A som hjélpt till pa tréaningarna.
Tack aven till den “blinde domaren” :)

Vi tackar for en harlig fotbollssdsong pa Glasvallen.
Anna-Karin & Charmaine
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F11 & F9
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Fotbollsskolan

Fotbollsskolan ar kanske det lag som vaxt mest under &ret. Nar sidsongen avslutades var truppen 32
spelare stor med tjejer och killar fodda 16/17/18 och allt tyder pa att fler ar pa vag in! Alla spelare
har gjort stora framsteg under aret och innehallet pa traningarna har gatt fran lek till att trana olika
spelmoment, framst med fokus pa samarbete och passningsspel. Bredvid fotbollen har laget pratat
mycket om kamratskap och jobbat med hur vi upptrader och ar mot varandra nar vi har den roda
Limmareds tréjan pa oss. Kanske har ni sett ganget i Glasparken nar matchtrdjan varit pa? Har har vi
namligen bade spelat Snélla parken cup, fordldramatch och traningsmatch for de yngsta. De aldre
spelarna i laget har dven testat poolspel i Tranemo. Fragar ni spelarna har nog matcherna och
pannkaksbuffén pa Glasets hus varit arets héjdpunkter!

Tack for i ar!

Jessica Josefsson & Johan Torres

- y‘-‘]I _,.N.‘ W¢‘E¢§§w i Pﬁ"u

B )

R
A

(s

7
C"
Al



Limmareds IF 2023

Fotbollsskolan

SPORTIA

X TEAM.
)

Fotboll ar viktigt men det viktigaste ar att ha roligt, vara kompisar och dta pannkakor
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P9
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Vi har varit ett gang killar pa mellan 15-18 under denna sdasongen. Det vi har tranat pa ar att
utveckla deras samarbetsformaga for att det skall bli lattare att spela fotboll. Vi har tranat
tva ganger i veckan under utomhussasongen.

Vi har lagt mycket vikt pa att vi skall spela fair play. Detta tycker jag de har utfort pa ett
mycket bra satt. Pa varen deltog vi i Femmanna div 16 och pa hésten bade i div 16 och 15.

Resultatet ar ju inte det viktigaste. Killarna har utvecklats mycket och de spelade en valdigt
fin fotboll. Mycket bra passningsspel, férmagan att hjadlpa varandra som ett lag. Bra

malvaktinsatser och dven fina individuella prestationer av utespelarna.

Agne Stenberg

Deras trdnare har varit Agne Stenberg som har avsagt sig att fortsatta trana killarna, sa vi passar har
pa att tacka Agnes for sina ar med killarna!

Ny trénare for nasta sasong blir Mattias Nilsson, Peter Edvardsson och Mikael Sundén som redan
borjat trana killarna inomhus nu under hosten
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P10

Den gangna sdsongen har laget P.10 fokuserat pa kondition, styrka, positionering och att spela med
fa tillslag, eftersom motstandarna oftast var dldre. Laget har i genomsnitt trénat tre dagar i veckan
bade under inomhus- och utomhussdsongen. Majoriteten av killarna har haft en tréaningsnarvaro pa
over 85% vilket har lett till att de har kunnat utvecklats saval som lag som individuellt. Det ska dven
tillaggas att killarna inte var néjda med att trana en timma och 30 minuter utan langden pa
tréaningarna Okades till en timma och 50 minuter. Detta var ytterligare ett tecken pa deras goda
installning till fotbollen, men det enda negativa var alla mygg.

Under sdsongen var det sex ledare som tranade laget. Fyra av dessa fick utmarkelsen ”Arets
ungdomsledare” av Tranemo kommun. Emil och José fick ingen utmaérkelse, da vi r nagot 6verariga.
Ett stort tack till Abbe, Abdu, Esrom och Ibrahim for ert engagemang och grattis till utmarkelsen. Den
ar valfortjant eftersom ni ar fantastiska forebilder for killarna och samhallet!

En hojdpunkt under aret var sdsongsavslutningen, da det vankades fin mat pa Glaset Hus och
tavlingar. Laget riktar ett stort tack till Glaset Hus for gastvanligheten och service i varldsklass!

Tack ocksa till alla foradldrar som har stallt upp i diverse aktiviteter sdsom koérningar/stad- och
rojardagar.

Samtliga killar ska kédnna sig stolta efter det gangna sdsongen pa grund av bra prestationer och
kamratskap pa fotbollsplanen!

/ Tranarna

| EBE

| &R

Arets unga ledare i Tranemo kommun!
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Den 20.e maj genomférdes den 8.e upplagan av Glasmilen. Efter forra arets debacle med
vadergudarna kunde vi aterigen njuta av en hérlig promenad i riktigt bra varvader! Den
genomsnittliga tiden som lagen spenderade i skogen var 7 timmar och 58 minuter &

135 lag var anmalda, men 124 kom till start. Totalt var det 714 personer som vandrade den dryga
milen i var fantastiska miljé och genomférde diverse olika tavlingsmoment sa som “kugghjulet”, "boll

2 on

i ror”, "sifferkoden” och givetvis den aterkommande eldningsstationen.
Som segrare 2023 stod laget 1X2 Harrejavlar.

For att genomfora Glasmilen har vi en grupp med 5-6 personer som planerar och tar fram alla
tavlingsmoment. For att verkligen géra det till en rolig promenad gor vi allt vi kan for att komma pa
nya och roliga deltavlingar. Nar detta ar klart och allt material &r framme sa skall det ocksa till en
gedigen organisation den aktuella dagen. Totalt dr det drygt 50 personer som dr med och hjalper till
med allt fran transport till genomférande pa stationerna och hamburger forsaljning. Limmareds IF &r
mycket tacksamma for all hjalp vi far — de pengar som féreningen far in ar av stor betydelse for att
kunna halla igang idrottsanlaggningen och skapa bra férutsattningar for vara barn och ungdomar!

Som alltid sa kommer nésta ars promenad att ga av stapeln |6rdagen vecka 20, da den 18 maj.

Boka in datumet och anmal ett lag! Om ni inte ska ga promenaden sa tar vi gdrna emot er hjalp med
att ta tid pa nagon station eller kanske hjalpa till och grilla hamburgare — all hjdlp mottages tacksamt!

23

Visesiskogen &

Med vanlig halsning Glasmilen
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Stod vdar forening
samtidigt som du handlar
pa ICA Ndra Limmared!

1% av dina inkop gar tillbaka till var férening nar
du scannar vér féreningskod och identifierar
dig som stammis i butiken.

For dig somér
Stammis I
pélICA

Nar ni handlar pa ICA néra i Limmared glom inte att ange att ni vill sponsra Limmareds IF i samband
med att ni drar ICA-kortet. GOr ni det sponsrar ICA med 1% av inkopet till Limmareds IF.

Gl6m inte ange att ni vill sponsra Limmareds IF varje gang ni anvinder ICA kortet.

(] .
Grattis Limmareds IF
Hoppas att ni gér nagot roligt fér pengarna i ar som starker er ungdomsverksamhet. Vi har

tagit fram ett Facebookinlagg at er sa att ni kan dela med er av de goda nyheterna till resten
av foreningen.

Gl6m inte heller att koppla ditt spel pa Svenska spel till Grdasroten sa sponsrar du
Ungdomsverksamheten i var forening.



Limmareds IF 2023

LIF:S STYRELSE 2023

Ordf. Ronny Josefsson
Kassor Vakant
Sekreterare/ Kiosk Ida Josefsson
Utbildningsansvarig. José Hernandez
Ungdomsansvarig/Glasmilen Magnus Edvardsson
Fotbollssektionen/Glasmilen Peter Svensson
Fastighet/planer Johan Torén
Fastighet/planer Johan Gustavsson
Sponsring/Glasmilen Par Andersson
Kiosk/intrade/Administration Malin Backstrom

LIF: s UNGDOMSVERKSAMHET 2023

Fotbollsskolan Jessica Josefsson och Johan Torres

P8 Agne Stenberg

P10 José Hernandez

F8 & F10 Charmaine Kindgren och Anna-Karin Claesson
F13 Daniel Andersson och Ove Svanberg

F15 Ronny Josefsson och Tobias Gustavsson
Ungdomsansvarig: Magnus Edvardsson

Domaransvarig: Ronny Josefsson

MEDLEMSKAP | LIMMAREDS IF

For att fa detta LIF-blad i fortsattningen kravs endast att du &r medlem i LIF.
Arsavgiften ar:  AKTIV SPELARE 400 kr
STODJANDE MEDLEM 150 kr
Om du inte redan &r medlem, gor sa har:Satt in beloppet pa bankgiro 480—0280 (LIF) eller betala

direkt till Roland Eriksson. For denna summa blir du medlem i LIF och far ocksa kommande nr av LIF-
bladet. Skriv ditt namn pa pg-blanketten och att den géller medlemskap i LIF.



