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VERKSAMHETSBERATTELSE 2015
Styrelsen i Bromma Simsallskap (BSS) far harmed avge sin berattelse for verksamhetsaret 2015-01-01 — 2015-12-31

ARSMOTE
BSS:s ordinarie arsméte holls den 21:e Mars 2015 i Akeshovsbadet.

STYRELSEN
Styrelsen har under verksamhetsaret haft féljande sammanséattning:

Ledamdter

Ordférande; Erika Sesemann

Vice Ordférande; tillférordnad Anette L6hnn
Sekreterare; Tomas Lindahl

Kassor; Bjorn Pettersson

Simskolan; Marie Lav / Robert Sarkoppel
Master/Triathlon; Tom Jenkinson

Anlaggning: Per Nordstrom

Web: Hans Kjallstrom

Suppleant: Margareta Winge, Géran Malmberg

Revisor: Cecilia Frygner.

STYRELSEMOTEN 2015

Foreningen har under aret haft fyra styrelsemoten under aret:
2015-01-31

2015-08-26

2015-10-03

2015-11-28

EKONOMI
Betraffande BSS:s ekonomi hanvisas till resultat och balansrakningen.

AKTIVETETSBIDRAG & EKONOMISKA ANSOKNINGAR
Under BSS:s verksamhetsar har bidrag erhallits av saval staten (LOK-st6d) som Stockholms kommun. Kommunala
bidrag erhalles inte for medlemmar mantalsskrivna utanfor Stockholms kommun.

MEDLEMMAR

Under verksamhetsaret har BSS:s enligt dess stadgar redovisat sammanlagt
192 st. medlemmar barn/ungdomar/vuxna. 92 flickor/kvinnor, 100 pojkar/ man.
0-6 ar: 9 flickor, 9 pojkar

7-12 ar: 34 flickor, 33 pojkar

13-20 ar: 27 kvinnor, 21 mén

21> ar: 22 kvinnor, 37 man



TRANINGSVERKSAMHETEN

Infor hostterminen 2015 genomférdes en andring i strukturen av Medley. De tva existerande grupperna doptes om till
Medley(yngre) = Medley B, Medley (+15) = Medley A. Destinktion mellan grupperna har blivit tydligare och kan med enkelhet
kommuniceras ut till medlemmar.

D4 foreningens simhall, Akeshov, stangde ned for renovering den 24:e maj har simningen forflyttat sin verksamhet till Nalsta-
badet. Master har fortfarande traningspass i Spanga badet.

For att battre tillgodose det 6kande behovet av att kunna erbjuda en plats for simmare, som kommer frdn kommunal eller
annan icke-klubb simning, startades gruppen Teknik BLA HT15. Gruppens mélplan och antagningskrav &r grundad i att
erbjuda dessa simmare en given plats i Bromma Simsallskap. Gruppen bidrar bade till att starka antagningen av medlemmar
till Bromma Simsallskap, men den gor aven en stor nytta for simidrotten da den erbjuder barn och ungdomar en mdgjlighet att
testa pa och komma in i simning oavsett alder.

Ytterligare utdkning har gjorts under Masteravdelningen dar vi startade tva nya grupper. Vi startade en Crawlskola for vuxna,
for simkunniga som vill utveckla sin simteknik och framst lara sig crawl. P& I6rdagar erbjuder vi nu fyra motionsbanor for alla
Mastermedlemmar och denna tid erbjuds aven motionssim for foraldrar fér en liten avgift.

Traningsverksamheten under verksamhetsaret har bedrivits enligt foljande:

AKESHOVSBADET Vértermin

ONSDAG

Stora Bassangen 18:00-19:00 Teknik A-B-C grupperna + Medley
LORDAG

Stora Bassangen 08:00-10:00 Teknik A gruppen + Medley

Stora Bassangen 08:30-09:30 Teknik C

Lilla Bassangen 08:00-10:00 Simskola Niva 2,3 och 4

SONDAG

Stora Bassangen 20:00-21:00 Medley + Master

NALSTABADET Hosttermin

ONSDAG

Stora Bassangen 18:00-19:00 Teknik A-B-C och BLA grupperna + Medley A, B
LORDAG

Stora Bassangen 08:00-10:00 Teknik A gruppen + Medley A, B

Stora Bassangen 09:00-10:00 Teknik C

Lilla Bassangen 08:00-10:00 Simskola Niva 2,3 och 4

Stora Bassangen 08:00-10:00 Motionsgruppen

SONDAG

Stora Bassangen 20:00-21:00 Medley A, B + Master + Vuxen crawlskola

MASTERSSIMNING

For foraldrar och aldre medlemmar.

Triathlon / 6ppet vatten - onsdagar (06:30-07:30) och torsdagar (21:00-22:00) Spangabadet.
Medleygruppen - sondagar (20:00-21:00) Nélstabadet.

Motionsgruppen — fér motionerande foraldrar, Nalstabadet.

Vuxen crawlskola — Crawlskola for vuxna, Nalstabadet.

TRANINGSLAGER
Lager till Aland och Godby 14-17 maj. 19 simmare deltog, 3 tréanare och 2 foraldrar. Det var ett lyckat lager som var valdigt
uppskattat

TRANAR ARVODEN
Arvoden enligt inford tabell fran 2014.



AVGIFTER

Foreningen har inte férandrat avgifterna sedan tidigare.
Medlemsavgift

200 kr/ar och familj. (1/1-31/12)

Traningsavgift ungdomar:

Simning 1ggr/vecka: 800/ termin
Simning 2ggr/vecka: 950/ termin
Simning 3ggr/vecka: 1100/ termin
Simskola Ca 12 ggr/termin 1000/ termin

Traningsavgift Masters & Triathlon:
Onsdagar: 850/ termin

Sondagar: 1100/ termin

Onsdagar och séndagar: 1500/ termin
Vuxencrawl: 1500/termin
Motionsgruppen: 500/termin

INTERNET

Ny hemsida lanserades 26:e augusti (inoficiellt) det oficiella datumet som anonserades ut var 1:a September. Hemsidans
leverantdr ar nu SportAdmin. Detta beslut fattades for att samla all administration pa ett stalle (i sportadmin) och for att de
kunde erbjuda en hemsidel6sning med flera administratdrer och enkel hantering. Beslutet innebar en liten 6kning i kostnader
for hemsidan. Bromma SS har fortfarande sitt doman namn www.bss.nu. Vi har aven en facebook profil Bromma
Simsallskap.

SIMUTBILDNINGAR
Flera av tranarna har under aret deltagit i SISU-utbildningar sdsom plattformen och simlinjeinstruktor.

TAVLINGAR
Deltagit i Utmanaren pa varterminen dar manga simmare gjort stora framsteg.
Utmanaren for HT15 stélldes in pa grund av flytt till Nalstabadet.

Masters- & Triathlongruppen har deltagit i:
13 Juni — Stockholm Swimrun

27 Juni — Vansbro HIM (triathlon)

24 Juli — Amfiebiemannen (Swimrun)

9 Augusti — Henley Swim (14k Sim)

15 Augusti — Riddarfjardssimningen

15 Augusti — Kalmar IM (triathlon)

OVRIG VERKSAMHET

Varavslutning: Akeshovsbadet 20 maj, Vi spelade vatten-brannboll och grillade korv.
Luciaavslutning: Nélstabadet, 12:e December.

Ice Swim Angbybadet — 1:e januari

Divers Oppet vatten simning under sommar.

After-Swim: Social traff, sista sondagen varje manaden fér Master gruppen Jan — Ma;.
Julmiddag for Master gruppen den 2:e december pa Sjopavilliongen i Alvik.
Julmiddag for Tranare och Styrelsen den 16:e December pa O’lerys i Vallingby

Under hésten holls det utbildning for Styrelsen i sportadmin och hemsidan - vidare utbildning, mer detaljer 13:e oktober 2015

BADARTIKLAR & FORSALJNING
BSS har salt simartiklar till formanliga priser till sina medlemmar.


http://www.bss.nu/

DATAREGISTER
BSS foljer de regler om har upprattats av Datainspektion for att fora personregister éver foreningens medlemmar. Detta
gdrs genom tjansten SportAdmin.se

PLAN FOR NAST KOMMANDE AR
Malsattningen ar att bedriva verksamhet pa samma sétt som under hosten 2015, da verksamheten kommer att hallas i
Nélsta hela aret.

EXTERNA MOTEN
Foéreningen har hatft ett flertal moten och korrespondens med:
Stockholms Simférbund SKK, Stockholms Kappsimningsklubb och Idrottsforvaltningen.

Kick-Off tillsammans med SKK sista helgen i Augusti. Hog narvaro dar mycket planering infor Host och vartermin gjordes.

Vasterorts Simklubbars Anlaggningsgrupp. BSS har tillsammans med Sparvagen
Simférening, SKK samt Kanaans Simséllskap en anldggningsgrupp. Gruppen har genom sitt arbete bidragit till att finna
en acceptabel 16sning for perioden d& Akeshovs simhall renoveras.

Verksamheten och dess styrning

BSS drivs helt och hallet av ideella krafter och ar beroende av medlemmarnas och foraldrarnas insatser. Verksamheten
bygger pa ett stort féraldraengagemang samt att aldre simmare som sa 6nskar ges mojligheten att ta steget till
assisterande simtranare och sa smaningom till tranare. Féreningens motto &r att man &r den sociala simklubben och att
det ska vara roligt att simma.

BSS har ett samarbetsavtal med systerklubben SKK som man varderar hogt. Under aret har BSS utvarderat sam-
arbetet och arbetat fram en ny plan for fortsatt samarbete. Uppféljning av samarbetet sker efter varje termin.

Under verksamhetsaret har BSS utvecklat MAL och Verksamhetsplanen fér Bromma SimSéllskap i samarbete mellan
styrelsen och tranare. Detta for att det ska bli tydligare hur BSS ska drivas och vilka mal vi har med den dagliga verk-
samheten och vart langsiktiga mal.

SLUTORD

Aret 2015 har varit ett mycket utmanande &r for verksamheten, mycket arbete har erfordrats for att kunna flytta hela
verksamheten fran Akeshov till den provisoriska traningsanlaggningen i Nalsta.

Utan stort engagemang fran styrelsen och extra utforda arbeten framst av ordférande och simansvariga, som har lagt ner
otroligt mycket extra tid, hade inte fortsatt verksamhet for féreningen varit mojlig

BSS verksamhet har manga engagerade, entusiasmerande och duktiga tranare som under aret bidragit till att antalet
aktiva simmare pa olika nivaer under aret varit konstant, och att sa manga tycker det ar roligt att trdna med BSS!
Harutover tillkommer det foraldraengagemang som pa olika satt gynnat foreningen och dess verksambhet.

Tack till alla som pa olika satt har verkat inom foéreningen och for dess intressen under det gangna
verksamhetsaret 2015.

Erika Sesemann Annette L6hnn



