FOreningsvardegrunder - Polisensstilen

Polisens IF Simhopp vill ge alla barn och ungdomar i
foreningen en gedigen simhoppsutbildning och en socialt
bra miljo vid och vid sidan av bassangen.

Polisens IF Simhopp tar ett aktivt stallningstagande mot
vald, droger och rasism och for kamratskap, gemenskap
och rent spel.

| Polisens IF Simhopp ar det mgjligt for alla att fortsatta sitt
idrottande eller sin garning i klubben, aven om det inte blir
som elitidrottare. Det finns alltid en majlighet att vara kvar |
Klubben.

Polisenstilen omfattar alla som ar verksamma inom
foreningen: simhoppare, tranare, ledare,
styrelseledamater, anstallda, foraldrar och funktionarer.

POLISENS IF —
KLUBBEN SOM FANGSLAR



FOreningsvardegrunder - Polisensstilen

Polisenstilen praglar vart upptradande, vid traningar, vid
tavlingar, pa fritiden. overallt dar man representerar
Klubben.

Vi visar kamratskap gentemot idrottskompisar, oavsett
hudfarg, sprak, religion eller kultur och verkar for
gemenskap inom Polisenfamiljen

Vi tar aktiv stallning mot vald, mobbning, rasism, droger
och dopning

Vi stottar och hejar pa vara kompisar, bade i den egna
gruppen och i andra grupper

Vi upptrader korrekt gentemot aktiva, ledare, tranare,
foraldrar och askadare

Vi foljer alltid klubbens och badens regler visar respekt for
badpersonal och tavlingsfunktionarer

POLISENS IF —
KLUBBEN SOM FANGSLAR



FOreningsvardegrunder - Polisensstilen

Riktlinjer for Aktiva och Tranare:

« Jag ar alltid i tid och férberedd till traning eller tavling

« Jag meddelar i god tid om jag inte kan komma

« Jag respekterar och foljer tranarens instruktioner om vad
som ar viktigt fore, under och efter traning, tavling och
lager.

« Jag foljer badets regler dar jag ar besokare

 Jag hejar pa alla i min klubb vid tavlingar

« Jag bar min klubbs farger vid traning och tavling

« Jag foljer klubbens regler och riktlinjer

POLISENS IF —
KLUBBEN SOM FANGSLAR



FOreningsvardegrunder - Polisensstilen

Riktlinjer for foraldrar

« Som foralder hjalper jag mitt barn att forsta och folja reglerna

« Som foralder ar jag aktiv mot utfrysning, mobbning och dopning

« Som foralder rapporterar jag om jag ser att var Polisenstil inte
foljs

« Som foralder hjalper jag till i samband med var egen
verksamhet och arrangemang

« Jag foljer klubbens regler och riktlinjer

« Hanvisas till badets cafeteria under traningarna.

- Bokar separata boende och resor, sa de inte reser eller bor
med tavlingstruppen.

- Aritavlingsarenorna publik, hejarklack samt p& hemmaplan
hemskt garna funktionarer! Tavlingstruppens tranare ar
ansvariga for hopparna under tavlingen.

POLISENS IF —
KLUBBEN SOM FANGSLAR



