Medlemsbrev - Juli 2026

Nu nar sommaren ar har vill vi passa pa att tacka alla aktiva, ledare,
funktionarer och foraldrar for en fantastisk vartermin.

Det har varit en period fylld av traning, tavlingar, gemenskap och manga
fina prestationer. Samtidigt blickar vi framat mot en spannande host
med nya aktiviteter och arrangemang.

Under varen genomforde vi en medlemsenkat for att fa veta vad ni
uppskattar med Almby IK och hur vi kan utvecklas.

Det har ar vi extra glada over
Tranings- och tavlingsverksamheten uppskattas mycket
Gemenskapen ar en viktig anledning till medlemskapet

Vara engagerade ledare far hoga betyg och att Almby IK upplevs
som trygg och inkluderande

Det vill ni se mer av

Mer variation i trdningarna, fler sociala aktiviteter och tydligare
information fran féreningen

Styrelsen har darfér beslutat att
1. Skicka medlemsbrev minst fyra ganger per ar, garna sex.
2. Arbeta for fler gemensamma aktiviteter mellan sektionerna.
3. Utveckla foreningens narvaro i sociala medier.

Tack till alla som deltog i enkaten!

Ungdom & stipendier

Tva fonder, Alf Erikssons Minnesfond och Rahmbergsfonden, att séka
for lager och ungdomsverksamhet. Ansdkan skickas
till ekonomi@almbyik.se.

Mottagaren skall vara hogst 20 ar, och vara verksam inom cykel,
skidakning eller orientering.

Segersjotavlingarna narmar sig
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Ett av hostens storsta arrangemang ar de internationella
hasttavlingarna i Segersjo.

Almby IK ansvarar for parkering och camping och vi har fatt
forfragningar om boenden i omradet.

- Har du nagot att hyra ut, hus, ldgenhet, rum eller husvagn?
Kontakta lasse.lundberg@almbyik.se Vi kan inte garantera att boende

férmedlas.

Viktigt!

Om du dnnu inte anmalt arbetspass till tavlingshelgen — gor det sa snart
som mojligt.

Nasta kladshop

Nasta kladshop dppnar i slutet av september med leverans vecka 46.

Glassavslutning i Markaskogen

Vi avslutades den sista orienteringstraningen fore sommaruppehallet
med glass for cirka 45 barn och ungdomar. Vi ledare tycker att det ar
superkul att trdna med er — och alla har tagit stora steg i orienteringen
under varen!

Ett extra tack ocksa till alla vuxna som ar med pé torsdagarna och
bidrar till fin gemenskap i klubben.

Alla trdningssugna barn och ungdomar ar varmt valkomna tillbaka:

6 augusti kl. 18.00 — Ljungstugan (smygstart hosttermin)
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Fina tavlingsresultat

Vi glads at flera fina prestationer under varen, bland annat pa Natt-SM.
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Sommartips for orienterare

e Veckans banaiNora

e PoangtavlingariNora

e Ungdomens Tiomila (31 juli-1 augusti
e Distriktsmatchen (5-6 augusti)

o Kilsbergstraffen & SM (22-23 augusti)
e Fyrkloverni Nora (26 augusti)

Det finns tavlingar och aktiviteter for alla nivaer — hdng med!



Sasongsavslutning med pizza

Ungdomscyklisterna avslutade varens gemensamma traningar med
pizza vid Sorbybacken. Det blev en trevlig avrundning pa en aktiv och
innehallsrik vartermin dar bade gemenskap, utveckling och cykelgladije
har statt i fokus.

Mer information om hdstens traningar kommer efter sommaren. Tack
till alla ungdomar, ledare och foraldrar for en fantastisk vartermin.

Hoéjdpunkter fran varen

Under varen har vi bland annat:

- Genomfort dagslager pa Kottabergets Bike Park

- Deltagit i flera traningstavlingar

- Invigt de nya réda och svarta MTB-banorna i Markaskogen

- Haft manga roliga traningspass tillsammans



Nu vantar SM-veckan

For vara tavlande ungdomar vantar nu uppladdning infor SM-veckan i
Borlange.

Vi dnskar alla deltagare stort lycka till!

Trevlig sommar!

Styrelsen i Almby IK 6nskar alla medlemmar en riktigt harlig sommar
och ser fram emot att traffa erigen i host.



Henry, Carl, Ann-Sofie ¢ Par, Valter, Gunilla och Lennart



