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Datum:

Tavlingsplats:

Tavlingstider:

Insimning:
Anmalan:

Efteranmalan:

Heatbegransning:

Startavgift:

Aldersindelning:

Tavlingsform:

Seedning:

Startlista:

Prisutdelning:

25m frisim:

20-21 september 2025
Gustavsviksbadet 25m (10x25m banor), Orebro

Lordag 20 september - pass 1 kl 08:30 samt pass 2 kl 15:00
Sondag 21 september - pass 3 kl 08:30 samt pass 4 kl 15:00

Lordag och séndag kl. 07:15-08:15 samt kl. 13:30-14:45

Senast den 8 september via www.tempusanmalan.se

Kan goras i de grenar dar det finns plats, till dubbla avgiften, senast den
18 september klockan 12.00 till anmalan@osasim.se

Vi forbehaller oss ratten att gora heatbegransningar vid for stort
deltagarantal. Max tva heat pa 800m

90 kr/start i individuella grenar och 120 kr/start for lag. Faktureras i
efterhand till de som kommer med i startlistan. Vid en eventuell
paminnelse tillkommer en avgift pa 200kr.

A: 17 ar och aldre (-08 0.4)
B: 15-16 ar (-09 och -10)
C:13-14 ar (-11 och-12)

Klass A, B och C tavlar i en grupp och fordelas i resultatlistan i resp.
klass.

Kommer att ske efter anmalningstider oavsett aldersgrupp, galler dven
ordningen av reserver och eventuella efteranmalda. Inga nolltider
mottages.

Startlista kommer att publiceras pd OSAs hemsida samt p& Swimify.

Pris till placering 1-3 i respektive aldersklass (A-C).

25m frisim genomfors i en dam och en herrklass och ar 6ppen for alla
aldrar i klass A-C. Forsoken genomfors utan heatbegransning. De 40
basta tiderna i respektive klass i forséken gar vidare till semifinal. Fran
semifinalerna gar de 10 bésta tiderna i respektive klass vidare till final.
Segraren i respektive final erhaller pris fran Strawberry.


http://www.tempusanmalan.se/
mailto:anmalan@osasim.se
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10x50m frisim: Vi fortsatter med grenen vi hade innan pandemin, 10x50m frisim
mixed. Lagen ska besta av 5 damer och 5 herrar med fri turordning.
Mindre klubbar som inte far ihop ett eget lag kan gd samman med
andra klubbar. Viktigt dock for att fa ga samman med andra klubbar ar
att man inte sjalva kan erhalla ett eget klubblag. Vandringspris till
segrande lag.

Fragor: Gallande tavlingen till anmalan@osasim.se eller 070-511 67 92
Gallande kost kansliet@osasim.se eller 019-100802

Funktionarer: Vi tar garna hjalp av funktionarer fran gastande féreningar, maila
funktionar@osasim.se for mer information.

Mat: Vi erbjuder mat pa restaurang Vattentornet (Buffé) som ligger mitt
emot badet.

All bokning av mat gors via denna lank senast 12 september kl. 12.

https://forms.gle/FWs2LbxUzXk6YhbS7

Logi: Bokar respektive forening sjalva, rekommendationer finner ni pa
var hemsida.
Orebro Simallians - Wadkdpingsdoppet (orebrosimallians.com)

Varmt vilkomna!


mailto:anmalan@osasim.se
mailto:kansliet@osasim.se
mailto:funktionar@osasim.se
https://forms.gle/FWs2LbxUzXk6YhbS7
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GRENAR OCH KLASSER

Klasser

Klass Fédda

A 2008 och tidigare
B 2009-2010

C 2011-2012
6ppen 2012 och tidigare
Grenar

Klass A + B + C Oppen klass (A-C)
50m frisim 25m frisim

100m frisim 10x50m frisim mixed
200m frisim 4x100m frisim
400m frisim 4x100m medley
800m frisim

50m brostsim
100m brostsim
200m brostsim
50m ryggsim
100m ryggsim
200m ryggsim
50m fjarilsim
100m fjarilsim
200m fjarilsim
100m medley
200m medley
400m medley



& WADKOPINGSDOPPET

A -

Pass 1 l6rdag 20 sep kl. 08:30 (insim 07:15-08:15)

Gren distans simsatt klass aldersgrupp
1 100m frisim herrar A+B+C

2 200m frisim damer A+B+C

3 50m brostsim herrar A+B+C

4 100m brostsim damer A+B+C

5 400m medley herrar A+B+C
Prisutdelning

6 100m fjarilsim damer A+B+C

7 100m ryggsim herrar A+B+C

8 50m ryggsim damer A+B+C

9 200m fjarilsim herrar A+B+C
Prisutdelning

10 4x100m medley damer Oppen (A-C)
11 4x100m medley herrar Oppen (A-C)

Pass 2 Iordag 20 sep kl. 15:00 (insim 13:30-14:45)

Gren distans simsatt klass aldersgrupp
12 25m FORSOK herrar Oppen (A-C)
13 25m FORSOK damer Oppen (A-C)
14 200m medley damer A+B+C

15 400m frisim herrar A+B+C

16 50m frisim damer A+B+C

17 200m brostsim herrar A+B+C
Prisutdelning

18 800m frisim damer A+B+C

19 100m medley herrar A+B+C

20 200m ryggsim damer A+B+C

21 50m fjarilsim herrar A+B+C

Prisutdelning
22 10x50m frisim mixed Oppen (A-C)
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Pass 3 sondag 21 sep kl. 08:30 (insim 07:15-08:15)

Gren distans simsatt klass aldersgrupp
13 25m SEMIFINAL  damer Oppen (A-C)
12 25m SEMIFINAL  herrar Oppen (A-C)
23 100m frisim damer A+B+C

24 200m frisim herrar A+B+C

25 50m brostsim damer A+B+C

26 100m brostsim herrar A+B+C
Prisutdelning

27 400m medley damer A+B+C

28 100m fjarilsim herrar A+B+C

29 100m ryggsim damer A+B+C

30 50m ryggsim herrar A+B+C

31 200m fjarilsim damer A+B+C
Prisutdelning

32 4x100m frisim herrar Oppen (A-C)

Pass 4 sondag 21 sep kl. 15:00 (insim 13:30-14:45)

Gren distans simsatt klass aldersgrupp
33 4x100m frisim damer Oppen (A-C)
34 200m medley herrar A+B+C

35 400m frisim damer A+B+C

36 50m frisim herrar A+B+C

37 200m brostsim damer A+B+C
Prisutdelning

38 800m frisim herrar A+B+C

39 100m medley damer A+B+C

40 200m ryggsim herrar A+B+C

41 50m fjarilsim damer A+B+C
Prisutdelning

12 25m FINAL herrar Oppen (A-C)
13 25m FINAL damer Oppen (A-C)
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Varmt vilkomna!
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