Lordag & sendag // 31. Jan - 01. Feb 2026

Blovstrad Svemmehal

v' STORT STAVNE FOR B&RN, ARGANG & JUNIOR SVGMMERE
v OPLAGT MULIGHED FOR DEM DER IKKE DELTAGER | DAM-K
v HOLDKAPPER
v MEDALJER
v' LAKKER FORPLEJNING TIL ALLE TRZENERE OG OFFICIALS
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Test forarets form af til Sigma Open 2026 i Blovstrgd Svemmehal samt opna
kravtid til regionale staevner. Da staevnet ligger samtidig med DMA er det et
oplagt staevne for de argangssvemmere, der ikke har opnaet kravtid til forarets

@ST-staevner.

Staevnet har 50m, 100m og 200m lgb samt en masse holdkapper.

SIGMA SWIM glaeder sig til at byde en masse svammeglade bgrn og unge
velkommen til 2 dage med hurtig svemning og sjov sammen.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Lgrdag d. 31. januar til sgndag d 01.
februar 2026 i Blovstrgd Svammehal,
Byagervej 12,3450 Allergd.

Der svgmmes pa 25 m med 6 baner

Staevnestart: indledende begge dage kl.

10:00.

Adgang til omkleedning og opvarmning
begge dage k1 8.10.

Indsvamningen deles evt. i 2, mere
information ang. dette, nar staevnet
neermer sig.

Ikke mulighed for udsvemning.

MEDALJER

Dervilveere medaljertilnr. 1,2 0g 3 i
gruppe B-E samt holdkapper.
Arranggren forbeholder sig dog ret til at
sla aldersgrupper sammen, hvis der er
feerre end 3 deltagere i en aldersgruppe.
Tilsvarende kan det ogsa forekomme, at
en sammensat aldersgruppe splittes,
hvis deltagersammensatningen
vurderes at understgtte det.

STAVNEKOORDINATOR

Karin Kjeldahl
sigmastaevner@gmail.com

OFFICIALS OG HOLDLEDERE

Officialsmgde begge dage k1 9:00
Holdledermgde begge dage kl 8:45

Alle klubber skal stille med mindst 2
officials pr. steevhedag. Heraf skal
mindst 1 vaere dommeruddannet.
Klubber der stiller med mere end 100
starter skal anmelde yderligere 1
dommeruddannet official pr.
staevnedag.

Navne og uddannelse pa officials skal
fremsendes sammen med tilmeldingen.

LEJ EN OFFICIAL

Sigma Swim tilbyder at stille officials for
de klubber, der ikke selv kan medbringe.
Pris: 750 kr. pr. official pr. afsnit. For
bestilling af officials send en mail til
Sigma Swim senest 23. januar 2026 pa
sigmastaevner@gmail.com.

AFVIKLING OG STARTPROCEDURER

Staevnet fglger World Aquatics’regleri
dansk overseettelse, ogiindledende
svgmmes med flyvende starter.

Der vil veere semiautomatisk el-tid og
livetiming


mailto:sigmastaevner@gmail.com

Overholdelse af tidsplanen vil veere hgjt
prioriteret, hvorfor heatbegreensning kan
forekomme. De bergrte svgmmere vil
om muligt fa tilbudt en plads i andre lgb
med ledige pladser.

Viforbeholder os ret til at bortvise
svgmmere, der ikke fortager vask og
afseebning, inden de hopper i bassinet.

Afmeldinger og registrering af
holdkapkort skal ske senest 1,5 time
inden hvert steevneafsnit via Swimify
Coach eller direkte i sekretariatet.

Al henvendelse skal herefter ske
gennem Swimify Coach eller direkte i
sekretariatet under steevnet Staevnet
falger World Aquatics’ regler i dansk

FORHANDSTILMELDING

Staevnet kan maksimalt have ca. 1900
starter, sa send en forhandstilmelding
med forventet antal starter. Klubber der
deltager begge dage vil fa farste
prioritet. Afviger antallet af
forhnandstilmeldte starter med endeligt
antal starter, er klubben forpligtet til at
betale minimum 80% af de
forhandstilmeldte starter.

TILMELDING

Tilmelding skal ske via svgmmetider.dk
Sidste frist for tilmelding er fredag den
23. januar 2026.

Betaling: Der udsendes fakturaer til
klubberne efter steevnet.

STARTGEBYR OG STARTLISTER
Individuelle lgb: 85,00 DKK
Holdkapper: 110,00 DKK

Der refunderes ikke startgebyr ved
afmeldinger. Der er kun mulighed for
eftertilmeldinger i lgb med ledige
pladser.

FORPLEJNING, TRANSPORT &
PARKERING

Der vil veere gratis kaffe og te samt let
frokost til treenere og holdledere i lgbet
af steevnet.

Der kan kabes kaffe, the, kage og mindre
retter i boden i Sigmas klublokale.

Der er et begraenset antal
parkeringspladser lige ved
svgmmehallen. Derudover er der gode
muligheder for parkering ved
bgrnehaven ved Byagervej 2 eller ved
Netto.



ALDERSGRUPPER

DRENGE PIGER
Gruppe A 2007 eller eeldre 2007 eller zeldre
Gruppe B 2008-2010 2008-2010
Gruppe C 2011-2012 2011-2012
Gruppe D 2013 2013
Gruppe E 2014 2014
Gruppe F 2015 eller yngre 2015 eller yngre
HOLDKAPPER
DRENGE PIGER
Gruppe 1 2012 eller eeldre 2012 eller eeldre
Gruppe 2 2013-2014 2013-2014
Gruppe 3 2015 eller yngre 2015 eller yngre
LOBSPROGRAM

Piger svgmmer i ulige Igb. Drenge svgmmer i lige Igb.

[Lordag den 31. januar 2026

Lgbsnr Disciplin Gruppe
142 4 x 50 m fri 1-3
3+4 200 m medley A-E
5+6 200 m butterfly A-E
7+8 50 m rygsvgmning A-F
9+ 10 100 m brystsvgmning A-F
11 + 12 50 m butterfly A-F
13 + 14 100 m fri A-F
15 + 16 200 m rygsvgmning A-E
17 + 18 4 x 100 m Individuel Medley 1-3
Sondag den 1. februar 2026
Lgbsnr Disciplin Gruppe
19 + 20 100 m medley A-F
21 + 22 200 m brystsvgmning A-E
23 + 24 200 m fri A-F
25 + 26 100 m rygsvgmning A-F
27 + 28 50 m brystsvgmning A-F
29 + 30 100 m butterfly A-E
31 + 32 50 m fri A-F
33+ 34 4 x 50 m holdmedley 1-3

Vi forbeholder os retten til at saette heat begraensninger hvis for mange tilmeldte
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