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Kära medlemmar i Väsby Simsällskap, 

Vi är glada aƩ meddela aƩ vi har en lösning för EliƩränare som börjar med oss i 
klubben under sommaren.  

Först några ord från oss i Styrelsen. Inom ramen för Väsby SS Vision är vårt 
arbetssäƩ som Styrelse aƩ ge riktlinjer för den uppdaterade organisaƟon vi vill se 
från hösten och framåt. För våra tävlingssimmare, inklusive Elit och NIU, anser vi 
det vikƟgt med spetskompetens i en tränare som kan utveckla Sveriges bästa 
simmare samƟdigt som tränaren kan vara mentor och hjälpa Ɵll med aƩ utveckla 
bredden av våra tävlingssimmare Ɵll nästa nivå. Alltså en person som är fokuserad 
och tränar Elit/ NIU, men medverkar i en röd tråd för alla våra tävlingssimmare. Vi 
som Styrelse vill säkerställa aƩ de roller som ƟllsäƩs kompleƩerar varandra i 
helhet och aƩ vi har flexibilitet aƩ växa in i framƟden.  

Vi vill nu välkomna Luther Jones Ɵll Väsby SS. Luther kommer arbeta dedikerat 
med Elit/NIU, men också bidra Ɵll flera delar av verksamheten. Luther har genom 
sin karriär samlat många erfarenheter med internaƟonella simmare på 
elitnivå med meriter i OS, VM och EM. Han startade sin karriär i USA men har de 
senaste 30 åren arbetat i Europa 

Några ord från Luther Ɵll oss i klubben:  

“My name is Luther Jones. I am honored, excited and looking forward to being the 
next Performance Coach for Väsby SS.  

My coaching skills and training experiences working with aspiring age groups and 
Olympic swimmers will assist me in guiding Vasby swimmers' preparaƟon.  My 
swimming coaching philosophy is based on teaching stroke dynamics and the 
specificity of individualized training.  

My approach to training is also based on the “aƩenƟon to detail”.  I use video 
feedback at Ɵmes more than the stopwatch to illustrate performance 
development. My concepts are not new to Väsby SS as I am aware that the current 
training pracƟces are similar in many ways. I want to thank the Väsby SS Board 
members in selecƟng me for the coaching posiƟon and in having confidence that I 
can lead Väsby swimming development.”  

Luther startar med en kontraktsanställning från slutet på juli och vi ser fram emot 
aƩ följa hur Luther kommer aƩ leda och utveckla våra simmare under hösten.   

Plan för hösten: InformaƟon om exakt datum för träningsstart för Elit/NIU-
gruppen återkommer vi med Ɵllsammans med träningsƟder för hösten. UƟfrån 
den informaƟon vi har idag kommer det inte ske några stora förändringar.  

Styrelsen önskar Luther Jones varmt välkommen Ɵll Väsby SS och hoppas Ni bidrar 
Ɵll aƩ få honom aƩ känna sig välkommen hos oss när han är på plats.  

Med vänliga hälsningar  

Styrelsen för Väsby Simsällskap  

 


