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Dagordning
Dagordning Arsmote
GF Vasa Gymnastik VasaGymnastik

Tid: Onsdagen den 11 december 2019 ki 18.30-19.30 ST RN O L
Plats: Norra Reals Gymnasium Sal A11 (entreplan)
Kallade: Alla medlemmar i féreningen samt foraldrar till medlemmar i féreningen.

Formalia:

F1: Motet 6ppnar

F2: Faststallande av rostlangd for arsmoétet inklusive narvaroforteckning
F3: Faststallande av foredragningslistan for arsmétet

F4: Val av métesordforande

F5: Val av métessekreterare

F6: Val av tva protokolljusterare

F7: Styrelsen fragar om métet har meddelats pa ratt satt

F8: Anmalda forhinder

Rapportarenden

R1: Verksamhetsberattelse juli 2018 - juni 2019

R2: Ekonomi; ekonomisk berattelse, balans- och resultatrakning for juli 2018 - juni
2019

R3: Revisorns berattelse for juli 2018 - juni 2019

Beslutsarenden:
B1: Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
B2: Faststallande av verksamhetsplanen och budget for juli 2020 — juni 2021

Valarenden
Val av ny styrelse for kommande ar. Valberednings forslag till hoger

V1: Val av ordférande for en tid av 1 ar. Carl Planthaber

V3: Val av kassor for en tid av 1 ar. Cecilia Johansson

V4: Val av sekreterare for en tid av 1 ar. Anna Lagercrantz

V5: Val av ledaméter for en tid av 1 ar. Josefine Sdoder (vice ordf.)

Maria Trigueiros
Jessica Bergh
Mattias Vesterlund
Lena Lind Palicki

V6: Val av revisor for en tid av 1 ar. Marie France Dawson

V7: Val av valberedning for en tid av 1 ar Fredrik Holmstrom



Ovriga arenden:
01: Behandling av férslag fr&n medlemmarna.

02: Behandling av férslag frén styrelsen.
03: Ovriga fragor.



Vasa Gymnastiks organisation HT18-VT19

Styrelse och valberedning
Styrelsen valjs varje ar i december pa arsmétet for 1 ar framat. Vasa Gymnastiks styrelse har
under aret haft féljande sammansattning

Ordforande Jessica Pettersson
Ledamoter Anna Lagerkrantz Sekreterare
Cecilia Johansson Kassor
Carl Planthaber Ledamot
Josefine Soder Ledamot
Maria Trigueiros Ledamot
Jessica Bergh Ledamot
Patrik Osterman Ledamot (ej aktiv under aret)
Revisor Marie France Dawson
Valberedning Anna Lagercrantz

Fredrik Holmstrom
Personal
Under aret har Vasa Gymnastik inte haft nagon egen anstalld personal.

En ekonomikonsult har anvants for I6pnade bokforing och fakturering.

Antal méten i styrelsen
Réaknat fran arsmotet 2018 till arsmotet 2019 har styrelsen haft 7 traffar

e 6 styrelsemoéten

e 1 konferens

Verksamma ledare
Under aret har vi haft hela 46 st engagerade ideella tranare.

| arets larlingsprogram utbildade vi 7 st unga ledare.



Verksamhetsberattelse HT18-VT19

Sammanfattning

Vi har haft 6 valfyllda grupper och vi startade upp en ny grupp under HT 2019. Alla
utom vita gruppen har tavlat. Vi har manga tranare pa varje traning och larlingarna far
ta mer och mer ansvar. Varje grupp ska ha en aktivitet per termin for att 6ka
gruppsammanhallning och for att f4 gora nagot annat med sina gymnastikkompisar.
Barnen har bland annat varit pa jumpyard, bowling och laserfortet. Vi ser att de
kontaktansvariga for gruppen tar ett stérre och 6vergripande ansvar for gruppen och
kommunikationen utat.

Storsta utmaningen under verksamhetsaret for vara grupper har varit att fa till
danstraningar, och styrelsen har inte haft mojlighet att stotta sa som har 6nskats.

Grona och svarta gruppen provade under varen att samtrana pa séndagar da
narvaron generellt varit I1ag i bada grupperna pa sondagstraningarna. Detta
fungerade mindre bra och styrelsen tillsammans med tranarna ser éver om det finns
andra samarbetsformer framdover.

Utbildning anordnat av Vasa gymnastik

e Uppstartsutbildning for nya tranare och larlingar HT18

e Vara yngsta tranare hade under hosten 2 utbildningstillfallen med SISU.

e Under VT 2019 holl tva av vara erfarna tranare en internutbildning med fokus
pa passning och teknik, dock med ganska lag narvaro.

Arrangemang anordnat av Vasa Gymnastik

Kick off for tranarna infér HT18 (se bilder nedan)

Juluppvisning i Engelbrektshallen, da alla fick hoppa trampolin.

Kick off for tranarna VT19

Tavling for 5 grupper; Lila tavlade under hosten och Lila, Grona, Svarta, Blaa
och Roda pa varen.

2 st tvadagars sommarlager varav aven vita gruppen hade endagslager.

e Gymnastradets verksamhet bade pa varterminen och hdstterminen.




Mer om de viktigaste handelser under aret:

T ST
Gymnastradet: Tva representanter fr&n de ;)%@\ﬂs\‘?( O\QL

tre aldre grupperna har deltagit i 2 ~
gymnastradet, for var- respektive N C okl e |
hostterminen. Vi diskuterade begrepp i VG:s G - Riskborg Melfensishn
vardegrund och med praktiska exempel L o f v

arbetade vi med fragor om hur det bidrar till ’ w
ett positivt foreningsliv. Vi forsoker skapa
delaktighet, gemenskap och ansvar tex
genom att lyfta vad en styrelse gor och hur
medlemmarnas engagemang har betydelse.
Pa gymnastradet far aven representanterna
lyfta vad deras gruppkamrater dnskar mer
eller mindre av pa traning och tavling.
Representanterna fick &ven dnska aktiviteter
till sommarlagret samt planera delar av
juluppvisningen.

Juluppvisning: Den 10/12 hade VG sin arliga féreningsuppvisning i
Engelbrektshallen. Temat som valdes av gymnastradet var filmer. Alla grupper fick
varsin film att kla ut sig till med matchade musik. Alla grupper fick lara sig en
gemensam dans som visades upp. Nytt for i ar var att de aldre grupperna fick visa
vad de lart sig pa trampolin.




Tavling: Under aret har VG stallt upp i olika tavlingar. Alla grupper utom vita har
tavlat. Syftet med att gymnasterna erbjuds att tavla ar att det ger dem tavlingsvana,
traningsmotivation, gladje och sammanhallining i gruppen. Det ar ocksa en styrka for
foéreningen att kunna stélla upp i samma tavling med flera lag. Det starker
foreningskanslan i VG. Fran gymnasterna som tavlat har det varit positiva lovord om
att fa tavla.

i —




Sommarléager: Det ar andra aret som VG anordnar ett Sommarléager. | ar delade vi
upp lagret pa tva helger:

e 18-19/5 med gron och svart grupp (daglager for vit grupp 19/5)
e 14-16/6 dar lila sov 6ver fredag till I6rdag och dar réd och bla grupp sov 6ver
|6rdag till sbndag.

Bada lagren holls pa Lagné pa anlaggningen Antistilla. Alla gymnaster fick mojlighet
att anmala sig och totalt deltog 55 gymnaster. Manga foraldrar bistod med bl.a.
matlagning, skjuts och dvernattning. Det blev tva riktigt lyckade lager!




Gruppernas fordelning under verksamhetsaret:
Vita gruppen —ny!

Gymnaster fédda 2011-2012

Onsdagar i Matteusskolan 18.00-19.30

Svarta gruppen

Gymnaster fddda 2009-2010
Tisdagar i Matteusskolan 18.00-19.30
Sondagar i Gustav Vasa 12.00-13.30

Grona gruppen

Gymnaster fddda 2009-2010

Onsdagar i Rodaberg 17.00-18.15 (kan ev forlangas till 18.30)
Sondagar i Gustav Vasa 13.30-15.00

Lila gruppen

Gymnaster fodda 2008-2009

Tisdagar i Rédaberg 17.00-19.00

Jamna s6ndagar Johannes talthall 15.00-17.00
Ojamna stndagar Engelbrektshallen 15.00-17.00

Blda gruppen

Gymnaster fddda 2006-2008

Mandagar i Rédaberg 17.00-19.00

Jamna sondagar Engelbrektshallen 15.00-17.00
Ojamna séndagar Johannes talthall 15.00-17.00

Réda gruppen

Gymnaster fodda 2004-2006

Onsdagar i Rbdaberg 18.15-20.00
Sondagar Engelbrektshallen 16.00-18.00
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Uppfdljning verksamhetsplanen HT18-VT19
| verksamhetsplanen for 2018-07-01 — 2019-06-30 sattes 4 nya huvudmal. Dessa
foljer nedan med en kort beskrivning om hur VG har arbetat for att uppna malet.

Del 1: Okad stabil tillvaxt inom féreningen trots begransade halltider:

Vi hade turen att fa bra tider i den nya hallen p& Johannesskolans fotbollsplan och i
Engelbrektshallen. Dock dréjde byggnationen av hallen pa Johannes bollplan sa
under verksamhetsaret har vi tranat i R6daberg och Matteusskolan och Engelbrekt.
Vi lyckades starta upp en ny grupp HT18, Vita gruppen, med barn fédda 2011-2012.

For att fa battre halltider var malet att delta i en rikstavling. Detta har vi inte gjort da
behovet inte fanns langre i och med den nya hallen pa Johannes bollplan som vi fatt
traningstider i.

Del 2: Bibehalla/vara attraktiv for vara befintliga medlemmar genom:

Vi satsar mycket pa att bibehalla vara aldsta gymnaster inom foéreningen. Styrelsen
forsoker aktivt prioritera erfarna tranare till dessa grupper samt att alla éver 12 ar
erbjuds delta i VGs larlingsprogram. Har far larlingarna 6va pa att vara tranare och
delvis leda vissa aktiviteter.

Vi hade en kickoff HT18 Matteusskolan samt en pa i Norrtulls SK:s lokaler VT19.
Utbildning med SISU for yngre tranarna 2 tillfallen HT 18.

Internutbildning VT19 dar fokus var teknik och passning. Vi har fortfarande en
upplevelse av att manga foraldratréanare kanner sig osékra och behéver mer
utbildning. En positiv trend &r att vi nu ser en 6kad efterfrdgan pa att utbilda sig
genom Gymnastikférbundet.

Vi har inte lyckats rekrytera nagon danstranare under verksamhetsaret. Styrelsen ser
pa olika mojligheter och hoppas pa att hitta en I6sning for de grupper som verkligen
behover utmanas i fristdende. Vi har tankar om att férsoka rekrytera fran
balettakademin men aven locka med hogre tranararvode just for fristdendetranare.
Dessa punkter dvergar till styrelsens agenda for kommande verksamhetsar.

Alla VGs tranare far traningsklader med VGs logga pa. Tranare 6ver 15 ar uppmanas
att ga utbildningar genom Gymnastikforbundet dar VG star for kostnaderna. Den
feedback vi fatt far tranare som utbildat sig ar valdigt god och manga upplever att det
blir &nnu roligare att vara tranare.

VG ar ocksd mana om att ha god tranartathet i sina grupper och ingen tranare far
vara ensam pa en redskapstraning. De flesta grupper har nu larlingar eller yngre
tranare. Vissa foreningar har en begrasning pa antalet tranare/traning (vanligtvis 2-3
st), det har inte VG.

Gymnastrad HT18 + VT19

Tva representanter fran de tre aldre grupperna har deltagit i gymnastradet. Vi
diskuterade omkring begrepp i VG:s vardegrund och hur det bidrar till ett positivt
foreningsliv. Pa gymnastradet fick aven representanterna lyfta énskemal inom
traning, tavling och juluppvisningen/sommarlagret. Gymnastradet traffades tva
ganger pa hosten och tva ganger pa varen. Gymnasterna sitter endast en termin var i
gymnastradet.
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Styrelsen

Valberedningen har arbetat under vissa perioder for att attrahera nya
styrelsemedlemmar bade for att 6ka stabiliteten i styrelsen och for det framtida
ordférandebytet december 2019. | december 2018 valdes 4 nya styrelsemedlemmar
in och 2 avgick. Under varterminen fick vi ytterligare ett avhopp.

Styrelsen har inte genomgatt nagon ytterligare utbildning detta verksamhetsar men
en Sportadmin-utbildning planeras kommande verksamhetsar.

Del 3: Effektivisera och hushalla med resurser:

Styrelsearbetet har blivit tydligare och uppgifterna ar uppdelade mellan de som ingar
i styrelsen idag. Vi arbetar med att implementera VG:s arshjul som ska underlatta
arbetet fOor oss. Vi arbetar fortfarande med att gora lathundar for olika delar i
styrelsearbetet. Nagra som blivit gjorda under aret ar for tavling och lokaler. Vi har
delegerat uppgifter utat men en del har vi tagit tillbaka till styrelsen for att fa battre
insyn. Var plan ar att en ny ordférande ska tilltrada i december 2019 och att vi ska
anvanda oss av en sportchef som kan driva mycket av det operativa arbetet.

Del 4: Tydligéra och forbattra var beslutsprocess:

Grunda vara beslut och initiativ baserat pa vara vardeord: Gemenskap, samarbete,
engagemang, delaktighet och trygghet. Det ar tydligare nar vi tar beslut eftersom vi
alltid lyfter dem utifran VG:s vardegrund. Vi har tidigare verksamhetsar provat att ha
gymnastutvarderingar i form av enkater som inte riktigt fungerat. Detta
verksamhetsar har vi istéllet ett gymnastrad som arbetar med fragor som ror
vardegrunden.

Ekonomisk beréattelse juli 2018 — juni 2019

Ekonomisk beréattelse

Aret 2018 - 2019 6kades antalet gymnaster med 9 st och styrelsen utékades i
december 2018 med 2 (varav 4 nya och 2 avgaende). Antalet tranare var desamma
HT17 vs HT18.

Okningi | Okning i
HT Antal gymnaster procent antal

2012 0

2013 43 - 43
2014 62 44% 19
2015 80 29% 18
2016 108 35% 28
2017 113 4% 5
2018 122 8% 9

NOT: Jamforelsen baseras pa antalet gymnaster inlagda i grupperna i Sportsadmin pa Hostterminen.
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Hostterminen 2018 startades en ny grupp, men den lagre 6kningen beror pa att vi
VT18 slog ihop tva grupper. Darfor ar antalet grupper detsamma HT17 vs HT18.

En medlemsdkning bidrar till foreningens ekonomiska utveckling. Okat antal
medlemmar bidrar till de statliga och kommunala bidrag som ges samt 6kade intakter
fran termins- och medlemsavgifter.

De kommunala bidragen har 6kat nagot, ca 5 %. De statliga har minskat 50 % da
foreningen missade sista ansokningsdatum for ena perioden. Ett arshjul for styrelsen
har inforts for att undvika liknade misstag i framtiden.

Intakterna for verksamhetsaret 18/19 var 411 531,53. Jamfért med forra aret var det
en 6kning med 15%. Vad som Okat mest ar traningsavgifter och intakter fran
foreningens sommarlager.

Lonerna till tranare har under aret minskat med 11 246 kr (-13%) jamfort med tidigare
ar, detta beror pa att vi har fatt fler antal tranare som ej tar ut arvode. Detta ar oftast
tranare som har barn som tranar i féreningen. Samt att vi under varen loste upp 1
grupp och placerade gymnasterna i andra grupper vilket resulterar i farre antalet
tranartimmar.

Styrelsearvodet har under aret ¢kat fran 22 408 kr till 50 500 kr vilket ar en 6kning
med + 125 %. Detta beror framst pa att vi blivit fler aktiva medlemmar i styrelsen som
tagit ut arvode eftersom arvodesmodellen inte har andrats. Berakningsunderlaget for
sociala avgifter har korrigerats.

Ovriga personalkostnader (for fika till méten, ledarmoten, konferens, revisor, lunch till
utbildning och kickoff till tranare samt gruppaktiviteter) uppgick till 26 099 kr jamfort
med 19 937 kr foregdende ar. Infér VT19 arbetade styrelsen aktivt for att grupperna
skulle anvanda sitt bidrag till gruppaktivitet samt att vi héjde bidraget fran 1000
kr/termin till 2000 kr/termin, vilket var ett 6nskemal fran foreningens tranare.
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GF VASA GYMNASTIK 802469-3171
Vald period: Hela rakenskapsaret
Rékenskapsar: 2018-07-01 - 2019-06-30
Senaste ver.nr: A185, M6

Resultatrakning juli 2018- juni 2019

Resultatrapport

Sida 1 (2)

Utskriven: 2019-12-06 08:36:54

14

Perioden ~ Perioden/ Fc’jregéiende
Foregaende ar,totalt ar, totalt
Intékter
Nettoomsittning
3050 Match/traning (lagidrotter) 34 830,00 209,5% 16 625,00
3055 Traningsavgifter 321 434,00 122,2% 262 932,50
3590 Ovriga forsaljningsintakter 1004,23 - 0,00
3740 Oresutjamning 1,00 - 0,00
S:a Nettoomsattning 357 269,23 127,8% 279 557,50
Offentligrattsliga bidrag
3810 Kommunala bidrag 22 151,00 104,8% 21 140,00
3820 Statliga bidrag 19 461,30 43,8% 44 478,00
S:a Offentligréttsliga bidrag 41 612,30 63,4% 65 618,00
Medlemsavgifter
3890 Medlemsavgifter 12 650,00 101,2% 12 500,00
S:a Medlemsavgifter 12 650,00 101,2% 12 500,00
8:a Intakter 411 531,63 115,1% 357 675,50
Kostnader
Féreningskostnader
4010 Tavling/traning (individuella idrotter) -5 700,00 - 0,00
4018 Plan/hallhyror -1915,00 - 0,00
4020 Materialkostnader 0,00 0,0% -30 053,00
4030 Traningslager -43 839,30 863,1% -5 079,00
4049 Ovriga kostnader -1 260,00 - 0,00
4050 Match/traning (lagidrotter) -1500,00 33,3% -4 500,00
4058 Plan/hallhyror 0,00 0,0% -950,00
4060 Materialkostnader 0,00 0,0% -60,00
4063 Licensavgifter -4 950,00 471,4% -1 050,00
4068 Tillstand/forbundsavgifter -8 863,80 101,7% -8 718,60
4540 Inkdp av idrottsklader/matenal -17 507,70 139.1% -12 590,00
S:a Féreningskostnader -86 535,80 137,4% -63 000,60
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -750,00 357,1% -210,00
5090 Ovriga lokalkostnader -300,00 - 0,00
6110 Kontorsmaterial -575,00 - 0,00
6410 Styrelsearvoden -50 500,00 - 0,00
6530 Redovisningstjanster -2214,00 - 0,00
6540 IT-fjanster -11 151,00 90,5% -12 328,00
6570 Bankkostnader -2 45200 100,0% -2 451,00



GF VASA GYMNASTIK 802469-3171
Vald period: Hela rakenskapsaret
Rakenskapsar: 2018-07-01 - 2019-06-30
Senaste ver.nr: A185, M6

Resultatrapport

Sida2 (2)
Utskriven: 2019-12-06 08:36:54

Perioden Perioden / Foregaende
Féregéende 4r,totalt ar, fotalt
6590 QOvriga externa tjianster -555,00 - 0,00
§:a Ovriga externa kostnader -68 497,00 457,0% -14 989,00
Personalkostnader
7110 Loner till idrottsutdvare och tréanare -72 578,75 86,6% -83 825,00
7210 Loner till tjansteman 0,00 0,0% -22 408,38
7510 Lagstadgade sociala avgifter -23 187,20 185,7% -12 486,00
7610 Utbildning -27 450,00 85,0% -32 313,00
7620 Sjuk- och halsovard -2 453,00 - 0,00
7690 Ovriga personalkostnader -26 098,58 130,9% -19 937,00
S:a Personalkostnader -151 767,53 88,8% -170 969,38
Avskrivningar av materiella och immateriella anldggningstillgangar
7830 Avskrivningar pa maskiner och inventarier -10 829,20 100,0% -10 829,20
S:a Avskrivningar av materiella och immateriella -10 829,20 100,0% -10 829,20
anliaggningstillgangar
8:a Kostnader -317 629,53 122,3% -259 788,18
Verksamhetens resultat fére finansiella intékter och kostnade 93 902,00 95,9% 97 887,32
Resultat efter finansiella poster 93 902,00 95,9% 97 887,32
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt 93 902,00 95,9% 97 887,32
Bokslutsdispositioner
8890 Ovriga bokslutsdispositioner 0,00 0,0% -40 000,00
S$:a Bokslutsdispositioner 0,00 0,0% -40 000,00
Arets resultat fére férdelning
8999 Arets resultat 0,00 0,0% -57 887,32
S:a Arets resultat fore fordelning 0,00 0,0% -57 887,32
Beradknat resultat: 93 902,00 - 0,00
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Balansrakning juli 2018 — juni 2019

Balansrapport
GF VASA GYMNASTIK 802469-3171 Sida1 (2)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskniven: 2019-12-06 08:48:53
Réakenskapsar: 2018-07-01 - 2019-06-30
Senaste ver.nr: A185, M6
Ingaende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier
1220 Inventarier och verktyg 21658 40 21658 40 -10 829,20 10 829,20
S:a Inventarier 21 658,40 21 658,40 -10 829,20 10 829,20
S:a Materiella anlaggningstillgangar 21 658,40 21 658,40 -10 829,20 10 829,20

Omsittningstillgangar
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter

1700 Forutbetalda kostnader o upplupna inta 575,00 575,00 -575,00 0,00
S:a Forutbetalda kostnader och upplupna 575,00 575,00 -575,00 0,00
intdkter

Kassa och bank

1910 Kassa -40,00 -40,00 40,00 0,00

1930 Checkrakningskonto 204 24527 204 245,27 158 032,03 362 277,30

S:a Kassa och bank 204 205,27 204 205,27 158 072,03 362 277,30
$:a Omsittningstillgangar 204 780,27 204 780,27 157 497,03 362 277,30
S:a TILLGANGAR 226 438,67 226 438,67 146 667,83 373 106,50

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Balanserat kapital
2068 Resultat foregéende ar -126 438,67 -126 438,67 0,00 -126 438,67
S:a Balanserat kapital -126 438,67 -126 438,67 0,00 -126 438,67

Andamalsbestamda medel

2070 Andamaélsbestamda medel -100 000,00 -100 000,00 0,00 -100 000,00
S:a Andamalsbestimda medel -100 000,00 -100 000,00 0,00 -100 000,00
S:a Eget kapital -226 438,67 -226 438,67 0,00 296 438,67
Kortfristiga skulder
Ovriga kortfristiga skulder
2710 Personalskatt 0,00 0,00 -6 360,00 -6 360,00
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Balansrapport

GF VASA GYMNASTIK 802469-3171 Sida 2 (2)
Vald period: Hela réakenskapsaret Utskriven: 2019-12-06 08:48:53
Rékenskapsar: 2018-07-01 - 2019-06-30

Senaste ver.nr: A185, M6

Ingéende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo

$:a Ovriga kortfristiga skulder 0,00 0,00 -6 360,00 -6 360,00
Upplupna kostnader och intékter

2900 Upplupna kostnader/forutbetalda intakt 0,00 0,00 -39744.83 -39 744 83

2940 Uppl lagstadgade sociala avg 0,00 0,00 -6 661,00 -6 661,00

S:a Upplupna kostnader och intékter 0,00 0,00 -46 405,83 -46 405,83

S:a Kortfristiga skulder 0,00 0,00 -52 765,83 -52 765,83

§:a EGET KAPITAL OCH SKULDER -226 438,67 -226 438,67 -52 765,83 -279 204,50

Beraknat resultat: 0,00 0,00 93 902,00 93 902,00
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Revisionsberattelse
For Gymnastikforeningen Vasa Gymnastik avseende verksamhetsaret 2018-07-01 — 2019-
06-30.

Undertecknad revisor far efter fullgjort uppdrag avge féljande berattelse.

Jag har tagit del av styrelsens protokoll och 6vriga handlingar samt gatt igenom féreningens
rakenskaper inklusive bokslut.

Foreningens ekonomiska stallning per den 30 juni 2019 redovisar ett resultat pa 93 902 kr.
Jag tillstyrker att 6verskottet balanseras till nasta rakenskapsperiod.

Den av mig genomférda revisionen har inte gett anledning till anmarkning betraffande
styrelsens forvaltning av foéreningens verksamhet.

Med hansyn till vad som ovan sagts foreslar jag att féreningsstamman beviljar full
ansvarsfrihet for den tid som berattelsen omfattar.

Stockholm den  december 2019

Marie-France Hallard Dawson
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Verksamhetsplan juli 2020 — juni 2021

Inledning

GF Vasa Gymnastik ar en etablerad gymnastikforening som idag bedriver sin
verksamhet i Vasastan och Ostermalm i Stockholm. Foreningen ar lite mer 7 ar
gammal och bedriver just nu verksamhet inom grenen truppgymnastik.

Vardegrundsarbetet ar en grundpelare i féreningen dar vi jobbar for att skapa en
verksamhet utifran vara 5 vardeord; Samarbete, Gemenskap, Trygghet, Delaktighet
och Engagemang.

Utéver nedan satta verksamhetsmal jobbar GF Vasa Gymnastik vidare med den
vardagliga verksamheten som innefattar tréaning, tavling, Iager och uppvisning. Malet
ar att under verksamhetsaret 20/21 bedriva verksamhet i 8 olika grupper med totalt
ca 160 gymnaster.

Ledning och samordning

Styrelsen bestar idag av ordférande, sekreterare, kassor och fyra ledaméter. Fram till idag
har styrelsen haft en ideell sportchef som har, tillsammans med 6vriga i styrelsen, drivit
foreningens operativa arbete. Efter arsmotet i december 2019 planerar GF Vasa Gymnastik
att ta in en sportchef pa konsultbasis. Detta for att minska det operativa arbetet i styrelsen sa
att de kan fokusera mer pa det strategiska arbetet.

Mal for verksamhetsaret

Mal 1: En hallbar ekonomi

I och med att féreningen nu borjar ta in konsulter som ska driva foreningen behdver
ekonomin ses dver och stabiliseras. | dagslaget finns eget kapital men GF Vasa Gymnastik
behover hitta fler sétt att oka intakterna, se 6ver kostnaderna och skapa en hallbar
ekonomisk plan for att i framtiden kunna anstalla permanent personal.

Med hjalp av personer som far betalt for sitt arbete i foreningen kan vi sékra upp en god
kvalitet i verksamheten och sékerstalla att verksamheten flyter pa som den ska. Genom
avlonad personal kan styrelsen stalla hogre krav pa arbetsuppgifter vilket gor foreningen
mindre sarbar.

Malet for verksamhetsaret 20/21 & sammanfattningsvis att 6ka intakterna i féreningen sa
pass mycket att foreningen langsiktigt kan arvodera en anstalld eller konsult pa minst 25 %.

Mal 2: Delta i ett storre arrangemang
Att skapa storre mal for gymnaster och ledare att se fram emot tror styrelsen kommer locka
fler till att stanna langre i féreningen.

Darfor vill styrelsen, tillsammans med ev anstalld personal, tranare och gymnaster, fundera
ut ett storre arrangemang som foreningen aker ivag pa. Ett exempel kan vara Euro gym som
ar en europeisk gymnastikfestival som gar av stapeln vartannat ar, exempelvis ar 2022. Ett
annat exempel kan vara ett storre foreningslager langre bort an Mellansverige eller en
rikstavling.

Mal 3: Fortsatt arbete med vardegrunden
Foreningen fortsatter utveckla och jobba med olika vardegrundsfragor i féreningen. Detta ar
ett standigt pagaende arbete som drivs av styrelsen.
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En del handlar exempelvis om att jobba vidare med och utveckla gymnastradet.

Budget juli 2020 — juni 2021

Nettoomsattning & medlemsavgifter

3890 Medlemsavgifter 16 000

3050 Match/ Traning 25200

3055 Traningsavgifter 544 000
Traningslager 400 000
Summa Nettoomsiittning & medlemsavgifter 985 200
Offentligrattsliga bidrag

3820 LOK stod Statligt 29 400

3810 Kommunalt bidrag 62 300

3810 Utbildningsbidrag 10 000
Summa Offentligriittsliga bidrag 101 700
Ovrigt

3011 Entreavgift uppvisning 0
Forsaljningsintakter 0
Sponsorhuset 0
Truppgymnastik licens 25200
Summa évrigt 25 200

Foreningskostnader

4050 Match/ Traning 9 000
4058 Plan/hallhyror 9 000
4059 Kost/Logi 0
4063 Licensavgifter 25200
4068 Tillstand/forbundsavgifter 12 000
4070 Traningslager 400 000
4099 Ovriga kostnader 0
4540 Inkop av material (redskap) 30 000
4540 Inko6p av idrottskldder/material 20 000

Summa féreningskostnader 505 200

Ovriga externa kostnader



5010 Lokalhyra 1000

6540 IT-tjanster 15 000

5490 Ovriga férbruknings inventarier, 0-1 &r 1000

6110 Kontorsmatterial 1000

6570 Bankkostnader 2500
Summa évriga externa kostnader 20500
Personalkostnader

7110 Loner till idrottsutovare och tranare 100 000
Utveckling olika aktiviteter 20 000

7690 Ovriga personalkostnader 20 000

7610 Utbildning 50 000
Sportchef konsult 165 000
Summa personalkostnader 355 000
Avskrivningar maskiner & inventarier

7830 avskrivningar maskiner & inventarier 10 829
Summa avskrivningar 10 829

Bokslutsdispositioner
8890 Ovriga bokslutsdispositioner 0

Resultat innan avskrivningar 231400

Not: | budgeten ar resultatet beraknat till ca 230°000 kr. Detta kommer att ses dver pa
styrelsens konferensen HT20 da malet for foreningen ar att intékter och utgifter under ett
verksamhetsar ska vara +/- 0.
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