UIFK P07 2019


· 3-lag
· 3- serier
· Olika lag varje match.
· Vi kommer ut med matchdagar när vi vet. Målsättning är att komma ut med lag minst en vecka innan match. 
· Träningar:  Måndag  17:30 – 19:00 fotbollshallen
[bookmark: _GoBack]                               Måndag  19:00 – 20:30 målvaktsträning  C-plan
                                Tisdag    17:30 - 19:00   D-plan
                                Torsdag 17:30 - 19:00   C-plan 
· Första träningen är 9/4.

Vill att ni kommer i tid till träning med era barn. Gå inte på fotbollsplanen innan vi har våran tid 17:30 samling vid?
Byt gärna om på Lassalyckan för att skapa en bra lag känsla och där spelar vi musik och skojar.
Kommer att ha målvaktsträningar.
Det är även viktigt att vi har struktur på våra träningar då vi är ca. 35 st. P07 barn med i truppen i år.
Även i år så får ni som förälder bistå med svarta shorts och svarta fotbolls strumpor till era barn på matcher. Behöver ej vara UIFK kläder. Detta upp till och med 12 års ålder?
 


Team P07:
Nu när våra killar börjar att vara med i cuper som Habo och Gothia cup framöver så behöver vi samla in pengar för att alla ska ha en chans att följa med. När det gäller att sälja något som går till lagkassan så går det ej att köpa sig fri från denna uppgift, vill att alla ska känna sig delaktig i insamlingen till våra cuper framöver.  Vi diskuterade även om vi skall alla betala var för sig till varje cupmatch istället för att samla in pengar. Vi återkommer om detta.
REGLER UIFK P07:
· Vi vill att killarna skall vara ombyta och klara i tid till träningen.
· Vi är alltid minst en tränare i omklädningsrummet när våra killar är där. Ej några föräldrar i omklädningsrummet, detta för att det stör barn och ledare då vi har en genomgång eller samling. Det är många barn i omklädningsrummet ska det då vara föräldrar där också då blir det trångt. Om ni har bråttom efter träning, match så förbered erat barn på det innan ni åker till träningen, match.
· Inga svordomar i samband med fotboll.
· Noll tolerans mot mobbing 
· Vi tränare, barn eller förälder kan ha haft en tuff dag på jobbet, skolan, hemmet viket vi kan ta med os till träningen. Detta skall vi tränare försöka att vara uppmärksamma på men är det så att ni föräldrar vet om någon händelse under dagen så får ni kärna komma fram till os tränare och prata om situationen som har hänt denna dag. Vill ni prata med en och samma tränare så tar Magnus Persson på sig den rollen att prata med er föräldrar och barn.
Om det händer något på träning så kommer vi tränare att ta dessa samtal med barnen direkt på plats. Vi kommer kanske att gå av planen och prata ut om det som har hänt. Kommer då även att meddela de berörda föräldrar vad som har hänt. Just samtal mellan de berörda parter är väldigt viktigt. Vill inte skrämma upp er med denna info. vill bara visa att vi tränare försöker att vara förbereda på vad som kan hända.
· Mobiltelefoner används inte i omklädningsrummet. Ska men ringa eller sms:a gör man det utanför omklädningsrummet. Vi kommer att ta upp detta med era barn men vill även att ni föräldrar pratar med era barn om varför vi inte skall ta kort eller filma i omklädningsrummet och eventuellt lägga ut på sociala medier.
· Dåliga kommentarer till domare kommer inte att accepteras. Vi vill även ha hjälp från er förälder att tillrättavisa publiken när det kommer dåliga kommentarer till domare som kanske är i tolv-tretton års ålder.
· Det är vi ledare som styr hur laget skall spela. Är det någon kille som inte vill spela en speciell position så kan ni förälder ta det med oss ledare. Uppmuntra inte killarna att de får tex. pengar om de gör mål.
· Kvarglömda kläder, skor eller annat lägger vi i P07:s förråd. Denna dörr in till förrådet är låst så om ni vill komma ni it och leta efter kvarglömda saker så får ni komma till os tränare.
· Till sist så vill vi bara säga att fotboll är så mycket mer än bara fotboll, barnen får: 
· Lära sig ta hänsyn till andra
· Hålla ordning på sina saker
· Lyssna på en annan ledare än er förälder 
· Träffa andra kompisar 
· Det sociala

· Vi tränare skall även om vi är många försöka att skapa ett vi känsla för laget, vi vinner ihop och förlorar ihop.

Föräldraträffen 2019-03-20
 Föräldrar skall inte fatta beslut om vad barnen skall göra under matchen.
Vi ledare har en spelidé om hur vi vill att dom skall spela.
Om vi nu förlorar en match med tex. 0-10 så tar vi det med spelarna efter match. De behöver inte höra något negativt om hur de har spelat i 30 min. från tex Borås.
Ingen belöning till barnen om de t.ex. gör mål 100:-
Kom inte skadad eller sjuk till träning eller match.
Föräldrar sms:ar när de ej kan komma på träning eller match.
Upprepade tränings bortfall får man ej vara med på matcher.
Om spelarna inte uppför sig rätt på träning eller match så får de sitta vid sidan av.
Uppdatera mail och tel.nr. ta kontakt med UIFK kansli.
Medlemsavgifter, ledarna meddelar om det är någon som inte har betalt.
INTYG för ungdomsregistrering ligger på UIFK P07 under dokument, gör detta innan månadsskiftet mars – april. Maila eller lägg i brevlådan på Lassalyckan till UIFK kansli.
Rutiner för spelarregistret under UIFK P07 under dokument.
Övernattning 5-6 april på Ulrikaskolan. Träningsmatch lördag
Föräldrar kommer till Magnus P. om det är något de vill förmedla till ledarna.
Lagkassa Petra. Vi har 50,000 kr. i lagkassan, om vi skall åka till Gothia cup så kostar detta ca. 3.000 kr./spelare. Frågan är om vi skall åka på Gothia cup?
De uppgifter föräldrar har t.ex. kiosk eller försäljning ansvarar ni föräldrar för själva att bemanna denna tid. Kan ni inte tiden så löser ni det själva.  

 SE FRAM EMOT EN ROLIG SÄSONG 2019
//LEDARNA P07

