
 

I gymnastikföreningen Gemini Gymnastics tränar ett gäng 
glada tjejer och killar truppgymnastik dvs. hopp, fristående 

och tumbling. Vi finns i Umeå och tränar i hallar som 
Strömpilen, Gymnastikenshus, Maja Beskowskolan och 

Ålidhemsskolan. 

Vi söker nu ledare i alla åldrar som vill hjälpa till att utveckla våra 
duktiga gymnaster. Oavsett om du har erfarenhet av 

truppgymnastik sedan tidigare eller inte är du välkommen till oss!  

Våra tränare erbjuds utbildning efter gruppens behov för att ge 
gymnaster och tränare de bästa förutsättningarna. Vi har grupper i 

nivå 9-3 och gymnaster i åldrarna 5-18 år, alla håller på med 
truppgymnastik. Våra tränare arvoderas.  

Nyfiken? Hör av dig till oss så berättar vi mer! Skicka namn och 
telefonnummer till:  

info@geminigymnastics.se eller 070-6673010
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