
BARN- OCH

UNGDOMSLEDARE

Information till ledare som är med 

i IK Arvika Fotboll



 Administration runt laget

 Informera vårdnadshavare

 Planera träningar och matchspel

 Gruppsammanhållning

 Kommunikation med kansliet och övriga parter

VAD SKA JAG SOM LEDARE GÖRA I IK ARVIKA FOTBOLL?

Administration

Vårdnadshavare
Träning och 

spel

Gruppen
Information

Kommunikation



ADMINISTRATION

Träning Möten

Planering

MaterialMatchspel

Upplägg

Utveckling i samråd med 

föreningens 

fotbollsutvecklare

Samåkning meddelas i 

Sportadmin appen

Kallelser eller utse 

någon som sköter 

det
Utrustning så som 

bollar, koner, västar, 

mm

Matchkläder 1-2 

ställ/lag

Kansliet/sektioner

Vårdnadshavare

Spelare

Alla scheman ni behöver finns 

på hemsidan under dokument

Alla former av 

möten/träffar läggs 

in i sportadmin

För att vi ska kunna få 
bidrag från RF SISU



GRUPPEN

Bygga 
ihop 
laget

Försöka 
att se 
varje 

person

Vad är 
ok att 
säga?

Hur 
pratar vi 

till 
varandra

Säg 
något 

positivt 
om varje 
spelare

Gör 
någon 
rolig 

aktivitet

Hur 
kommer 
säsongen 

se ut?

Prata 
om era 

förvänt-
ningar

Avslutning

Kick off
Gemen 

skap

Språk-

bruk

Gör 
någon 
rolig 

aktivitet

Laget

På 
träning

och 
match

Ex. 
Utdelning 

av pris 
etc.

Åk på 
läger 

tillsam
-mans

Cuper



TRÄNING OCH MATCHSPEL

Planering

Material

bollar, 

koner, 

västar 

mm

För 
tränings-
närvaro i 

sport-
admin
appen

Kallelse 

av 

spelare

Sjuk-

vårds-

väska

Fixa några 

som är 

ansvariga 

för olika 

områden

Be 

dom 

om 

hjälp

Admin

konto
Sport-
admin
appen

Tagg

Träning
Kansliet 

bistår 

med

Vårdnads

havare

Fakturering 
av 

medlems-
och 

tränings 
avgift

Ledar-
och 

match
kläder

Domare Hjälp 

med 

hem-

sidan

Träning-
och 

sjukvårds 
material

Match

Match

kläder

Eget 

förråd 

med 

kodlås

Bollar Tvätt-

stuga 

finns

Gå 

gärna 

efter SvFF 

riktlinjer, 

de följer 

vi i AF

11-manna 14-15 

spelare

9-manna 12-13 

spelare

7-manna 10-11 

spelare

5-manna 7-8 spelare

Ej 

betald 

avgift 

= inget 

spel

Grov-

städar 

alltid 

omkläd-

ningsrum

Motståndar

lagets 

ledare 

välkomnas 

och bjuds 

på kaffe i 

kiosken

Har ansvar 

för att allt 

material 

kommer 

tillbaka till 

förrådet 

efter träning



KOMMUNIKATION

Föräldra
-möten

Möten

Kansliet

Träningar Information

Matcher

Mail från 

AF

Tränings-

scheman

Kiosk & 

boll-

Kalle/Lisa 

scheman

Ledar

möten

Tider 

planeras 

med 

kansliet

Viktigt att 

meddela 

inställd 

träning

Hemma-
matcher 
planeras 

med kansliet

Bortamatcher 
planeras med 
motståndar-

lagen

Viktigt att 

meddela 

inställd 

hemmamatch

Klubblokalen 

och vandrar-

hemmet finns 

tillgänglig för 
bokning

Register-
utdrag 

visas upp 
på 

kansliet 
varje år

Bussen 

finns att 

låna



INFORMERA VÅRDNADSHAVARE

Anhöriga

Barnet 

kommer 

i tid

Stanna 

eller lämna 

beroende 

på ledares 

regler

Håll en 

god ton 

och heja 

på laget

Barnet 

kommer i 

tid till 

samling

Håll 

koll på 

info

Svara 

på 

kallelser

Kiosk-
pass

Träning Arbets-

pass

Sport-

admin

appen

Entré 

vid 

senior

match

Grilla vid 

pool-

spels-

samman

drag

Arvika 

Cup 

helgen

Match

Meddela i god 

tid om du kan 

köra eller inte 

via sportadmin

Rätt 

material

Rätt 

material

Hem

sida

(Gäller 7 & 9 manna)

För att få spela 
match krävs en 
träningsnärvaro 
på minst 65-70%



KONTAKTUPPGIFTER
Kansliet

 Fredrik Tholén, 070-690 12 34, fredrik.tholen@arvikafotboll.com

 Mikael Holgersson, 070-551 91 21, mikael.Holgersson@arvikafotboll.com

 Sophia L Persman, 072-232 96 18, sophia.persman@arvikafotboll.com

Styrelse

▪ Ordförande Mona Smedman, 070-341 16 36

▪ Herr-/pojksektionen Hans Gustafsson, 070-522 11 39

▪ Dam-/flicksektionen Jennie Sundberg, 070-215 87 12
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