
Bemanningslista Arvika Cup 
Nils Grill Serveringen 
Fredag 
 

 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

8-13 
  

8-13 
  

8-13 
  

10-15 
  

10-15 
  

10-15 
  

10-15 
  

12-17 
  

12-17 
  

12-17 
  

12-17 
  

14-19 
  

14-19 
  

14-19 
  

14-19 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Nils Grill Serveringen 
Lördag 
 

 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

8-13 
  

8-13 
  

8-13 
  

10-15 
  

10-15 
  

10-15 
  

10-15 
  

12-17 
  

12-17 
  

12-17 
  

12-17 
  

14-19 
  

14-19 
  

14-19 
  

14-19 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Nils Grill Serveringen 
Söndag 
 

 

 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

8-13 
  

8-13 
  

8-13 
  

10-15 
  

10-15 
  

10-15   

10-15 
  

12-17 
  

12-17 
  

12-17   

12-17 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Grillen  
Fredag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

9-13 
  

13-16 
  

13-16 
  

13-16 
  

16-19 
  

16-19 
  

16-19 
  



 

Bemanningslista Arvika Cup 
Grillen  
Lördag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

9-13 
  

13-16 
  

13-16 
  

13-16 
  

16-19 
  

16-19 
  

16-19 
  



 

Bemanningslista Arvika Cup 
Grillen  
Söndag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

9-13 
  

13-17 
  

13-17   

13-17   

   

   



 

Bemanningslista Arvika Cup 
Mjukglassen  
Fredag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

 
  

13-16 
  

13-16 
  

 
  

16-19 
  

16-19 
  

 
  



 

Bemanningslista Arvika Cup 
Mjukglassen  
Lördag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

 
  

13-16 
  

13-16 
  

 
  

16-19 
  

16-19 
  

 
  



 

Bemanningslista Arvika Cup 
Mjukglassen  
Söndag 
 

 
 
 
  

Lag: 

Tid Namn Tel.nr. 

9-13 
  

9-13 
  

 
  

13-17 
  

13-17 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Blåbärsvallen 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Lingonvallen 1 & 2 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Viksvallen 1 & 2 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Viksgården 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Skogsvallen 1 & 2 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Råsunda 1 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Råsunda 2 & 3 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Sparbankshallen 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Campingen 1 & 3 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Campingen 2 & 4 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Planfunktionär 4h pass 
Solviksvallen 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Kiosk 4h pass 
Kanslikiosken 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Kiosk 4h pass 
Solvikskiosken 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Kiosk 4h pass 
Campingkiosken 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Städgruppen 4h pass 
Cupområdet 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

 
  

 
  

 
  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

 
  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Parkeringsvakt 4h pass 
Blankenfjeldsgatan (mot konstgräsplanerna)  
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. 

07:00-
12:00 

  

12:00-
16:00 

  

16:00-
20:00 

  

 
  

Lördag 
Tid: 

  

07:00-
12:00 

  

12:00-
16:00 

  

16:00-
20:00 

  

 
  

 
  

Söndag 
Tid: 

  

07:00-
12:00 

  

12:00-
16:00 

  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Parkeringsvakt 4h pass 
Bandyplanen (grusplanen vid ishallen) 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. Namn Tel.nr. 

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

16:00-
20:00 

    

 
    

Lördag 
Tid: 

    

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

16:00-
20:00 

    

 
    

 
    

Söndag 
Tid: 

    

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

 
    

 
    



Bemanningslista Arvika Cup 
Parkeringsvakt 4h pass 
Lastbilsparkeringen (grusplanen vid Parkhallen) 
 
 
 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. Namn Tel.nr. 

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

16:00-
20:00 

    

 
    

Lördag 
Tid: 

    

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

16:00-
20:00 

    

 
    

 
    

Söndag 
Tid: 

    

07:00-
12:00 

    

12:00-
16:00 

    

 
    

 
    



Bemanningslista Arvika Cup 
Köket 3h pass 
Vandrarhemmet Fredag 
 
 
 

 

Tid: Namn Tel.nr. 

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

 
  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

 
  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

 
  

17:00-
20:00 

  

17:00-
20:00 

  



Bemanningslista Arvika Cup 
Köket 3h pass 
Vandrarhemmet Lördag 
 
 
 

 

Tid: Namn Tel.nr. 

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

 
  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

 
  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

 
  

17:00-
20:00 

  

17:00-
20:00 

  



Bemanningslista Arvika Cup 
Köket 3h pass 
Vandrarhemmet Söndag 
 
 
 

 

Tid: Namn Tel.nr. 

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

08:00-
11:00 

  

 
  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

11:00-
14:00 

  

 
  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

14:00-
17:00 

  

 
  

 
  

 
  



Bemanningslista Arvika Cup 
Sjukvård 4h pass 
Cupområde och sjukvårdsvagnen 
 
 

 

Lag: 

Fredag
Tid: 

Namn Tel.nr. Namn Tel.nr. 

 
    

 
    

 
    

 
    

Lördag 
Tid: 

    

 
    

 
    

 
    

 
    

Söndag 
Tid: 

    

 
    

 
    

 
    

 
    


