Mål och policy för Lindeborgs FF 1948 
Mål: 
Vi vill vara det naturliga valet av fotbollsklubb för ungdomar på Lindeborg och omnejd.
Vi vill att övervägande del av A-lags truppen består av egna produkter och att vi hela tiden kan producera nya årskullar som kan ta plats i truppen. 
Övergripande policy: 
· Vi skall verka för att utbilda fotbollsspelare färdiga för seniorfotboll. 

· Träningen skall bedrivas så att den enskilde spelarens teknik och spelförståelse utvecklas
 
· Alla skall ges möjlighet att få träna och spela match. 

· Tydligare nivåindelning av lag i seriespel sker först när man börjar spela 11-manna fotboll. Undantag är DM, MM och vissa större cuper i samråd med ungdomsansvarige.
 
· Vi strävar efter att i största mån ha renodlade åldersgrupper
 
· Viss uppflyttning mellan åldersgrupper kan ske i samråd mellan de olika tränarna/ledarna och ungdomsansvarige. Rekommenderas att först träna 1 gång i veckan och sedan vid behov flytta upp på heltid. Hanteras från fall till fall. 

· Vi skall verka för ett positivt tänkande på och utanför planen. 

· Vi skall verka för ett vårdat språk och motverka svordomar och nedlåtande uttalande både på och utanför planen. Detta gäller både spelare och ledare. 

· Resultatet av seriespelet i de lägre åldrarna skall användas som mätare av kunnigheten och inte som ett mål i sig själv. 

· [bookmark: _GoBack]Vi rekommenderar att man som ledare har fullgjort Tränarutbildning Diplom C eller så snart som möjligt genomför den. 

· Alla ledare skall ges möjlighet att utbilda sig för att kunna bedriva träningen på ett sådant sätt att spelaren ges möjlighet att utvecklas 

· En separat utbildningsplan med kunskapsmål för respektive åldersgrupp har upprättats utifrån Svenska Fotbollförbundets senaste spelarutbildning. 

· Skapa motivation och passion!! Viktigt!!


Miniregler 
Om barn ska tycka det är roligt och spännande att spela fotboll ska man som tränare och ledare vara uppmärksam på följande: 
· Att spelet och träningen ska anpassas efter barnens behov och förutsättningar 

· Att träningen ska vara präglad av förståelse för barns behov av trygghet i idrottsmiljön 

· Att barns konkurrensmentalitet är helt annorlunda än vuxnas. Barn är först och främst intresserade av att ” få spela ” och lägger inte så stor vikt vid seger respektive förlust. 

· Att barn känner sig osäkra med överambitiösa vuxna 

· Att barn inte har något emot styrning – men med utrymme för ”andningshål”. 

· Att de flesta barn tar bokstavligt på vad man säger. 

· Att barn har behov av att prata om precis allting med Dig. 

· Att barn har ett stort behov av att du kommenterar deras prestationer ofta och i positiva ord. 

· Skapa motivation och passion!! Viktigt! 

