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~2 traningar per vecka

Traningsmatcher

V5: 4/2 Borta, MdlInlycke IF
V10: 11/3, Hemma. IFK Fjaras
V12: 25/3, Hemma, Lerkils IF

Hogsasong

~2 tréningar per vecka (traningstid tbd)
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Kullaviksakademin
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Kullavik IF

Sommarfotboll
V25, V26

Kullaviksakademin
lank
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Tufft val: "Barn ska inte behova valja sport”

Fakta: Riktlinjer for Samsyn

* Barn och ungdomar till och med 15 ar ska kunna halla pa med fler idrotter samtidigt.
* De ska fa spela klart sina sdasonger, enligt foljande férdelning:

April-september sommarsporter som fotboll.

Oktober—mars vintersporter som ishockey och innebandy.

* For de barn och unga som viljer att utéva bara en idrott kan deras lag ha traningar aret runt.

* FOr cuper och tréaningar som anordnas nar en viss idrott har ”lagsasong” och krockar med en idrott i
hogsasong géller foljande: Cuper. Hogsasongsidrotten har “fortur”. Traningar. Ledare bor ha kinnedom om
vilka som utévar annan idrott, och ska visa att det ar okej att trana “hdgsasongsidrotten” vid krockar.

Ref: SVFF * Forbunden ska ta upp Samsyns riktlinjer pa ledartraffar och se till att ungdomsansvariga och ordféranden i
foreningarna har god kinnedom om Samsyn.



