
SVENSKA INNEBANDYFÖRBUNDET
UTBILDNING

Lagstafett

Vad?
Lek

Organisation
Koner behövs

Anvisningar
Dela in barnen i grupper om 4-5 barn. Ledaren 
bestämmer hur många fötter som laget får 
använda för att ta sig runt konen.
Ledaren kan bestämma att någon också måste 
använda sina händer. Låt lagen på egen hand lösa 
problemet på hur de klarar uppgiften.
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