
Sala GF riktlinjer är

 

Ledare;

Vi är bra förebilder och duktiga ledare 

Vi anpassar träningen efter gymnastens förmåga

Vårt mål är att erbjuda rolig och utvecklande träning

Gruppen ska vara trygg med våra ledare och träning

Vi är pålästa och informerar våra gymnaster och föräldrar om våra rutiner och allt som rör träning/
tävling/uppvisning.

Vi följer Gymnastikförbundet utbildningssteg, värdegrund och barnens spelregler

Alla ledare ska genomföra Ren vinnare och vidarebefordra diplom till Bus.


Våra gymnaster

Är bra kamrater och respekterar varandra

Är positiva, uppmuntrande 

Är ärliga mot varandra och ledarna

Är varsam om redskap och lokalerna

Gör sitt bästa på träningar och tävlingar

Är stolta medlemmar i Sala GF

Följer de regler och policy som föreningen har


Våra föräldrar

Är engagerade och stöttar sitt barn på ett positivt sätt

Låter ledarna ansvara för träningar och tävlingar

Hjälper till vid tävlingar och aktiviteter


