Bedomningsunderlag TUMBLING/MATTA RT-stegen (8 gymnaster)

LG ettt ettt
VARV I
Antal gymnaster: ............. Y= (= Varde: 0,5
Summa svarighetsvarde: 4,0
Svérighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Poing |
Mellan varven 0,2/0,2/gang| |
Alla-lika varv 0,2/gymnast |
Placering 0,I/gymnast| |
Repetition 0,2/gymnast| |
Framat/Bakat 0,2/gymnast
Ovningskrav 0,2/gymnast
VARYV 2 Antal gymn.
Antal gymnaster: ............. Alternativ |1 ..o Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. A ErNatiV 2 i, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. AR ErNatiV 3: e, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 4: ..o e Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ S i, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. ARErnativ 6 ..o, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 7: ... Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 8: ..o, Varde: x 0,5
Summa svarighetsvarde: 4,0
Svérighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Poing |
Mellan varven 0,2/0,2/gang| |
Alla-lika varv 0,2/gymnast |
Placering 0,I/gymnast| |
Repetition 0,2/gymnast| |
Framat/Bakat 0,2/gymnast
Ovningskrav 0,2/gymnast
VARV 3 Antal gymn.
Antal gymnaster: ............. Alternativ |1 ..o Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. A ErNatiV 2 i, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. AR ErNatiV 3 et Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 4: ..o Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ S o, Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. ARErnativ 6 ..., Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 7: ... Varde: x 0,5
Antal gymnaster: ............. Alternativ 8: ..o, Varde: x 0,5
Summa svarighetsvarde: B 4,0
Svérighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Poing |

Mellan varven

Alla-lika varv

0,2/0,2/gang| |
0,2/gymnast |

Placering 0,I/gymnast| |
Repetition 0,2/gymnast| |
Framat/Bakat 0,2/gymnast| |
Ovningskrav 0,2/gymnast
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