
TRYGGHETSPOLICY 


En trygg gymnast, motionär och medlem


 


I Sala Gymnastikförening ska alla känna trygghet och gemenskap, det är en del av vår 
värdegrund. Det ska vara trevligt och roligt att vara medlem i SGF.


Det innebär att ingen ska bli mobbad eller trakasserad. Om det ändå skulle hända vill vi genast 
agera. Alla ledare, förtroendevalda och medlemmar har ett gemensamt ansvar för att motverka 
mobbning, trakasserier och annan kränkande särbehandling. De vuxna har ett särskilt ansvar. Om 
man upplever sig kränkt eller mobbad är det viktigt att detta kommer fram till ledarna eller 
styrelsen som agerar i sakfrågan.


 


Vår policy mot diskriminering, trakasserier och kränkande behandling fungerar som riktlinjer och 
stöd för oss i detta arbete.


Alla ska behandlas likvärdigt, med hänsyn tagen till våra olika förmågor.

Deltagare och ledare ska mötas med respekt och tillit.

Alla medlemmar ska känna sig trygga och respekterade.

Alla har rätt att få vara med och känna gemenskap.

Ingen ska behöva vara rädd för att komma till SGF.

Ingen ska bli illa behandlad på SGF.

Arbetar aktivt mot kränkande beteenden.

Arbetar aktivt mot alla former av övergrepp och tar frågorna på allvar

 


 


Så här går vi tillväga vi en anmälan eller misstanke om trakasserier, kränkande behandling eller 
mobbing:


En anmälan görs till berörd kommitté eller ledare som sammankallar övriga personer i gruppen.


Någon eller några av ledarna/kommitté samtalar med den utsatta.

Minnesanteckningar skrivs.

Någon eller några av ledarna/kommitté samtalar med den som anmälan görs emot. 
Minnesanteckningar skrivs.

Ledarna/kommitté informerar eventuellt berörda föräldrar om det rör barn eller unga.

Ledarna/kommitté har nya samtal med samtliga inblandade under följande veckor.

Vid behov vidtas åtgärder på grupp- eller föreningsnivå.

Efter avslutat fall görs en muntlig utvärdering med berörda medlemmar, samt en notering och 
datering i minnesanteckningarna att det är uppklarat.

 


BUS kommittén sgf.bus@gmail.com


Gymmix kommittén  gymmixsala@gmail.com


