REDSKAPSPAPPER Startnr:

TRANAN CUP N iVé 7 Lagnamn:

TRAMPETT
0 1. MD Eurogym 32 [0 2. MD Eurogym 32 [ 3. MD SuperElite 28 [ Annan:
(helréd - mjuk) (vit/réd - mjuk/medel) (svart/rod - mjuk/medel)
O 4. MD Eurogym 36 [ 5. Dorado 32 [ 6. Dorado 36
(svart/rod - medel/hérd) (helsvart - medel/hard) (helsvart - hard)
Vinkel:
Varv 1
Foérhojd ansats: Jad Nej [
Landning: Till fotter [ Till mattberg 120 cm []
Hoppredskap: Jad Nej [
[ Bord (Pegasus) Hojd:
[ Plint O O

5 delar 6 delar

Krashmatta: Ja[d Nej [
Varv 2
Forhojd ansats: JaOd Nej O
Landning: Till fotter [ Till mattberg 120 cm [
Hoppredskap: Jad Nej [
[ Bord (Pegasus) Hojd:
O Plint O O

S5delar 6 delar

Krashmatta: Jad Nej (I
Varv 3
Foérhojd ansats: Jad Nej [
Landning: Till fotter [ Till mattberg 120 cm []
Hoppredskap: Jad Nej [
[ Bord (Pegasus) Hojd:
O Plint O O

5 delar 6 delar

Krashmatta: Jad Nej [



j REDSKAPSPAPPER startor:

° [
TRANAN CUP Niva 7 Lagnamn:
TUMBLING
Tumlinggolv LEG +
ansatsklossar (minst 4 meter)
Varv 1l
Utan station O
Med station:
[ AnsaTskLoss | ANSATSKLOSS |
O Till tumblingnedslag tva klossar | TIOCKMATTA | TIOCKMATTA | TIOCKMATTA |
| ANSATSKLOSS | ANSATSKLOSS |
O Till tjockmatta fyra klossar [ ansarsiaoss [ ansarsiioss |RNHOGKNIATIANNNN
Varv 2
Utan station O
Med station:
[ AnsaTsKLOss | ANSATSKLOSS |
O Till tumblingnedslag tva klossar | TIOCKVATTA | TIOCKMATTA_| TIOCKVATTA ]
[ ANsATSKLOSS | ANsATSKLOSS |
O Till tjockmatta fyra klossar [ Ansatsiioss | Ansarsiioss [NHOCKMIATIANNNNSI
Varv 3
Utan station O
Med station:
[ AnsaTsKLOSS | ANSATSKLOSS |

O Till tumblingnedslag tva klossar

[ Till tjockmatta fyra klossar



	Redskapspapper Trampett (nivå 7)
	Redskapspapper Tumbling (nivå 7)

