
PAS̊KCUPPEN 2026 

Miniturnering i innebandy 

■	Plats: Brav̊allahallen, Hor̈nefors ■	Datum: 12 april 
■	Tid: 09.30 – 13.00  

■	Turneringsinfo  

- Varje lag spelar 3 matcher 
- Matchtid: 1 x 15 minuter, byte varje 90 sekunder 
- Smap̊laner med mal̊vakter 
- Matcher dom̈s av ledare eller föräldrar 
- Spelagrupperna får låna västar med sin färg 

■	För lag & spelare 

- Varje lag tilldelas eget omklad̈ningsrum  
- Målvaktskläder lånas ut av de äldre lagen och stannar på respektive plan 
- Uppvärmning får i huvudsak ske på mitt-området 
- Lunch bjuds till alla spelare efter avslutad turnering  

■	Anmälan  

Ni som ar̈ inbjudna behov̈er inkomma med antal spelargrupper och gärna al̊dersfor̈delning i 
dessa senast 1 vecka innan for̈ slutgiltigt matchschema. Vi planerar att for̈sok̈a fa ̊matcherna 
sa ̊jam̈na som moj̈ligt (al̊ders- och ambitionsmas̈sigt).  

■	Regler  

Alla spelare ska bära skyddsglasögon. Vi följer innebandyförbundets spelregler för grön nivå.  

Mål räknas inte och det är mycket viktigt att hålla god ton då det också är yngre lag med som 
spelar för första gången.  

En perfekt avslutning pa ̊pas̊klovet – har̈lig stam̈ning och massor av innebandy! 

 


