PASKCUPPEN 2026

Miniturnering i innebandy

m Plats: Bravallahallen, Hornefors m Datum: 12 april
m Tid: 09.30 — 13.00

- Varje lag spelar 3 matcher

- Matchtid: 1 x 15 minuter, byte varje 90 sekunder
- Smaplaner med malvakter

- Matcher déms av ledare eller foraldrar

- Spelagrupperna far lana vastar med sin farg

- Varje lag tilldelas eget omkladningsrum

- Malvaktsklader lanas ut av de aldre lagen och stannar pa respektive plan
- Uppvéarmning far i huvudsak ske pa mitt-omradet

- Lunch bjuds till alla spelare efter avslutad turnering

Ni som &r inbjudna behéver inkomma med antal spelargrupper och gérna aldersférdelning i
dessa senast 1 vecka innan for slutgiltigt matchschema. Vi planerar att férsdka fa matcherna
sa jamna som mojligt (alders- och ambitionsmassigt).

Alla spelare ska bara skyddsglasdégon. Vi foljer innebandyférbundets spelregler fér gron niva.

Mal réknas inte och det &r mycket viktigt att halla god ton da det ocksa ar yngre lag med som
spelar for férsta gangen.

En perfekt avslutning pa pasklovet — hérlig stdmning och massor av innebandy!



