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Rutin resor/trafiksakerhet

Var verksamhet innebar omfattande transporter, i grupp eller enskilt, av barn, ungdomar och vuxna.
Det ar mycket viktigt att dessa transporter gors pa ett trafiksakert och riskfritt satt. Vi maste
tillsammans hjélpas at for att fa en sékrare trafikmiljo dar antalet dédsolyckor och skador minimeras.

Vid aktiviteter arrangerade av Hornefors IF géller det olika regler for olika langa resor. Det tillkommer
ytterligare krav ju langre resan ar.

Traning/tavling. Kort resa till Hornefors omradet (~1 mil)

e Att barn- och ungdomsledare verkar for att barn som cyklar till och fran traningar/matcher
anvander cykelhjalm, cykellyse och reflexvast.

e Att vid traning och promenader utomhus i morker skall godkdnda reflexer baras, helst av typen
reflexvastar och trafikerade vagar undvikas i mojligaste man.

e Vardnadshavare eller aktiv som sjalv kor har ansvaret for transporten till och fran ett
arrangemang nar bil anvands.

e Bilbéalte och bussbilte ska alltid anvandas.
Traning/tavling utanfor Hornefors (inom ~8 mil). Forutom ovanstaende giller foljande.
e Vid samtliga av foreningen arrangerade resor (bokade av HIF) ska det finnas en resplan déar
det framgar vilka aktiva och medresenarer som foljer med samt hur de ar placerade i
eventuella bilar/bussar. Den informationen ska skrivas in i sportadmin innan avfard i faltet for

ovrig information for aktiviteten.

e Foraren ska vara utvilad, ha korkort utan provotid och sjalvklart vara nykter. Antalet
passagerare far inte 6verstiga fordonets maximala antal.

Langre resor till exempel cuper/tavlingar/traningsldger. Forutom ovanstaende galler féljande.
e Vid langre resor 6ver 8 mil enkel vag bor buss eller kollektivtrafik alltid valjas vid vintervaglag
eller svara forhallanden. Buss bokas via kansliet i god tid fore resan, dvs minst 14 dagar

innan.

e Bil kan anvandas i de fall det anses vara sakert och en adekvat riskbedomning har genomforts
av ansvariga ledare.



