Mote angaende Daft6-lagret 7v7 2024 16/2-24

Detta méte drar vi upp riktlinjerna for hur ett lager skulle kunna se ut. Vi tar in informationen
fran forra aret och blandar in tankarna som IFK har fran brainstorming-motet.

Narvarande:
IFK Stromstad - Erik Lek
Daftod - Louise Jonsson

Fetmarkerat ar ursprungliga fragorna
Den vanliga texten ar feedback fran brainstormingméte pa IFK
Rod text ar protokollet fran dagens mote

Protokoll
1. Genomgang utvirdering 2023 (kan ocksa goras i samband med punkterna
nedan)

a. Vi gick igenom utvarderingen allt eftersom vi tog nedanstaende punkter
2. Lagerinformation
a. Hur informerar vi barn och foéraldrar?

i.  Fokusera i forsta hand pa SportAdmin och lanka i sddana fall till
hemsida och annat.

ii.  Men om informationen kommer fran olika hall sa kanske alla far med
sig den fran nagonstans - dock viktigt att det &r samma info som
kommer da

3. Datum
a. Nar kor vi?
i.  Helgen den 20/21 april &r det Gymnastik
ii. Helgen den 6/7 april ar det Handboll
ili. Vi har preliminarbokat helgen den 13/14 april vilket vi ocksa satsar pa
iv.  Vibeslutade oss for helgen den 13-14

4. Anmalan
a. Hur sker anmélan
b. Hur sédkerstéller vi att barnen som anmalt sig faktiskt kommer?
c. Vad ar acceptabel kostnad?
i.  Lagen kan sjadlva skota sin anmélan och eventuell betalning
ii.  Spelarna kan swisha exempelvis till en trdnare som sedan skickar en
klumpsumma till IFK
ii. Vissa lag kanske vill dra avgiften fran lagkassan
iv.  Viktigt att komma ihag ar dock att ifall nagot barn vill vara med men
som verkar tveka for att familjen inte har rad sa kommer IFK sta for
kosthaden - inget barn utelamnas pga pengar
v.  Har kan det vara bra att lagen meddelas hur mycket pengar som finns
i deras lagkassa infor lagret



Vi kan skicka ut en anmalan nu nar lagen borjar trana som gar ut ndgon gang i mitten av
mars sa att Dafto far ett hum om antalet (pasken éar fullspackad med arbete), sedan kan vi ta
in efteranmalningar fram till 4:e april da slutlig lista skickas till Dafté. Om det skulle bli
andringar pa dagen gar det nog att fixa men vi forséker minimera det antalet.

5. Aktiviteter

a. Vilka ska vi satsa vidare pa
i.  Vivill ha mer fotboll
ii.  Och kanske inte lika uppstyrt hela tiden
ii. Ledarna kan fa forslag men de kan ocksa losa aktiviteter for sitt eget
lag
b. Vad ska vi fokusera pa

Det kanske inte &r nédvandigt att blanda lagen under hela lagret
- Pa fotbollsplanen tenderar aldre spelare (pojk) att passa sina egna
lagkamrater i stéllet for yngre
- Kanske kan vi lagga in ett lagtraningspass

Vi skulle kunna prova att kéra nagon aktivitet dar vi blandar bade aldrar och kon
-  Pratom 4:K
- Poangpromenad

Vi skulle kunna avsluta lagret med att ta oss till Vallen for traningsmatcher mot andra
lag alternativt internmatcher (om vi & manga i laget)
Vi kan spela som minst 4 samtida matcher pa vallen (fler om naturgraset 6ppnat)

Tjejerna hade nog matt bra av att fA kdra ndgon samarbetsovning i stallet for
Dafto-kampen, dar man ska gora nagot tillsammans och kanske tavlar mot tiden eller
att klara av en utmaning

- Tjejerna har gjort lite ihop tidigare sa de kan med fordel blandas pa lagret

Pojkarna kanske inte behover kora hela Dafto-kampen for att f& mer luft i
programmet (Dafté-kampen har nya évningar i ar)

Ett forslag var att dela in dagen i 1.5 timmars block for att ledarna enkelt ska kunna
se vart de ska ta vagen

Spelar vi traningsmatcher pa séndagen sa skulle vi kunna forsoka fa in mer fotboll i
programmet pa Iérdagen, sa barnen far en bra kansla av att det &r fotboll vi grejar
med, sedan kan séndags formiddagen vara mer for 6vriga aktiviteter med blandade
grupper for att fa samhdrigheten

Dafto har ett stort utbud av aktiviteter vilka vi ocksa hade och vélja pa forra aret, dessa
inkluderar:

Dafté-kampen har nya uppgifter och tar ca 1.5-2 timmar
Cykelbana

Bad

Minigolf



Krabbfiske
Lekplatser
Fotbollsplanen
Utomhusgym
Arkadspelsrummet

Vi hade uppe ett antal olika idéer

Vara tjejer vill sannolikt ha nagra samarbetsovningar i stallet for att tavla mot
varandra, dar skulle Felicia som &r aktivitetsansvarig pa Dafto kolla lite om det fanns
nagra roliga alternativ
Vi skulle kunna avsluta en eventuell poangpromenad med gemensam grillning pa
den nya grillplatsen ute i skogen

- Fragan ar da vart vi ska lagga in den fria leken - kanske gar den att fa in mitt

pa dagen i stallet?

Louise skulle kolla upp ifall det kanske finns mojligheter att spela musik vid
fotbollsplan
Det skulle kunna vara mgjligt att fa strom vi campingens stromstolpar vid behov, med
Daftés adapter
Om vi gar runt stranden pa poangpromenaden kanske en station skulle kunna vara i
Bastun!?
Erik jobbar fram ett forslag de narmaste veckorna som vi kan jobba vidare med, men
vi forsoker satta tider atminstone 1 manad fore lagret

Matschema
a. Ska alla ata samtidigt?
i.  Det ar bra om vi kan ha lite olika mattider, dels for att slippa langa
koer, men ocksa for att kunna utnyttna fotbollsplanen mer effektivt

Vad géller maten kan vi tanka i féljande banor:

Vi kanske har 3 matgrupper med en 45 minuters intervall
Vi kor en flaskfri meny
Allergilista behover Daftd senast 14 dagar innan lagret
- Ger vi namnen pa barnen och vilken grupp de tillnér kan det underléatta for
koket
Normalt satt sa far barnen (alternativt ledarna) ha koll pa om det ar nagot som
barnen inte kan ata
Exakta mattider kan vi bestamma en manad fore lagret

Lagsammansittning
a. Hur gor vi for att sitta ihop lag?
b. Vilka parametrar har vi fér lagsammansattningen?

Tjejerna kan nog blanda upp sig likt tidigare, medan det kan finnas férdelar med att
killarna som ar manga fler haller sig i viss utstrackning till sina lag:

- Det ar lattare for ledare att halla koll pa& sina spelare

- Lagen ar jamnare sa att alla kanner att de far vara med



10.

| vissa aktiviteter kan vi blanda, s& som samarbetsovningar, diskussioner eller
poangpromenad. De blandas aven vid fri lek och vid stugorna - om de vill sjalva
Spelar vi internmatcher sa ar ocksa en variant att P-13 splittas mellan de andra lagen
for att gora jamt antal spelare (om det behdver bli 2 eller 4 grupper exempelvis)

Foraldrasupport
a. Vad behover vi for support?
b. Pa vilket satt ska vi lagga upp det?

Utcheckning gick fint fér P13 och F12 funkade fint, men andra grupper hade svarare,
dar vissa foraldrar fick dra ett tungt lass
- Har behover vi vara tydliga fran start att foraldrar forvantas att komma och
stada efter sitt barn
- Vi far ocksa avsatta tid for barnen att ta hand om sitt skrap och packning
innan de lamnar stugan
Under den fria leken pa kvallen: Vi sakerstaller att det finns vuxna vid stranden och
vid 6vergangen till cykelbanan, resterande foraldrar bjuder vi in att ta sin
kvallspromenad pa omradet utan att vi styr dem for mycket
- linformationen till féraldrarna far det framga att den fria leken kommer finnas
med pa schemat och att ledarna da far en liten paus och att det &r upp till
foraldrarna att finnas pa omradet om barnen behdver hjalp

Hur sétter vi ihop barnen i stugorna
a. Hur ser vi pa 6vernattningen? Pusha ledarna eller halla det helt 6ppet?
b. Vilka sover med vilka?
c. Var sover ledarna?

Barn som har svart att sova over sjalv kan ha med foraldern som extraledare vid
Overnattningen
- Lite beroende pa budget kan vi se om dvernattande foraldrar kan bo gratis,
atminstone ett visst antal
- Vifar fundera pa hur manga vuxna vi kan tankas behdva nar vi vet hur manga
barn som anmalt sig fran ett visst lag

Ledarna vet bast vilka som ska sova med vilka
| vissa stugor kanske det behtvs en vuxen medan andra kan barn sova sjalva
- Detta kan ocksa vara en punkt pa foraldramote om det hinner hallas innan
lagret

Ledarinformation
a. Hur mycket behdver ledarna veta?
b. Hur ska de fa reda pa det?

Lyckas vi ta fram ett tydligt och luftigt schema med forslag pa aktiviteter bor vi klara
oss med minimalt med méten innan lagret. Ledarna lagger ner mycket tid som det ar
och darfor boér vi verka for att undvika moten

Erik kan ocksa anvénda sista veckan infor lagret at att serva med lite info om lagret
muntligen till ledarna fér deras forberedelse



11.

12.

13.

14.

15.

Utcheckning och avslutning
a. Hur sikerstiller vi stadning och nyckelaterlamning?
b. Vad ar ledarnas ansvar?
c. Vem ansvarar for vad?
Se till att det finns tid for barnen att packa ur ordentligt forst, och sedan kommer
foraldrarna och ser till att allt ar OK infér utcheckning
Inga rapporter om nagra problem med utckeckningen fran Daftos hall forra aret

Nyckelhantering

a. Under lagret, vem har hand om nycklar?

b. Det ar en del spring mellan aktiviteter och stugor fér bland annat

toalettbesdk eller annan vila

| forsta hand férséker vi minimera besok i stugorna, exempelvis genom att anvanda
toaletter pa omradet
Om vi nu har mindre blandade aktiviteter sa kan ledaren i respektive lag kunna samla
in nycklarna och kan darmed ha mer koll

Vi vill ju minimera springet tillbaka till stugorna under vara aktiviteter (en av orsakerna
ar nyckelhanteringen), darfor kan Dafto forsoka se till att det finns servicehus som
star 6ppna for toalettbesok.

Brak och andra incidenter

a. Hur forebygger vi detta?

b. Hur agerar vi om det hander?
Utvirderingsmetoder

a. Hur utvarderar vi evenemanget?

Ovrigt

Se till att Blazepod och Bollkanon kommer med

Kanske kan vi ockséa fa med oss fotbollssarg fran BFF?

Finns det mojlighet fér nagra representationslagsspelare att vara med pa nagon del
av lagret? Kanske framforallt den fotbollméassiga biten?

Det kommer offert fran Dafto
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