Hjartstartare information

Vad ar en hjartstartare?

En hjartstartare eller automatisk extern defibrillator (AED) ar en apparat som hjélper ett
stillastdende hjarta att starta igen. Till skillnad fran den utrustning som finns pa sjukhus,
kraver var hjartstartare inte att man ar medicinskt kunnig for att hantera den. Vem som helst,
oavsett alder, utbildning eller tidigare erfarenhet kan radda livet pa ndgon som drabbats av
ett hjartstopp.

Anvandning

| praktiken ar det omajligt att anvanda apparaten fel. Tydliga rostinstruktioner pa svenska ger
anvandaren instruktioner som ar latta att folja. Skulle man t ex forstéka anvanda
hjartstartaren p& en person som inte har drabbats av hjartstopp sé fungerar den inte.

Lankar
Lank till demo pa tillverkarens webbplats (pa engelska) -
http://www.heartstarthome.com/animated demo/demo.asp

Instruktionsbok till var hjartstartare - https://www.ifkstromstad.se/docs/293/6226/AED.pdf

Vart finns den
Var hjartstartare hanger under sprialtrappan i kioskbyggnaden. Det finns ocksa en
hjartstartare inne i NS-hallen pa évervaningen.
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