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Styrelsemöte Protokoll nr 3/2022 

26 april 2022 

 

Närvarande 

Christian Mattsson, Ordförande 

Emma Hedendahl, Sekreterare  

Mattias Schyman, Kassör 

Petra Ahlmén, Hälsocertifiering & Fotbollssektionen 

Jennie Palm, Föreningsutvecklare 

Johanna Rasmusson, Sponsoransvarig 

Thomas Öhlén, Innebandysektionen 

 

Ej närvarande 

Marcus Flood, Fastighetsansvarig 

Maria Lennvik, Kioskansvarig 

 

1. Mötets öppnande 

Mötet öppnades av mötets ordförande Christian Mattsson 

 

2. Godkännande av kallelse och dagordning 

Kallelsen och dagordningen godkändes. 

 

3. Val av justerare 

Christian Mattsson och Mattias Schyman väljs till att justera protokollet. 

 

4. Genomgång av föregående protokoll. 

Protokollet från styrelsemöte 2/2022 genomgicks och lades till handlingarna. 
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5. Kiosken 

Maria ska uppdatera prislistan i kiosken samt informationen om swish (ingen beloppsgräns). 

Diskussion kring om man kan ta ut ett bord och ha som kiosk vid matcherna, tidigare har 

beslut tagits om att inte ha det, men det görs vid vissa tillfällen ändå. 

Kiosken är bra påfylld. Vissa har sagt att försäljningen varit lite låg nu till en början, medan 

vissa har haft fin försäljning. 

GB-glassgubben ska tas fram. 

 

6. Rapport om föreningens ekonomiska och finansiella ställning 

Mattias redovisar att föreningen har positivt resultat för Q1. Trots att Gutz-fakturorna 

började komma in i början av året och därmed blivit kostnadsförda under perioden och 

hamnar på 2022-års resultat.  

Han meddelar även att kiosken hade en fin försäljning under en av helgerna i mars. 

 

Klubbförsäljning – aktivitet för hösten. 

Ny försäljningsaktivitet till hösten som ska involvera hela föreningen. Presentation av 

förslag – försäljning av godis. Kommer att ske i anslutning till Halloween (samt samma 

aktivitet för våren kring påsk). Beslut taget om att aktiviteten blir av, Christian kontaktar 

företaget. 

Emma skickar ut till alla ledare kring kommande försäljningsaktivitet samt att lagförsäljning 

ska anmälas till sekreteraren. 

 
7. Sektionsrapporter 

Senast måndagen en vecka innan styrelsemötet varje månad ska alla sektionsrapporter 

komma in till sekreteraren som sedan skickar ut allt samlat tillsammans med dagordningen. 
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Innebandysektionen 

Innebandysektionens rapport april. 

Konsum Cup genomfördes 3:e april och gjorde all-time-high men 141 barn. Otroligt roligt 

då det varit oklart med intresset efter att cupen varit inställd under pandemin. Med så många 

deltagare kommer en del frågor som arbetsgruppen kommer att jobba med tills nästa år. I 

övrigt har gruppen gjort ett fantastiskt jobb och ligger bakom att det blev en succé. 

Den 5/4 var det ordförandedialog via Teams. Inga större nyheter från förbundet.  

Man kommer att införa nationella spelformer på grön och blå nivå där skillnaden för blå 

nivå blir att man spelar 4 mot 4. 

Licenstalen ökar något inom förbundet och framför allt ser man en ökning på anmälda lag på 

grön nivå. För Frillesås FF har vi ökat något varje år och vi ligger idag på totalt 205 licenser. 

Då är inte vår IB-skola medräknat. 

HIF årsmöte är satt till 13/6. 

IB-sektionens årsmöte kommer att hållas den 14/5 på plats i klubbstugan (med en avstickare 

ut på gräset 😁) 

Till årsmötet kommer undertecknad avgå som sektionsansvarig. Vi kommer även behöva 

fylla på med materialansvarig, utbildningsansvarig samt ledar- och spelarförsörjare. Dessa 

poster är bemannade enbart en säsong till.  

Frillesås FF har bjudits in till nätverksträff av Hallands innebandyförbund. Tema kommer 

vara barn i trygga idrottsmiljöer. Träffen är 6-7 maj på Varbergs Stadshotell med 

övernattning och varje förening får delta med 4 personer. Frillesås FF representeras av 

Tomas, Kicki och Jenny. Träffen är kostnadsfri för föreningen. Mer info från träffen 
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kommer. 

Tomas meddelade under mötet att nätverksträffen är inställd pga för litet intresse. 

26/4 kommer IB-sektionen att delta på möte med Fritid Kba ang halltider och situationen i 

södra Kba. Mötet sker tillsammans med Åsa IF och motionsföreningen. 

En fråga som kom upp under mötet är om det finns möjlighet att använda hallen längre in på 

våren/sommaren? En tanke då för exempelvis de lag som ska till Prag och som vill kunna 

träna fram till dess. 

Fotbollssektionen 

Fotbollssektionens rapport till styrelsemötet april 

 Vi har i ungdomssektionen haft matchbokningsmöten. 7m7 och 9m9 

 Mats och Petra har haft Ny-ledar-möte. Det var första gången som vi fick till den här 

formen av möte. Punkter var, Föreningens hemsida, lagsida, ledarsida, kalender, 

Sportadmins olika delar, Utbildning HFF & RFSISU, Hälsocertifiering, Ledarstöd, 

Övriga frågor. Det var 3 ledare som kom. Positivt och mycket tid till ledarnas egna 

frågor och funderingar. (ex domarstöd, omklädningsrum, gräsklipparen) 

 Utbildningar SUP regler (19/4) instruktör från HFF 9m9 för våra 08or, 26 ungdomar 

och 4 ledare var med på träffen. 

 Kommande utbildningar; 

 Barndomarutbildning 26/4 19 spelare och 4 ledare anmälda 

 Domarutbildning 9m9 öppen för alla föreningar, lör 21/5 kl 10:00-16:00 mat? 

 Matchställ, insamling för inventering i helgen efter fotograferingen. En fråga kring 

om vi behöver förtydliga vad som gäller med matchställen? 

 Genomgång av lagen i Ungdomssektionen, Grönt för de flesta lag, Gult kring några 

där de är för få ledare.  
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 Arbete med att få en Värdegruppsansvarig för varje lag, en ”ledare” som står 

ansvarig för att laget har värdegrundsaktiviteter. De kommer också kallas till en 

träff/utbildning. 

 Amanda och Petra deltog på Dialogmöte för Barn- och ungdomsfotboll. 

 Dam; Det är 4 spelare som gick från F06/07 till Åsa. Nu fungerar det toppen i 

träningsgruppen. Positivt med ledarna som tog över. Damlaget får fler och fler 

spelare så där är äntligen positivt! Fungerar väl med nya tränaren. En spelare har 

tyvärr korsbandsskada. Hon har fått bra hjälp via klubbens försäkring Folksam. Hon 

kommer under året ingå i ledarstaben för Dam.  

 Lena och Petra deltog på Dialogmöte Damfotboll (28/3) för att samtala kring hur vi 

får fler spelare att stanna och fler att spela längre upp i åldrarna. 

 Herr; Truppen har många spelare, positivt men svårt att få matchspel till alla. Fortsatt 

många på träningarna. 

Förtydliga kring matchställen – samtliga ställ är nu insamlade och inventering har skett. 

Hur ska matchställen hanteras framöver? Behöver vi matchställ till de yngsta som spelar 3 

mot 3 – förslag om att de istället använder västar som köpts in. 

Vi behöver sätta ihop ett dokument som fördelar arbetsuppgifterna – lokalstädning, 

försäljning av bingolotter samt torgstädning. Emma tar fram dokumentet. 

Vår 2022 

Torget – FB P06/07 

FFF Lokal – IB P08/09 

Bingolotter – IB F10 samt FB F10-11 

Mats sammankallar kring bingolottoförsäljningen och tar informationen med berörda lag 

inför start. Emma informerar Mats om detta. 

Förslag Höst 2022 – beslut ska tas. 



Frillesås FF   

    
                                  

Frillesås FF, Box 204, 439 08 FRILLESÅS, 

Besöksadress: Idrottshallen, Rya Industriväg 39, Tel: 0703–855482, E-post: kansli@frillesas-ff.se  

Fotbollsskola 2022 – kommer att bli under en vecka detta år, planering ska ske. 

8. Sponsring 

Johanna har fått tillgång till mappar och avtal. 

Kontakt med eventuellt ny sponsor, Brixly, inledd dialog sedan tidigare, inväntar 

återkoppling. 

Samt kontakt med en dryckesleverantör, där kan det då bli aktuellt med form av kick-back 

till föreningen. 

Kontakt med befintlig sponsor, Coop, för eventuell utökning av samarbete. 

Johanna har gjort ny film som kommer att rulla på skärmen i cafeterian samt skapat mallar 

för infoblad/matchblad. Se över övrigt material så att det blir enhetligt – Johanna tar detta. 

Nattvandring – Johanna hör med Mats/Daniel som har någon kontakt i kommunen. 

1928 – medlem livet ut – beslut togs om att det ska lanseras. Förslag på att göra det vid ett 

speciellt tillfälle – vid matchen 29/5. Klassisk collegetröja ska tryckas upp. 

 

9. Fastighet 

Vårens fixardag blev mycket bra och väldigt mycket blev gjort. 

Önskar ta emot fler förslag på ombyggnaden av caféet. Nytt inlägg ska läggas ut på sociala 

medier för att få ytterligare förslag.  

Förbättring behöver ske av ljudet i cafeterian, svårt med möten när det rör sig folk genom 

lokalen. Förslag om ljudisolering/skärmar. 

Offert på passagesystem – Tomas tar det med Mats. 

Fler beach-flaggor behöver beställas – Mattias tar det med Mats som beställer dem. 

 
10. Föreningsutveckling 

 Hur vi får fler barn och ungdomar till FFF? 
 Hur får vi fler barn och ungdomar att idrotta längre? 
 Hur gör vi FFF mer attraktiv och vad krävs 2022? 
 Hur får vi fler eldsjälar som kan hjälpa till? Seniorer? 
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Frågorna från verksamhetsplanen att arbeta med. 

Jennie och Petra mottagit presentation av forskningsstudie som gjorts – positivt resultat för 

Frillesås FF. Ska gå igenom den ytterligare. 

Förslag på att ha digital enkät till ungdomarna för att få en övergripande koll och fånga upp 

åsikter. Tanken att ta det när säsongen för respektive idrott är slut för att även kunna få en 

status kring hur man tänker kring fortsättning till nästa säsong. Beslut att första enkäten ska 

göras när fotbollssäsongen slutar. Där finns möjlighet att få svar på de tre översta frågorna i 

verksamhetsplanen. 

Fler eldsjälar – finns seniorer som medlemmar som kan tänkas hjälpa till med olika 

uppgifter? Jennie tar det med Mats för att få underlag att arbeta vidare med. 

 

11. Hälsocertifiering 

Hälsocertifieringens rapport till styrelsemötet april. 

 Vi har haft 2 ledarträffar tillsammans med Rickard RFSISU, indelade efter spelform 

3m3, 5m5, 7m7 och 9m9. Första träffarna gick ut på att implementera arbetsformen 

och börja med Spelarutbildningsplanen. En bok finns till alla lag med en kod för 

fortsatt läsning/planering på webben. Målet är att ha 4 träffar under året där ledarna 

också ska styra vilket innehåll som de är intresserade av. (16/4 och 24/4) 

 Kicki arrangerade en träff i Skadeförebyggande träning och akut omhändertagande 

av skada. Det var många ledare från både IB och Fotboll som kom. Viktigaste var 

kanske var vikten av att träna på rätt sätt=allsidigt och värma upp ordentligt (ju äldre 

spelarna är desto viktigare). 

 Det var en temakväll i ANDTS den 24 mars. Deltog inte (var på träffen i höstas) men 

det är ett gediget material utskickat till oss som förening att använda, ex hur 

situationen ser ut i Kba.  

 Inbjudan via kommunens ansvariga till en kväll om psykisk ohälsa i samarbete med 

Onsala pirates. Föreläsare Jonathan Hedström (tidigare NHL proffs som tampats med 
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ätstörningar). Uppmaningen är att lag går, även ledare, föräldrar. Info via Facebook-

Idrott Kungsbacka.  

 Det finns en RFSISU utbildning för styrelser ”Träningsläger för styrelse” i 

september. Finns det intresse? 

 

12. Hemsidan / Sociala medier 

Hemsidan måste uppdateras, den är gammal, behöver förenklas och förnyas. 

Framför allt behöver policydokumenten uppdateras då de innehåller felaktig information. 

Alla går in och ser över kategorin policy/stadgar till nästa möte. 

Mattias ser över delarna som rör ekonomi. 

Johanna har gjort ny film som kommer att rulla på skärmen i cafeterian. 

 

13. Övriga frågor  

1. Midsommar 2022 och framåt 

Nyligen haft möte tillsammans med badföreningen. Tre personer från vår 

förening har engagerat sig och kommer främst att hålla i detta (de försöker 

även få fler engagerade). Nytt möte om ett par veckor. 

Tanken är att Frillesås FF från 2023 ska driva detta. 

  

2. IFK Oldboys möter FFF 29/5 16.00 

Var gärna med denna dag så att många från Frillesås FF är på plats! 

Johanna fixat flyers – kontaktar Mats som skickar ut dem. Event läggs ut på 

Facebook. 

 

3. Noteringar från kanslidialogmöte 

  - Spelar/Ledarutbildning 

  - Min Fotboll 



Frillesås FF   

    
                                  

Frillesås FF, Box 204, 439 08 FRILLESÅS, 

Besöksadress: Idrottshallen, Rya Industriväg 39, Tel: 0703–855482, E-post: kansli@frillesas-ff.se  

  - Varför slutar ungdomar spela boll? 

  Detta är frågor som vi löpande arbetar med. 

 

14. Nästa möte 

Måndag 23 maj kl 19.00 

 

Avslutning 

Mötet förklarades avslutat. 

 

 
Emma Hedendahl vid protokollet 
 
 
Justeras 
 
 

____________________________ _________________________________ 
Christian Mattsson    Mattias Schyman 


