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Verksamhetsplan 2025 Frillesas FFs Fotbollssektion

Foreningens verksamhet ska bedrivas enligt faststallda riktlinjer, vi foljer SVFF och HFF
riktlinjer.

Malet for 2025 ar foljande

Fotboll Herr

Herrarna spelar i Division 5 Norra Halland och utvecklingslaget i Utvecklingsserie Niva 2
Norra. Herrsektionen har forstéarkt sin ledarstab med en Sportchef och ansvarig for
sektionen. Utover det har vi utdkat med en malvaktstranare till herr- och damlagen.
Herrlaget har som ambition att fortsatta att hoja traningsnérvaron och seriositeten innan och
under traningen. For att 6ka traningsdosen lagger laget in ett individuellt I6ppass i veckan.
Séasongen 2025 kommer vi att ha 2 lag i seriespel, alder 15-16 ar och alder 17-19 ar. P10/11
kommer att spela i spelformen 9m9.

Fotboll Dam
Damerna spelar i Division 3 Halland och hoppas pa ett lag i Utvecklingsserien. Laget har
forstarkt sin ledarstab med en ledare.

Vi fortsatter med spelaravtal i vara seniorlag dar malséttningen fortsatt ar att fa fler spelare
att komma upp till 75% narvaro pa traningar. Det viktigaste malet ar att spelarna tycker att
det ar roligt, utvecklande och stimulerande att delta i sektionens verksamhet oavsett alder.
Vi kommer att strava efter att géra évergangen till seniorspel sa smidig som mojligt for bade
flick- och pojkspelare. Detta genom samarbete i olika former. En utmaning som vi ser under
2025 &r att spelare under 15 ar inte far deltaga i seniorspel om de har ett lag att spela i. Vi
har haft det som en morot for vara flickor som kommit langt i sin fotbollsutveckling.

Fotboll Ungdom

Pojkar och flickor fran 6-9 ar, spelar sammandrag arrangerade av Varbergs Alliansen eller
KGFS. Spelare fran 10 ar och uppat spelar i Hallands FF Divisionsspel. Vi ska ha
Fotbollslek for de allra yngsta, 5 ar tillsammans med foralder. De lag som vill kommer att
delta i cuper. Cuperna ska i forsta hand spelas under var huvudsasong, var eller sommar.
Detta for att barn och ungdomar ska fa majlighet att bedriva fler sporter eller aktiviteter. |
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andra hand om cupen spelas under var lagsasong ska detta kommuniceras med
sektionsledning och ledare i var innebandysektion.

Var traning bedrivs utomhus, under vintern pa konstgréas och under sommaren pa IPs
grasplaner. I man av plats i idrottshallen kan lag trana futsal. VVerksamheten for barn och
ungdomar ska vara lekfull, rolig, respektfull, allsidig och jamstalld. Vi utgar fran

Fotbollens Spela, lek och lar” som i sin tur baseras pa Barnkonventionen, Idrotten vill (RF),
Svensk Fotbolls mal och strategier, aktuell forskning och beprévad erfarenhet. Vi vill vara
en breddforening som erbjuder vara barn och ungdomar en vettig fritidssysselsattning. Vi
tror att det ar viktigt att man far forutsattningar att halla pa med flera idrotter sa lange som
mojligt. Vi forsoker skapa detta genom samarbete mellan sektionerna med samordning av
traningstider. Malet ar att ungdomarna inte ska sluta med fotboll nar de véxt ur sitt alderslag
utan vilja fortsatta att utvecklas inom ungdomslag och vidare till seniorverksamhet.

Vi vill genom var verksamhet skapa ett livslangt intresse for idrott och halsosam livsstil.
Vi vill tillvarata medlemmars intresse, engagemang och vilja till delaktighet. Vi vill vara en
del i barn och ungdomars fysiska, mentala och sociala fostran.

Vi har som malsattning under aret att fler ledare gar SvFF D uthildning da alltfor fa har den.
Ett krav ar att samtliga ledare gar HFFs Spelforms-utbildning for den spelformen som laget
ska spela (3m3 — 11m11).

Vara ungdomar i 15-arsaldern erbjuds ga Barndomarutbildning for att sedan doma i
foreningen. For de som vill fortsatta att doma erbjuder vi Ungdomsdomarutbildning (9m9).

Betald medlems- och sektionsavgift ar en forutsattning for att fa trana och spela i Frilleséas
FF. Vi har ekonomiskt stod for de som behdver det for att kunna delta genom Pingisfonden.
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