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Styrelsemöte Protokoll nr 9/2023 

7 november 2023 

Närvarande 

Christian Mattsson, Ordförande  

Jennie Palm, Föreningsutvecklare 

Cornelia Näslin, Sekreterare  

Thorleif Olausson, Innebandysektionen 

Johanna Rasmusson, Sponsoransvarig 

Mattias Schyman, Kassör 

Lena B, representant för Fotbollssektionen 

 

Ej närvarande 

Marcus Flood, Fastighetsansvarig 

Maria Lennvik, Kioskansvarig 

Petra Ahlmén, Hälsocertifiering & Fotbollssektionen 

 

1. Mötets öppnande 

Mötet öppnades av mötets ordförande. 

 

2. Godkännande av kallelse och dagordning 

Kallelsen och dagordningen godkändes. 

 

3. Val av justerare 

Christian Mattsson och Jennie Palm justera protokollet. 

 

4. Genomgång av föregående protokoll. 

Protokollet från styrelsemöte 8/2023 genomgicks och lades till handlingarna. 
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5. Kiosken 

 

Inget nytt gällande kiosken.  

 

6. Rapport om föreningens ekonomiska och finansiella ställning 

Christian har haft möte med kommunen den 5 april gällande omförhandlingen av hyran. 

Förhandling pågår. Påminnelse till kommunen skickad 20/6. Påminnelse skickad igen 29/8 

och 26/9. Dialogen fortsätter.  

 

Vi undersöker alternativ på olika sätt lagkassorna kan hanteras på i sportadmin framöver… 

 

Föreningen har gjort ett bra första halvår.  

 

7. Sektionsrapporter 

Senast måndagen en vecka innan styrelsemötet varje månad ska alla sektionsrapporter 

komma in till sekreteraren som sedan skickar ut allt samlat tillsammans med dagordningen. 

 

Det vore bra om en alltid är närvarande från innebandysektionen samt fotbollssektionen vid 

styrelsemötena om inte vald representant kan delta. 

 

Matchställ, kommer beställas några till för vissa lag.  

 

Det är svårt att få ledarna till ledarmötena. Det ska var minst 1 representant från varje lag. Vi 

börjar med ambulerande sekreterare vid mötena.  

 

7.1 Innebandysektionen 

Sektionsrapport Innebandysektionen, okt 2023 

Hallands innebandyförbund 

Har dragit igång ett projekt som heter ”BETE DIG!” tillsammans med RF SISU Halland 

med fokus på hallklimatet för framförallt Röd nivå. Ett första informationsmöte hölls den 

11:e okt. Målet är att skapa en tryggare miljö kring innebandyn och det uppmuntrar även till 
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ett fortsatt värdegrundsarbete i klubbarna. Respektive lag i Röd serie kommer få möjlighet 

att boka ett möte med Stina Johansson och hennes kollegor som leder detta arbete.  

Utbildningssubventioner stängde den 16:e okt men öppnar igen den 8 november och 

subventionerna kommer ligga kvar på samma nivåer som tidigare vilket är en positiv nyhet 

då förhandsinfon var att de troligtvis skulle sänkas. 

Frillesås FF 

Alla lag är igång med sin verksamhet. Lite få spelare i de äldre lagen medan en del av de 

yngre är många. P10/11 har fått in några nya samt några återvändare och F10/11 har genom 

samarbetet med Bua också haft stabil närvaro bland spelarna.  

Ledarmöte hölls 230928 och nästa möte är på torsdag 231109.  

Ledarna för lagen är inte intresserade av ”lagkonton” i sociala medier utan vill ha 

gemensamt konto/konton för innebandyn som Malin och Tomas administrerar. 

Lite nytt material beställt både till domare och till framförallt målvakter.  

Jakob har tagit fram ett utkast till riktlinjer för domare och vad som gäller kring utbildning, 

arvode och utrustning. Tidigare har vi haft så få domare att det inte behövts men nu när vi 

ser en ökning så behöver det styras upp lite så alla vet vad som gäller och att vi får kontroll 

över kostnader. 

7.1.1 Ny idrottshall 

7.2 Fotbollssektionen 

Fotbollssektionen, till styrelsemötet november 

 

• Vi har sökt dispensens för 5 spelare från Åsa IF födda 2009, för att de ska kunna 

spela och representera FFF innevarande säsong. Positivt besked från HFFs styrelse 

då dispensen fick godkänt. Efter säsongens slut 31oktober har ytterligare 3 spelare 

anslutit och ev en ledare. 

• Fotbollssektionens Årsmöte 25 oktober, Lena, Olivia, Petra sitter kvar i sektionen, 

inröstade blev även Matilda L, Isac P och Albin V. Platsen som ansvarig i 

Herrsektionen är vakant med Isac och Albin arbetade med frågan och ev löser det sig 

med delat ansvar. De har tre personer och tittar på en till.  

- Mötet beslutade att hålla sektionsavgiften på samma låga nivå som 2023. Bland de 

övriga frågorna,  

- Förslag: Maxtak gällande sektionsavgifterna för familjer.  
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o Pingisfond och delbetalning finns som alternativ om någon har svårt att 

betala.  

- Förslag: Familjemedlemsavgiften höjs från 16 år till 18 år.  

o Detta är styrelsens beslut men tas vidare till styrelsen som ett förslag. 

- Förslag: Önskemål om att kunna köpa sig fri från föreningsförsäljning - ger större 

chans till försäljning för de som behöver sälja.  

- Regelbundna avstämningar kring lagkassor efterfrågas. – De är på gång ut 

- Fråga kring om det finns möjlighet att göra något annat än föreningsförsäljningarna 

främst för seniorlagen. Exempelvis att inventera hos sponsorer eller annat ideellt 

arbete. Ytterligare förslag att seniorspelare är kopplade/faddrar till ungdomslagen.  

- Förslag: Bättre marknadsföring kring matcher. Exempel skylt i rondellen eller skylt 

vid vägen. Skylt på väggen med veckans matcher. Intäkter på entréer blir en viktig 

intäkt för seniorlagen om det kommer mycket folk på matcherna. 

- Förslag: Samarrangemang kring några av seniorlagens matcher.  

• KGFS möte kring samverkan mellan fotbollsföreningar i kommunen, 23 oktober 

Petra och Jörgen var med på mötet.   

På agendan; 

- Hur kan vi samverka och skapa bästa möjliga samsyn och 

kommunikation mellan föreningarna inom kommunen? 

- Övergångar mellan föreningarna i kommunen: (tex upp till 15 år, i 

samband med start av fotbollsklass, 16-19 år, i samband med 

nationella serier för juniorer eller andra faktorer) 

- Matchklimat, blir allt tuffare, hur stävjar vi detta?  

 

För mer input, se protokoll från mötet som ska lyftas på ungdomssektionens möte. 

• Julbasaren 9 december, vi har haft ett flertal möten. Vi har fler utställare än tidigare 

och flera nya, positivt. Det är många företag som är med och bidrar med 

lotterivinster och sponsrar med pengar. Nästa möte är 27 nov.   

• Kan vi utveckla matchbladen så de blir digitala. QR kod.  

 

 

8. Aktiviteterna 

 
 

2023
Midsommar Torget 14 år Lokaler FFF 13 år Bingolotter 12 år Torget 14 år Lokaler FFF 13 år Bingolotter 12 år

IB/FB IB P08-09 IB F10 IB F10 FB P09 FB P10/11 FB F11-12

P12-13 FB P10/11 IB P10-11

F12-13

HöstVår
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Vi ser över 2025 års aktiviteter.  

Lagen för åldrarna 15 år, Åsa cupen ansvar  

 

Uppföljning Olivolja 

Vi börjar följa upp hur det gått för lagen i sin försäljning. Kommer skickas ut mail till 

lagledarna. 721 flaskor sålda av 1140 st.  Förslag om att det kommer komma kansli kväll då 

olivoljor kan lämnas tillbaka.  

 

Julbasaren kommer ske den 9 december  

 

Midsommar 

 

Information om midsommar 2024 ska komma ut innan årsskiftet. 

 

9. Sponsring 

 

Mer arbete med sociala medier. Digitala motprestationer. 

Vi behöver ha någon som äger frågan kring arbetet med sociala medier – hur är status? 

Korvpojkarna skickat om sponsring. 

Hur kan vi se våra befintliga sponsorer. Mail utskick görs till dem med lite information.  

Revidera våra sponsorpaket. Alla tar en titt till nästa möte, går gemensamt igenom detta vid 

nästa möte.  

Bjuda in sponsorer till möte om hur vi samarbetar framåt. Kommer bli under våren.  

 

10. Fastighet 

Se över om vi kan fixa i ordning taket. 
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Fixa till kafeterian, lämna gärna förslag i förslagslådan. Knyta ihop det. Vi lyfter frågan igen 

inför 2024. 

11. Föreningsutveckling 

• Hur vi får fler barn och ungdomar till FFF?  

• Hur får vi fler barn och ungdomar att idrotta längre?  

• Hur gör vi FFF mer attraktiv och vad krävs 2023?  

• Få våra ungdomar mer delaktiga i föreningsfrågor.  

• Uppmärksamma att Frillesås FF fyller 95 år. 

 

Frågorna från verksamhetsplanen att arbeta med. 

- Hur går det med det ideella engagemanget – en fråga vi behöver fortsätta att arbeta med.  

- Vi startar upp ett ungdomsråd med aktiva från 12 år upp till 16 år. Möte med Jennie, Petra 

och Thorleif för att planera innehåll och årets träffar. 

 

12. Hälsocertifiering 

Året 2023 

Oktober HLR – Akut skadebehandling 3 tim sept – Johan Skogmalm  

Under året, Träff med FB värdegrundsansvariga Innehåll; att känna sig stärkt i sin roll.   

• Drogträff F/P 09, ej planerat datum 

Uppstartsmöte med ny idrottskonsulent Lisa Fallhagen var den 24 aug.  

Vi behöver 2 ledare som går Grundutbildning för ledare. 

Ivarsson Drop-outs, försöka få hitt honom. 

Gym – hur ska ungdomar träna rätt? Kicki har en kontakt medicinsk PT Emma Ljungnér alt 

2 Nordic Frillesås PT. 

 

Hälsocertifiering 

• Planeringsmöte drogträff 1/11 

• Drogträff med föreningens 14-åringar 15/11  

• Vi har 2 ledare anmälda till Grundutbildningen för tränare. 

• Idrottsforum 24–25 november, Kicki, Tomas och Petra är anmälda. 

• HLR, 6/12 för innebandyledare  
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• Julbord med RF Sisu 7 december, erfarenhetsutbyte, inspiration från andra 

föreningar i Varberg och Kungsbacka.  

• Projektstöd Barn- och ungdomsidrott, vi kan söka tillbaka via projektstöd bla 

Idrottsforum 2023, Grundutbildning för tränare. Vi ska ha möte med vår 

idrottskonsulent kring detta. Annars syftar satsningarna i stort på att arbeta med ”vi 

når inte alla” och ”vi tappar för många”. 

• Slutredovisning av arbetet med Hälsocertifiering för 2023 planeras till v 50.   

 

 

13. Hemsidan / Sociala medier 

• Lagen får skapa egna konton och när lagen önskar att något ska publiceras på det 

stora Frillesås FF konto så taggar lagen kontot så ansvariga kan dela. 

• Stadgar kommer ses över hur sociala medier ska användas på våra konton.  

 

14. Övriga frågor 

• Lathund till ledare – tydliggöra vilka roller som ska finnas i lagen. Be en ledare från 

Innebandyn samt Fotbollen att skriva ihop en lathund. Sektionsansvariga tar med sig 

frågan.  

• Medlemskaps information – Publicerat på hemsidan.  

• 95 års firande, inbjudan har gått ut.  

 

1. Försäljning – Bambusa, vi återkommer 

2. Lagfoto 2024 – vi avvaktar till nästa år  

3. A-laget möte med Adam och Isak, Vi kollar vidare på förslag/önskemål och arbetar 

vidare  

4. Projektstöd till unga, 

5. Forskningsprojekt,  

 

 

Nästa möte 

Tisdag 5 december kl. 18:00 

Avslutning 

Mötet förklarades avslutat. 

 

 

vid protokollet Cornelia Näslin 
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Justeras 

 

 

____________________________ _________________________________ 

Christian Mattsson    Jennie Palm 
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