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Verksamhetsberättelse 2023 

Frillesås FF Fotbollssektion  
 
Frillesås FF fotbollssektion har under 2023 bedrivit en Herr-, Dam- samt Ungdomssektion.  
Verksamheten har följt Hallands FF:s riktlinjer.  
Ansvarig för sektionerna har varit Lena Börjesson och Petra Ahlmén.   
Sektionen har kallat sig Fotbollsrådet under 2023 och bestått av Lena Börjesson, Petra Ahlmén, 
Linda Vikingsson, Fredrik Idegård, Josefine Åkerberg och Olivia Börjesson. Inom sektionen har 
vi haft uppdelning på olika uppdrag och ansvarsuppgifter.  

 
Petra Ahlmén har varit sektionens representant i Frillesås FF:s huvudstyrelse. Under 2023 har 
Anna-Karin Gustavsson varit ordförande och Lena Börjesson sekreterare i Frillesås 
Föreningsråd.  
 
Gunilla Gustavsson har under 2023 varit Frillesås FF:s representant i Kungsbacka gemensamma 
fotbollssällskap (KGFS) och deltagit på föreningens möten. Anna-Karin Gustavsson sitter i 
valberedningen i KGFS. 
 
Under året har fotbollsrådet träffats ca en gång i månaden och då diskuterat delar av det som 
framkommit under Herr-, Dam- och Ungdomssektionens möten. Även fördelning av 
träningstider och resurser har behandlats under dessa möten för att främja en så rättvis 
fördelning som möjligt mellan sektionerna och deras behov.  
 
Herrsektionen 
Ledare för herrsektionens seniorlag var under år 2023 Peter Ahlqvist, Andreas Bohlin, Andreas 
Sandklef. Stefan Gustavsson var sektionens materialansvarige med stöd och hjälp av Bo 
Lindberg. Herrlaget spelade under 2023 i division 5 herr Norra Halland. Seniorlaget slutade på en 
delad andra plats.  
Frillesås FF hade även ett lag i Hallands klass 3 serie och där slutade Frillesås FF på första plats. 
Under säsongen 2023 har många nya spelare kommit till laget från andra föreningar och det har 
varit spelare som slutat. I början av 2023 deltog seniorlaget i DM där fyra matcher spelades och 
laget tog sig till sextondelsfinal.  
 
Frillesås FF:s herrsektion har under året haft två ungdomslag. Ett består av pojkar födda år 
2008 som under säsongen även tog emot spelare från P07-06 som var för få för att driva ett 
eget lag. Laget spelade i Pojkar Division 2 (15–16 år) Norra. Laget slutade på en 7:e plats. Laget 
har under året deltagit i flera cuper som Danacup, Quality cup och Luciacupen (futsal). I 
Luciacupen spelade de med 2 lag och cupen var mycket uppskattad av spelarna. Efter jul 
genomförde laget en graninsamling för att få pengar till lagkassan. Under Åsacupen ansvarade 
laget tillsammans med ytterligare andra lag för att hålla i kioskförsäljning och nattvandring 
under cupen. Ledare för laget har under år 2023 varit Daniel Hafstad, Martin Wennebrink, 
Peter Löfgren, Stefan Morsäter och Åsa Vildblomma. Efter avslutad säsong kom laget i topp på 
Fair play trappan med 0,94 poäng. 
Det andra är ett lag med spelare födda år 2009. De har under året spelat i Pojkar Div 4 Mellersta 
Norra (13–14 år) och kom på en andra plats. Till höstens divisionsspel anmälde vi ytterligare ett 
lag så alla skulle få spela matcher. Då spelade laget i Pojkar div 4 (13–14 år) Grupp 7 höst där laget 
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kom högst upp i tabellen och Pojkar Div 4 (13-14 år) Grupp 2 Höst där laget slutade på en fjärde 
plats. Laget har deltagit i olika cuper under året som Åsacupen, Eskilscupen, Tidaholms cupen 
och Luciacupen. Vi har under säsongen sökt dispens för 4 spelare som kom till oss från Åsa IF. 
Dispensen beviljades och vi kunde välkomna spelarna till oss.  
  
Damsektionen 
Damsektionens seniorlag spelade under år 2023 i Division 3 Dam Halland där laget slutade på en 
tredje plats med 70 gjorda mål. Ledare för laget var under året Mikael Martinsson, Lena 
Börjesson och Josefine Åkerberg. Matilda Lagerström kom på tredje plats i seriens skytteliga 
med 26 gjorda mål och Fanny Lund kom på femte plats med 21 gjorda mål. Laget deltog i DM 
och spelade där tre matcher. I december deltog laget i Bendt bil indoor cup.  
 
Under 2023 ansvarade Matilda Lagerström, Josefine Palm och Majken Eliasson för 
damsektionens juniorlag som bestått av tjejer födda år 2006–2009. Laget spelade under 
säsongen i Flickr Division 2 (15–16 år) Norra. Laget slutade femma i mitten av tabellen. I 
augusti deltog truppen med ett lag i Eskilscupen, Helsingborg.  
 
Under året införde Hallands fotbollsförbund en Fair play trappa för att uppmuntra vårdat spel 
och schysst agerande på plan och stävja motsatsen. Detta infördes i ungdomsfotbollen, flickor 
och pojkar 15 år och äldre. Glädjande ser vi våra Juniorflickor och pojkar i topp i sina 
respektive serier med under 1 poäng i snitt per match.  
Våra lag har erbjudits träningar så gott som hela året, på natur- och konstgräs på Frillesås IP. 
HFF har bjudit in till träningar för åldersgrupperna födda 2009 och 2008, där fler av våra 
spelare deltagit. 
 
Säsongen avslutades med en årsfest för våra seniorlag, år 2023 hölls festen i Landa 
hembygdsgård och priser delades ut. I herrlaget fick Oliwer Larsson pris som årets skyttekung i 
U-laget, Albin Juhlin utsågs till årets komet och skyttekung i Herrlaget. 
I damlaget fick Matilda Lagerström pris som årets skyttedrottning, Maja Sundgren utsågs till 
årets komet och Anna Christenson utsågs till årets spelare.  
 
Ungdomssektionen har under år 2023 haft tio verksamma lag med spelare födda 2010–2017. 
Även verksamhet för barn födda 2018 har funnits i form av fotbollslek tillsammans med sin 
förälder. Lagen med spelare födda 2014 och yngre har deltagit i sammandrag i Varbergsalliansen 
och/eller i Kungsbackaleken arrangerat av Kungsbackaföreningar i KGFS regi. Fotbollsledare 
har under året gått Spelformsutbildning i den aktuella spelform som resp lag har spelat i. Under 
året har ungdomsledare haft sektionsmöten vid 8 tillfällen. Under mötena har information från 
förbundet, föreningen och andra ämnen såsom ledarskap diskuteras. Under sektionsmöten har 
vi även fyllt på med kunskap om NPF och Droger. Sektionen har haft träffar med Rickard 
Boman från RFSISU kring ledarskap och värdegrund.  
En sommarvecka arrangerade vi Sommarfotboll ”Lira Blågult” i samarbete med SvFF för barn 
födda 2014 och 2015. Ledare för Sommarfotbollen var ungdomar som inför gick utbildning 
i ”Lira Blågult” med instruktör Ted Jarl från HFF. Vi hade 60 spelare och 7 ungdomsledare 
under veckan. Vi hade även 2 vuxna på plats varje dag för att skapa trygghet för deltagare och 
ledare. Under veckan bidrog Coop Frillesås med frukt till ledare och spelare.  
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Viktiga händelser under året 
 
 
Första söndagen i maj anordnades en fixardag på Frillesås IP där många deltog. Olika 
arbetsuppgifter delades ut och mycket blev gjort. Dagen avslutades med grillade hamburgare till 
lunch.  
 
I augusti skulle föreningen delta på Föreningarnas dag på Frillesås torg men detta blev inställt 
pga. skyfall. 
 
Vi firade vårt 95-årsjubileum den 13 augusti genom att arrangera en intern fotbollscup i mixade 
lag. Dam- och herrlagsspelare höll i lagen och våra P09 agerade domare. Det blev en mycket 
lyckad dag med ca 120 spelare i olika åldrar.  
 
Den 26/11 anordnades Frillesås FF:s årliga julbasar i Frillesås idrottshall. Spelare från fotbollens 
seniorlag hjälpte till under och efter basaren. Detta under ledning av “pantertanterna” som 
ansvarar för basaren. Intäkterna från basaren gynnar hela föreningen och var de högsta hittills. 
Innebandysektionen bidrog med förberedelserna inför basaren. Tjejer födda år 2011 var årets 
luciakandidater. Under Frillesås FF:s årliga julbasar i december uppmärksammades Kicki 
Sandklef för sitt ledarskap och engagemang genom att tilldelas Frillesås FF:s pris till Jennie 
Åkerbergs minne.  
 
Vi ser mycket positivt kring att vi har matchvärdar på våra matcher då det bidrar till ett positivt 
matchklimat. Vi har under säsongen också haft mer publik på våra matcher vilket är en viktig 
del i att bygga föreningsandan i en positiv riktning.   
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