Frillesas FF

Styrelsemote Protokoll nr 8/2022
15 november 2022
Narvarande
Christian Mattsson, Ordférande
Petra Ahlmén, Hélsocertifiering & Fotbollssektionen
Maria Lennvik, Kioskansvarig
Marcus Flood, Fastighetsansvarig
Mattias Schyman, Kassor

Jennie Palm, Foreningsutvecklare

Ej narvarande
Emma Hedendahl, Sekreterare

Johanna Rasmusson, Sponsoransvarig

1. Maétets 6ppnande

Moétet oppnades av motets ordforande.

2. Godkinnande av kallelse och dagordning

Kallelsen och dagordningen godkéndes.

3. Val av justerare

Christian Mattsson och Mattias Schyman justera protokollet.

4. Genomging av foregiende protokoll.

Protokollet fran styrelsemote 7/2022 genomgicks och lades till handlingarna.
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5. Kiosken
Kiosken ar nu vilfylld infor Lucia.
1Zettle pa vig in — forhoppningsvis klart innan aret ar slut. Slutar med kontanter, enbart kort

och swish. Byte av leverantor dr klart Martin&Servera.

6. Rapport om foreningens ekonomiska och finansiella stillning

Fortsatt god! 117 sidor swish 1 september. Nytt elavtal sen oktober, verkar fungera och inte
kostnaderna sticker inte ivdg. Vi har rorligt avtal men vi kan binda 1 2 ménader. Vi behdver
g igenom hyresavtalet 20170615, forlangts med ett ar i1 taget — 20230615 behover
omforhandlas 3 manader innan. (20230228)

Nedan ligger kvar sedan tidigare mote;

Mattias meddelar att slutlig rapport om Gutz kommer.

Lagkassan — kommer att vara ett uppstartsmdte med SportAdmin — varje lagledare kommer
se vad man har i kassan och den uppdateras via SportAdmin. Kostnadsfritt att se saldo —
tillkommer kostnad om man gor forséljning via lagkasseappen (den kostnaden blir for stor).
Forsiljning kommer att ske som tidigare, men saldot laggs in i appen dér man dé kan se

samtliga transaktioner samt saldo.

7. Sektionsrapporter
Senast méndagen en vecka innan styrelsemotet varje ménad ska alla sektionsrapporter

komma in till sekreteraren som sedan skickar ut allt samlat tillsammans med dagordningen.

Innebandysektionen

Sektionsrapport Oktober Innebandysektionen

Ledarforsorjning i lag P12 dr 16st. Vid ett fordldramote visade det sig att flera kunde ténka
sig stdlla upp men har problem att nérvara varje traning. Losningen blev att de gor ett
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schema dér de delar upp tridningarna. Vi ser att de dnda far en kontinuitet och Malin fér
avlastning i ledarrollen. Nérvarande frin sektionen var Jenny Morsiter och Tomas Ohlen.

Hallands innebandyforbund har skrivit till fritid Kba ang skicket pa golvet. Vi hoppas att det
ger resultat och att ett nytt golv kommer med i planen for underhall i1 halllen.

Ang halltider har RF-Sisu, Hallands innebandyforbund skrivit till Fritid Kba for att trycka pa
om att fler tider behovs 1 Frillesés. Det verkar ocksa som att skolan har tagit upp fragan inom
larargruppen.

Vi har ocksé pratat med foreningsradet som ska fran sin sida, forsoka hjilpa oss 1 fragan.

Klart dr att motionsforening kommer att 14gga ned sin seniorverksamhet pa vardagar efter
arsskiftet vilket gor att 1 timme till i hallen kommer till vért férfogande.

Innebandyskolan har kommit igéng. I ar 4r det farre barn &n vad vi brukar fa till oss. Vi
hoppas att det dyker upp fler. Ett fordldramote ar planerat till 12/11 for att fa in ledare 1
gruppen. Hittills har 1 sagt att han stiller upp och tva till har visat intresse.

Tjejdagen blev en hirlig dag med och det var glad barn som lamnade hallen. Nigra nya
tjejer kom och testade. Oklart om dessa har fortsatt komma till trdningarna.

9/11 dr det inspirationstraning for véra dldre tjejer. D4 kommer Cilla som é&r trdnare for WIC
damlag, som spelar i SSL. Med sig har hon 2 spelare frdn damlaget.

Kicki och Jorgen har gjort ett fantastiskt jobb och det dr kul att det dntligen blir av efter
pandemin.

22/11 ar det dags for utbildning 1 akut omhéndertagande vid idrottskada. Utbildningen, som
sker 1 samverkan med RF-SISU Halland, kommer att innehalla bade teoretiska och praktiska
delar. Utbildare d&r Markus Bartholdsson som &r utbildad sjukgymnast/fysioterapeut

Fragan ang vita short ligger fortfarande kvar da det nu vid flera tillfdllen har drabbat tjejer i
vart dldsta lag att det blott igenom trots att de har skydd. Det skapar tyvérr en osdkerhet
kring att spela match. Innebandysektionen ber styrelsen att pa allvar ta upp frdgan om fargen
pa ett par shorts ér viktigare dr att kéinna sig trygg nér man utdvar sin idrott.
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Fran motet 2022-09-27;

Samarbete med skolan kring det tuffa klimat som rader med ett framforallt tufft sprak i
skolan — detta kan félja med in pa trdiningar och i omklddningsrum. Vi behéver arbeta for

att stdvja detta.

Matchkldderna, framst shortsen, dr slitna och frdaga har dven kommit upp om otacksam firg.

Petra kommer att ta denna fraga vidare.

Hallgolvet dir slitet — mailat och har kontakt med kommunen kring denna fragan, men

invdantar kommunens underhallsplan.

Fotbollssektionen
Fotbollssektionens rapport till styrelsemdtet november 2022

e Petra deltog den 27 okt pa en Fotbollsbuffé. Hallands Fotbollférbund i samverkan
med RF-SISU Halland arrangerade traffar pa olika stéllen i Halland. Tréffen bestar,
forutom mat, av foredrag och diskussioner om foéreningsliv och
ledarforsorjning/rekrytering. Medverkar gor bland andra Peter Landstrom, gruppchef
SvFF Grassroot och fotbollsféreningen Borens IK.

Haér finns bra idéer kring hur vi 1 FFF kan hitta fler sétt att rekrytera pa och sétt att
behalla medlemmar péa. Kanske ndgot for en traff med ledar- och spelarforsorjare 1
FFF.

e Lena och Matilda deltog pa dialogtraff kring Damfotbollen. Punkter frdn métet bla
efterfragan fran de hogre divisionerna att ha utvecklingslag i1 representationsserierna.
Efterfragan F17, F19 kanske fa ihop ett lag per kommun genom samarbete mellan
foreningarna.

e Fortsatt arbete med att 16sa organisationen pa Herrsidan da AK slutar.

e Modte pa ungdomssidan pa onsdag, utvirdera sdsongen osv. Fortsatt ldg andel som
svarar och anméler sig. Vi behover fi till att alla lag ér representerade pa
Ungdomssektionens méte, de som inte kommer behover vi soka upp. Viktigt da
vi pratar om bla foreningens idé och hur vi ledare ska agera i olika situationer
osv.

e Arbete med julbasaren, FO7 &r lucior 1 ar.
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Fran motet 2022-09-27

Ideellt engagemang

Behalla spelare sa ldnge som mojligt
Ldngt steg mellan junior till senior

- Behover bli fler pad ledande positioner

- Héstcupen 22-23/10

Kullavik och Onsala driver denna — har inte tillréickligt med planer, ddrfor far vi fragan om
vi vill vara med. Avser dd konstgrdset samt att kiosk ska vara igang.
Saknas ett lag som kan hjdlpa till under denna helg.

- Midsommar, fordelning av vinsten
Notera infor kommande midsommar sa att det dr tydligt.

8. Aktiviteterna

Var 2022 Host
Torget 14 ar Lokaler FFF 13 &r Bingolotter 12 ar Torget 14 ar Lokaler FFF 13 &r Bingolotter 12 ar
FB P06/07 IB PO8-09 IB F10 FB FO6-09 FB P09 FB F11-12
FB P10/11 IB P10-11
var 2023 Host
Midsommar Torget 14 ar Lokaler FFF 13 ar Bingolotter 12 ar Torget 14 ar Lokaler FFF 13 ar Bingolotter 12 ar
IB/FB 1B PO8-09 IB F10 IB F10 FB P09 FB P10/11 FB F11-12
P12-13 FB P10/11 IB P10-11
F12-13

Nu med flera dldersblandade lag blir det inte helt l4tt med fordelningen mellan &ren — det
kan bli fler &r for samma lag.

Ny aktivitet for midsommar — dar kommer vi att ha 6verlappande med tvé lag, sa att man har
totalt tvd ar for bra struktur och dverlimning. Alder 10-11 &r, under 2023 blir det de som #r

fodda 2012/2013.

Information om midsommar 2023 ska komma ut innan arsskiftet.
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Kalenderstruktur — ta fram ett arshjul for att inte tappa vad som behdver goras. Emma tittar
pa detta. Till exempel ska inventering av matchstill vara med i detta &rshjul samt beslut om
aktiviteterna ovan.

Ytterligare som ska vara med r faststillande av traningstider, halltider, lag och ledare inf6r

sasongen. Hor dven med Johanna om layout for detta.

9. Sponsring
Johanna ej nirvarande, men har ldmnat foljande punkter;

Fortsatt svart att fa kontakt med Brixly eller Autolunge.

Modte bokat med Coop Konsum 3/10 pa eftermiddagen. Syfte: Avstimning och dialog kring
utveckling av befintligt samarbete.

Intrddesskylt framtagen. Bollen ligger hos Mats. Skylten dr klar.

Nordic Wellness — erbjudande kort 2023 for medlemmar?

Christian har varit 1 kontakt med Nordic Wellness — hojning frén fg ar - 1 995 till 2 395 —
forlanga avtal till 1 995 giller dock fram till 31/1, dérefter ligger det pa 2 395 kr. Avser helér
for Sverigekort. Viktigt att &ven medlemmar som blivit medlemmar efter januari behover ta
kontakt med Nordic i januari, senast 31/1. Mats skickar ut till medlemmarna under

november.

10. Fastighet

Ny fixardag till varen — blir ingen under hdsten.

Skivorna dr pé vég att komma upp under november/december.
Skivor 1 omkldadningsrum borjar sldppa — limmas pa plats igen.
Behover fa ordning pd markisen - varen

Loggan pé viggen dr fixad.

11. Foreningsutveckling

e Hur vi fér fler barn och ungdomar till FFF?
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e Hur far vi fler barn och ungdomar att idrotta langre?

e Hur gor vi FFF mer attraktiv och vad kravs 20227

e Hur far vi fler eldsjdlar som kan hjélpa till? Seniorer?
Fragorna frdan verksamhetsplanen att arbeta med.
Jennie och Petra har mottagit presentation av forskningsstudie som gjorts — positivt resultat
for Frillesas FF men det sista daret har inte redovisats. Ska ga igenom den ytterligare ndr
den kommer.
- Hur gar det med det ideella engagemanget — en frdaga vi behéver fortsdtta att arbeta med.
Fragor kring ytterligare engagemang fran fordldrar och medlemmar sd att inte allt
ytterligare engagemang ska hamna pd ledare. Ta det med sig och ta fram mer underlag att
arbeta vidare med.
Till ndsta mote ska Jennie ta fram frdagestdllningar infor undersokning — vill att styrelsen ser

over dem och ger feed-back.

12. Hélsocertifiering

e Vi har genomfort Drogtraff med F/P0O8 och ledare tillsammans med Kicki
e Redovisa triffar i Idrottonline, grunden till ekonomiskt stdd fran RFsisu
e Redovisa Hélsocertifieringsarbetet for aret, senast 15/12 digitalt.

e 18-19 nov Idrottsforum i Varberg, Petra deltar

13. Hemsidan / Sociala medier

Hemsidan méste uppdateras, den dr gammal, behover forenklas och fornyas.

Framfor allt behdver policydokumenten uppdateras dé de innehaller felaktig information.
Alla gar in och ser dver kategorin policy/stadgar till ndsta mote.

Mattias ser over delarna som rér ekonomi.

Workshop kring Policydokumenten tar vi pa 1-2 méten i januari.
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13. Ovriga fragor
1.

Presentation Padelsektion, Daniel Billing presenterar hur Padelsektionen kan
komma att se ut. Vi dr positiva till att fa in en Padelsektion da det kan
komplettera vér verksambhet.

Pingisfonden, till ndsta mote

En grupp av styrelsen kan ta beslut om utdelning. Regler behover sdttas hur
den ska anviindas. Fa ut information till ledare samt aterkoppling till
pingisherrarna. Totala fonden dr pa 50 000 kr. Emma tar fram
informationstext som kan ga ut till ledarna — Johanna hjdlpa till med layout.
Till ndsta mote — summering av 29/5.

Godisforséljningen Christian och Jennie har haft ett méte med Godisportalen
221115 och gjort en dverenskommelse om osalda 1ador. Foretaget tar tillbaka
en del av de osdlda 1ddorna. De lagen som provade att anvinda egna unika qr
koder for att underlétta inbetalningarna dr ndjda, det fungerade smidigt. Dock
har kunderna inte alltid skrivit i kommentaren, blandat ihop med godislada
och kalendrar. Fordelen &r att alla pengar hamnar pa féreningens konto.
Workshop — for styrelsen tar vi i januari

Gymnastikforeningen har haft mote med Christian om att de ar intresserade
av att bli en sektion hos FFF. De bjuds in till ett styrelsemdte for att
presentera sin verksamhet.

Information till foréldrar vad som géller for vdra medlemmar, vilka krav som
stdlls ex vi genomfor 2 foreningsforsiljningar och en julkalenderforséljning
per ar som alla bidrar med.

Shorts, det dr ok att spela med svarta shorts, fragan ska sedan lyftas pa

arsmotet.
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Nista mote

Torsdag 15/12 kI 18.00

Avslutning

Motet forklarades avslutat.

vid protokollet Petra Ahlmén

Justeras

Christian Mattsson Mattias Schyman

?m.v.
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