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VERKSAMHETSPLAN 
Detta dokument utgör Innebandyföreningen Backadalens (här efter IBF Backadalens, 
föreningens) verksamhetsplan för säsong 2027/2028. 

STYRANDE DOKUMENT 

Föreningens styrande dokument är: 

• Stadgarna - styrande för föreningens organisation, ledning samt medlemmarnas 
och styrelsens ansvar och skyldigheter. 

• Verksamhetsplan och budget - av föreningen fastställd verksamhet och 
ekonomisk styrning på föreningens årsmöte 

• Lejontråd – föreningens övriga styrande (samt vägledande och instruerande) 
dokument. 

VISION 

IBF Backadalen har stort engagemang och höga ambitioner i allt vi gör. Vi är föreningen 
det talas väl om, där alla vill vara. Vi är den bästa föreningen på Hisingen.  

IBF Backadalen vi vill vara en förening med fokus på sporten innebandy där vi utbildar, 
utvecklar och fostrar spelare att framåt kunna spela ihop med våra seniorer. Fokus på 
att utveckla och utbilda spelare utifrån den nivån man är på. 

VÄRDEGRUND 
Tillsammans - Tillsammans skapar vi en attraktiv förening där alla blir sedda. Hos oss är 
alla lika värda och våra olikheter är vår styrka. Vi respekterar allas kompetens, kunskap 
och erfarenhet. Här visar vi varandra respekt genom att behandla alla med hänsyn 
utifrån varje individs olikheter och förutsättningar.  

Ansvar - Hos oss tar alla ett stort ansvar med en sökande attityd. Vi visar förtroende för 
varandra och skapar utrymme för utveckling och lärande så väl på plan som på sidan av. 
Med fokus på rätt saker i vårt arbete utifrån vision, föreningsidé och mål.  

Glädje - I vår förening skapar vi positiv energi i en trygg och välkomnande atmosfär. Vi 
ställer upp för varandra och har roligt. Genom uppmuntran och beröm vill vi ge personer 
möjligheter att växa. 
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Medlemmar 
Föreningens medlemmar är centrala för all verksamhet inom föreningen och verkar i allt 
från valberedning och styrelse till Innebandy och Support.  

Verksamhetsmål 27/28: 

För att befästa och utveckla vår idé och vision vill vi:  

• fortsatt arbeta med utveckling och spridning av Lejontråden  
• kommunicera vikten av det individuella engagemanget och ansvarstagandet från 

medlemmar och föräldrar i en ideell förening. 

Styrelse 
Styrelsen leder föreningens strategiska arbete och är, på uppdrag av föreningens 
medlemmar, den övergripande ansvarig för föreningens ekonomi, anställd personal och 
verksamhet. 

Styrelsens fokus är att föreningens träningsgrupper ska erbjudas bästa tänkbara 
möjlighet att utvecklas långsiktigt, både sportsligt och föreningsmässigt, inom de 
ekonomiska ramar som föreningen förfogar över. Föreningen har nu damlag i division 1. 
Och har som ambition att herrlaget ska gå upp i division 1 igen.  

Verksamhetsmål 27/28: 

• Styrelsen skall under verksamhetsåret tillse både kort och långsiktig plan för 
föreningens ekonomi för att uppnå föreningens kort och långsiktiga mål. 

• Styrelsen ska arbeta för att IBF Backadalen upplevs som en gemensam förening 
där lagen samarbetar och har utbyte mellan träningsgrupper i såväl träning som 
matcher.  

• Styrelsen ska uppmuntra initiativ från föreningens medlemmar som syftar till att 
stärka föreningen och sporten innebandy. 

• Varje styrelsemöte ska ha ett fast ansvarsområde att ansvara för. Styrelsemöten 
ska alltid protokollföras och dessa protokoll ska finnas tillgängliga för samtliga 
medlemmar. 

• Styrelsen ska tillsammans med BUK, seniorgrupper och kansli arbeta för att 
säkerställa ledarutveckling och ledarrekrytering.  

• Styrelsen ska arbeta med att utveckla organisation och plattform med fokus på 
långsiktig verksamhetsplan, ekonomistyrning och budget samt 
befattningsbeskrivningar. 

• Styrelsen ska säkerställa att förutsättningar finns för en fungerande 
valberedning. 

• Tidigt på säsongen, med stöd av årshjul, planera in tider för styrelsemöten samt 
föreningsaktiviteter.  

• De arbetsgrupper och kommittéer som finns ska bli fler och ges möjlighet till 
fortsatt utveckling. 

• Styrelsen ska säkerställa att den egna cupen Göteborg Floorball Festival 
ytterligare utvecklas. 
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Kansli 
Kansliet med anställda ska vara en resurs för medlemmar, styrelse och våra två block 
Support och Innebandy. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Fortsatt utveckling av kansliservice, sportslig utveckling, inkomstbringande 
aktiviteter samt utbildningsaktiviteter (utbildningsbehov och aktiviteter 
samordnas ifrån kansli med respektive verksamhetsdel) 

• Önskan om lovaktiviteter och målvaktsträning för barn- och ungdomar. 

Material 

Materialansvarig har som ansvar att bistå ledare med material för verksamheten samt ha 
koll på matchställ och föreningens utrustning. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Matchställen förväntas generellt att hålla i minst en säsong till men vi planerar 
för att komplettera med ett antal i de mindre storlekarna. 

• Att påbörja och planera för byte av matchställ. Detta får ske stegvis och inleds 
med seniorerna. 

Utveckling 

Större utveckling sker i projektform med  
av styrelsen utsedd projektansvarig. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Utveckla och fortsätta underhålla Lejontråden. 
• Fortsatt implementering av relevanta policydokument. 
• Fortsatt översyn/utveckling av IT verktyg, licenser och lösenord. 
• Fortsatt utvecklingsprojekt med att förbättra struktur och kommunikation (se 

även Kommunikation). 
• Fortsätta utveckla sporten så att vi kan nå sportsliga framgångar även på 

ungdomsnivå. 
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Ekonomi 
Fokus för föreningen är att föreningen arbetar mer aktivt med föreningens 
ekonomistyrning och budget. Målet är att effektivare kunna jobba med budget och 
budgetuppföljning för olika resultatenheter. Därför fortlöper arbetet med digitalisering 
och förenklade av ekonomirutiner. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Göra en nollbudget och efterleva den. Fortsätta den positiva trenden. 
• Fortsätta att ha en allmän kostnadsöversyn. 
• Satsa på sponsring och inkomstbringande aktiviteter som föreningens cup – GFF, 

Gothia och megasammandraget.  
• Hantera medlemmarnas försäljning. 
• Vara aktiva i att söka bidrag samt ansökningar till fonder och stiftelser 

Kommunikation 
IBF Backadalen vill vara en modern och öppen förening.  
Kommunikation och marknadsföring har som huvuduppgift att arbeta fram en 
kommunikations och marknadsplan för föreningen samt en enhetlig linje kring hur 
nyheter och information skall marknadsföras via sociala medier. 

Under kommande verksamhetsår är vår målsättning att genom en dedikerad 
arbetsgrupp ta fram en kommunikationsplan som möjliggör en tydlig strategi kring och 
framförhållning i framförallt intern kommunikation.  

Under kommande verksamhetsår kommer föreningen också att arbeta med att 
vidareutveckla sociala medier. Föreningen kommer att nyttja de företagsfunktioner som 
finns genom våra officiella konton för att planlägga inlägg, fördela uppgifter till ansvariga 
i seniorverksamhet samt ett antal utvalda ambassadörer.  

Verksamhetsmål 27/28: 

• Genom dedikerad arbetsgrupp ta fram en första kommunikationsplan i syfte att 
skapa en tydlig strategi kring och framförhållning i intern och extern 
kommunikation. 

• Löpande marknadsföra våra partners och skapa förutsättningar  
för nya partnerskap. 

• Få alla lag att delta mer aktivt i det interna och externa kommunikationsarbetet. 
• Öka antalet följare med minst 10% över alla våra sociala plattformar med hjälp 

av utvalda ambassadörer. 
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Marknad 
Matchställen är finansierade under föregående säsonger. Målsättningen är att erbjuda 
våra samarbetspartner 1-2 års avtal om en förlängning med tillkommande 
sargannonsering. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Få en fungerande och aktiv marknadsgrupp. 
• Sälja in förlängning av sponsring av matchställ 
• Skapa olika presentationsmaterial för innebandyklubben i samband med 

sponsring respektive marknadsföring 
• Definiera olika omfattande “sponsringspaket” med sargannonsering 
• Uppdatera “sponsringslistan” 
• Hitta fler sponsorer. 

Arrangemang 
Utifrån den respons som vår cup fick 2026, kommer vi fortsätta att utveckla Göteborg 
Floorball Festival. 

Vi har som målbild att seniorverksamheten fortsätter ansvara för att hjälpa till under 
Gothia innebandycup som går första helgen i januari varje år. som ska ge ett överskott 
för att täcka en del av seniorernas kostnader. 

Verksamhetsmål 27/28: 

Nedan är en översikt över olika arrangemang för säsong 27/28: 

• Planera och genomföra Göteborg Floorball Festival 2027 
• Medverka i föreningens övriga arrangemang 
• Föreningsdagar 
• En gemensam avslutning för spelare och ledare i representationslagen.   
• En gemensam avslutning för ledarna i våra ungdomslag och breddlag, styrelsen 

och övriga som hjälpt till under säsongen.  
• Arrangera Backadalens dag i september för alla våra ungdomsspelare. 

 
Återkommande arrangemang 

• Herrmatcher och Dammatcher: fullständigt sekretariat (Tidtagare, 
protokollförare/ liveuppdatering, Speaker/musik, live-sändning). Veckans lag 
som ansvarar för Café, sargvakter.  

• Göteborgs Floorball festival 30 april – 3 maj 2027 (upplaga 5) 
• Barn- och Ungdomsverksamheten 

Barn- och ungdomsverksamheten utgör basen i vår förening, vänder sig lika mycket till 
flickor som till pojkar och verkar för mångfald. Föreningen planerar att ha 
träningsgrupper i de flesta åldrarna inkl. lejonskolan samt LejonKUL och en målsättning 
är att komplettera grupper där vi saknar eller är få spelare. 
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Styrelseledamot med rollen barn- och ungdomsansvarig har budgetansvar för 
verksamheten. Som stöd i dennes arbete finns barn- och ungdoms-kommittén (BUK) 
som ges ett delegerat mandat att fatta beslut i vissa frågor rörande barn- och 
ungdomsverksamheten. 

BUK fortsätter under verksamhetsåret att utveckla barn-och ungdomsverksamheten 
tillsammans med kansliet och föreningens operativt ansvarige för frågor kring 
ledarutveckling sportslig utveckling, lagutveckling mm. 

Verksamhetsmål 27/28: 

• Förtydliga, och i styrelsen fastslå, roll för resurs som arbetar operativt på barn- 
och ungdomssidan med frågor kring ledarutveckling, sportslig utveckling, 
lagutveckling mm. 

• Utöka utbytet med seniora träningsgrupper kring bl.a. övergångsfasen, 
mentorskap och sportslig utveckling.   

• Utöka BUK, genom att:  
• implementera ‘Så här funkar BUK’ konceptet: varje lag har en BUK representant. 
• visa BUK:s pågående arbete för medlemmarna på föräldramöte och för ledarna 

på säsongens första ledarträff.    
• Arbetsgruppen i BUK (BUK-styrelsen) har ett möte varje månad.   
• Genomföra en ledarträff varannan månad under 27/28. Observera, dessa träffar 

ska planeras och genomföras för att bidra till ledarutveckling, sportslig 
utveckling, lagutveckling mm. Vid säsongstart möjligtvis oftare då mycket 
information och utbildning bör ske.   

• Att påbörja under 27/28 säsongen att implementera Ledarförsörjningsplan 
genom handlingar.  

• Att påbörja under 27/28 säsongen att arbeta med luckan i antal spelare på röd 
och mörkröd nivå.  

• Att påbörja att utveckla en arbetsgrupp för föreningens ungdomsverksamhet.  
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Seniorverksamheten 

Träningsgrupp Senior Damer 

IBF Backadalen kommer ha ett damlag i seriespel säsongen 27/28 där 
representationslaget fortsatt kommer att spela i den nya högre serien division 1 
Region. Damlaget ställs inför en ökad konkurrens med tuffare matcher.  

Träningstruppen är en renodlad seniortrupp men med fortsatt flera unga spelare. Vilket 
innebär att skolningen för seniorspel kommer ingå som en viktig del i den fortsatta 
utvecklingen.  

Alla i truppen behöver därför vara tävlingsinriktade och ambitiösa spelare som sätter 
innebandyn först. Det kommer krävas att vi ökar tempo och det fysiska spelet på 
träningarna för att kunna hävda oss i den nya tuffare serien. 

Ledarorganisationen är delvis intakt från förra säsongen. Arbetet med att värva spelare 
inför den kommande säsongen pågår. Vår satsning fortsätter med att sträva långsiktigt 
mot allsvenskan.  

Målet är att vårt A-lag skall bestå av minst 50% egna spelare med hög träningsvilja och 
likaså ambitionsnivå. 

För att skapa rätt förutsättningar på kort och lång sikt behöver vi i föreningen öka 
insatserna på den sportsliga, organisatoriska och ekonomiska sidan för att uppnå våra 
målsättningar ovan. 

Träningsgrupp Bredd Damer 

IBF Backadalen kommer ha vårt Damveteranlag. Vi kommer även att starta upp ett 
damlag i divsion 3. 
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Träningsgrupp Senior Herrar 

För säsongen 2027/2028 har IBF Backadalens herrlag som mål att ta sig tillbaka till 
division 1 Västra Götaland och att etablera sig som en stabil klubb i serien. Efter att ha 
åkt ur division 1 föregående säsong, siktar vi nu på att vinna division 2.  

Målsättning 

• Placering: Topp 2 och vinna kvalet mot div1.  
• Truppstorlek: Vi strävar efter att ha en spelartrupp på totalt 24 spelare, inklusive 

målvakter. Detta kommer att ge oss den nödvändiga bredden och djupet för att 
hantera säsongens utmaningar. 

• Långsiktig utveckling: Vi fortsätter att prioritera utvecklingen av våra egna 
spelare. Vi siktar på att 70-75% av vår trupp ska bestå av spelare som kommer 
från vår egen ungdomsverksamhet, som visar hög träningsvilja och ambition. 

Strategi 

För att nå våra målsättningar kommer vi att fokusera på följande strategier: 

1. Spelstil och Taktik: Vi kommer att bygga vidare på vår befintliga spelstil och 
fortsätta utveckla den för att vara konkurrenskraftiga i division 1. Fokus kommer 
att ligga på att förbättra vårt försvarsspel och effektivisera våra anfall. 

2. Fysisk och Mental Förberedelse: Vi kommer att fortsätta med intensiva 
träningsprogram som förbättrar spelarnas fysiska kondition och mentala styrka. 
En del av detta kommer att inkludera regelbundna träningsläger och 
teambuilding-aktiviteter. 

3. Rekrytering och Spelarutveckling: Vi kommer att rekrytera strategiskt för att 
fylla eventuella luckor i truppen, samtidigt som vi prioriterar att utveckla våra 
egna talanger. Samarbete med och uppbyggnad av juniorlag och JAS-lag kommer 
att vara avgörande för att säkerställa en konstant tillströmning av unga spelare 
till seniorlaget. 

4. Matcher och Tävlingar: Vi kommer att delta i vänskapsmatcher och 
träningsläger för att finslipa vår matchform och taktik inför seriestarten. Vi 
kommer också att fokusera på att analysera våra motståndare och förbereda 
matchplaner som ger oss bästa möjliga förutsättningar för varje match. 

5. Ledarskap och Organisation: Tränarteamet kommer att fortsätta arbeta nära 
spelarna för att säkerställa att alla är väl förberedda och engagerade. Vi kommer 
att hålla regelbundna möten för att utvärdera framsteg och justera våra 
strategier vid behov. 

Ambitioner för Framtiden 

Utöver våra mål för den här säsongen har vi en långsiktig ambition att etablera oss som 
ett av de ledande lagen i division 1 och på sikt sikta på en uppflyttning till Allsvenskan. Vi 
kommer att fortsätta bygga vår verksamhet med fokus på hållbar utveckling och stark 
klubbkultur.. 
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Träningsgrupp Bredd Herrar 

Denna grupp består av divison 3 och divsion 4-laget. 

Det uttalade målet även för 27/28 är att dessa lag skall etablera sig i toppskiktet av sina 
respektive serier. 

Motionsverksamheten 

Träningsgrupper Motion 

IBF Backadalen kommer fortsatt att utveckla våra träningsgrupper motion med tanke på 
folkhälsan och målet med livslångt idrottande. 


