
JULHOPPET 2023 
TRÄNINGSSCHEMA GRUPPVIS 
 
 
VOLTEN 2015 
Måndag 4/12     16:00-17:00  Kämpingehallen 
Lördagen 9/12  12:00-13:00  Kämpingehallen 
 
HOPPREP 2015 
Torsdagen 7/12  17:00-18:00  Sandeplanshallen 
Lördagen 9/12  11:30-12:00  Kämpingehallen 
 
VOLTEN 2014 
Måndag 4/12  18:00-19:00  Kämpingehallen 
Lördagen 9/12  8:30-9:30  Kämpingehallen 
 
HOPPREP 2014 
Torsdag 7/12  16:45-17:30  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   9:30-10:00  Kämpingehallen 
 
VARGEN 2014 
Måndag 4/12  17:00-18:00  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   13:00-14:00  Kämpingehallen
   
VOLTEN 2013 
Måndag 4/12  19:00-20:00  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   10:00-11:00  Kämpingehallen 
 
HOPPREP 2013 
Torsdag 7/12  17:00-18:00  Sandeplanshallen 
Lördag 9/12   11:00-11:30  Kämpingehallen
  
SALTO 2013 & ÄLDRE 
Torsdag 7/12  18:30-20:00  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   16:00-17:00  Kämpingehallen 
 
TJEJTRUPP 2012 
Onsdag 6/12  16:15-17:45  Kämpingehallen 
Fredag  8/12  16:30-17:30  Kämpingehallen 
 
HOPPREP 2012 
Torsdag 7/12  16:00-16:45  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   15:00-15:30  Kämpingehallen 
 
TJEJTRUPP 2011 
Tisdag 5/12   16:00-17:30  Kämpingehallen 
Fredag 8/12   15:30-16:30  Kämpingehallen 
 
 



TJEJTRUPP 2010 
Onsdag 6/12  19:00-20:30  Kämpingehallen 
Lördag 9/12   14:00-15:00  Kämpingehallen
   
HOPPREP 2011-2010 
Torsdag 7/12  16:00-17:00  Sandeplanshallen 
Lördag 9/12   15:30-16:00  Kämpingehallen 
 
GYMPATRUPP, 2009 & ÄLDRE 
Tisdag 5/12   17:30-19:15  Kämpingehallen 
Fredag 8/12   17:30-19:00  Kämpingehallen 
 
HOPPREP JSM 
Måndag 4/12  19:00-20:00  Sandeplanshallen 
Torsdag 7/12  16:00-17:00   Sandeplanshallen 
Lördag 9/12   16:00-17:00  Sandeplanshallen/KH 
 
HOPPREP SM 
Måndag 4/12  19:00-20:00  Sandeplanshallen 
Torsdag 7/12  17:30-18:30   Kämpingehallen 
Lördag 9/12   16:00-17:00  Sandeplanshallen 
 
 


