
Närvarokrav - Legacy Allstars 

Vi tror på tydlig kommunikation och respekt för varandras tid 

och engagemang. För att underlätta för alla har varje lag en 

egen mejladress där frånvaro anmäls och dialog förs direkt 

med lagets coacher. Vår målsättning är att kommunikationen 

mellan föräldrar, aktiva och tränare ska vara öppen, tydlig och 

respektfull. 

Frånvaroanmälan: 

●​ All frånvaro ska anmälas minst 24 timmar före träning via lagets e-postadress. 

●​ Resor hänvisas till skolloven  

●​ Vid planerad eller längre frånvaro (t.ex. resa eller semester) krävs tidig dialog med 

coacherna, detta måste godkännas i samråd. 

●​ Resor hänvisas till skolloven. 

●​ Övrig frånvaro tas i diskussion med tränare, notera att det kan påverka din 

tävlingsplats. 

💜 Varför är närvaro viktigt? 

Att delta på varje träning är en grundförutsättning i ett tävlingslag. 

Moment som stunts, pyramider och synkroniserade sekvenser (i cheerleading) kräver att 

hela laget är på plats.  

Att vara med i ett tävlingslag innebär att du: 

●​ Planerar din fritid efter träningarna 

●​ Prioriterar träning före t.ex. kalas, bio eller kompisgäng, etc.  

●​ Visar respekt för laget och de gemensamma målen 

För ditt engagemang får du: 

●​ En stark gemenskap 

●​ En plats att växa och utvecklas 

●​ Oförglömliga minnen 

●​ Möjligheten att satsa fullt ut på din sport  


