Manadsbrev oktober 2026 - Legacy Allstars
Hosten ar i full gang!

Det hdander mycket i Legacy Allstars just nu! | manadens brev delar vi med oss av nagra hojdpunkter fran
den senaste tiden och berattar om vad som &r pa gang framover.

Pa gang i verksamheten

Tavlingssasongen ar igang for trupp!

| helgen var Team Royals och Team Fancy pa Gotland och tavlade i Visby Cup — med fina resultat! Fancy
tog brons i tumbling och en tredjeplats i mangkampen. Royals tog silver i bade tumbling och fristaende
samt en andraplats i mangkampen.

Stort grattis till alla aktiva och coacher for fina prestationer!

Cheer - koreografierna ar klara!

Nu har vara cheerlag fatt sina koreografier och arbetet med att fa alla delar pa plats &r i full gang. Vi ser
fram emot att folja lagens utveckling under sdsongen! Forst ut for vara tavlingslag ar den digitala
bedomningen som filmas under vecka 45.

Lead with Legacy

Under vecka 41 ar det dags for Lead with Legacy, dar vara coacher samlas for utbildning, inspiration och
utveckling. Tillsammans med RF-SISU blir det foreldsning, workshop och gruppdiskussioner om ledarskap
och bemétande. Coacherna kommer bland annat att arbeta med aldersanpassat ledarskap och hur vi
tillsammans skapar en trygg och utvecklande miljé for vara aktiva.

Vi fortsatter utveckla foreningen

Cheerforum 2026

| slutet av september deltog representanter fran vara sektionsansvariga, coacher och var styrelse pa
Cheerforum — Svenska Cheerleadingforbundets arliga forum for inspiration, kunskap och utveckling inom
svensk cheerleading.

Arets vision var "Bygg for framtiden — lyckas pa |ang sikt med din férening, lag och aktiva”. Under de tva
dagarna varvades foreldsningar och workshops inom bland annat skillstréning, fysisk tréning,
idrottspsykologi och ledarskap. Vi tar med oss manga bra tankar och idéer tillbaka till var egen
verksamhet!

Ungdomskommitté

Ett av vara fokusomraden den hér sdsongen &r att starta en ungdomskommitté. Tanken &r att skapa ett
forum dar vara aktiva far mojlighet att gora sina roster hérda, bidra med idéer och vara delaktiga i
foreningens utveckling. Nu bérjar arbetet med att satta ramarna for hur kommittén ska fungera — nagot vi
ser mycket fram emot!



Trygghetsarbete

Ett annat fokusomrade &r att paborja ett mer strukturerat trygghetsarbete. Vi vill att Legacy Allstars ska
vara en forening dér vara aktiva kanner sig trygga, trivs och far mojlighet att utvecklas. Arbetet kommer
att vaxa fram under sdsongen och langre fram kommer vi dven att vilja involvera bade aktiva och
vardnadshavare for att tillsammans skapa en sa trygg och bra verksamhet som mgjligt.

Stotta foreningen

Samarbete med Brovakten

Vi har nagot roligt att beratta!

Under november samarbetar Legacy Allstars med restaurang Brovakten och tillsammans lanserar vi
Manadens burgare. For varje sald burgare gar 25 kronor direkt till féreningen.

S& passa gérna pa att besoka Brovakten under november, njut av en god burgare och stotta samtidigt
Legacy Allstars! £ @ Mer information kommer nér det narmar sig.

Bingolotter
Aven i &r siljer vi Bingolotter. Varje aktiv/familj far 7 lotter att sélja — och sjélvklart gar det bra att sélja fler
for den som vill! Mer information om utldamning av lotterna kommer separat.

Foreningsklader - Tavlingslagen

Som vi tidigare informerat om finns det nu méjlighet att bestalla foreningsklader till de aktiva i
tavlingslagen. Kladerna kommer att vara obligatoriska under kommande sdsong, men under en
overgangsperiod finns mojlighet att redan nu gora sin bestéllning.

Bestall foreningsklader har!

Vi behover bli fler som hjalper till i hallen
Vi soker fortfarande fler féraldrar som vill hjélpa till med dammsugning av vara tréaningsmattor och fria
ytor i hallen. Ju fler vi &r som hjélps at, desto lattare blir det!

Ar du intresserad av att hjélpa till? Kontakta styrelsen.legacyallstars@hotmail.com.

Hall koll pa vad som hander

Alla viktiga datum for sdsongen hittar du i vart arshjul pa hemsidan. Dar uppdaterar vi ldpande med bland
annat terminsstarter och avslutningar, aktiviteter, tavlingar, uppvisningar, forsaljningar och viktiga
deadlines.

Har du 6vergripande fragor, funderingar eller synpunkter ar du alltid vdlkommen att kontakta oss pa
styrelsen.legacyallstars@hotmail.com.

Tack for ert engagemang, vi ser fram emot resten av hosten tillsammans!
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