
Verksamhetsberättelse säsongen 2024-25

Vi inleder säsongen med årsmöte i Augusti 2024.

Under hösten får alla ledare i både gymnastiken och cheerleadingen gå 
en ledarskapsutbildning vid tre tillfällen som SiSU håller i.

Några ur föreningen åkte till Stockholm på cheerforum för att lära sig 
mer om utbildning och trygg idrott.

Den 26 oktober åkte trupplagen till Strängnäs för att träna i en hall som 
bara är för gymnastik. Där kunde gymnasterna lära sig lite nya saker.

Gymnastiken inleder säsongen med att tävla den 16-17 november i 
Tyresö trup cup. Alla lagen åker hem med medaljer. Royals tar guld i 
fristående, Fancy guld i trampett på lördagen i nivå 6. På söndagen tar 
Unique guld i tumbling och guld i trampett. Fighters tar brons i 
fristående och brons i tumbling i nivå 7.  

I december får föreningen 30 000 kr i julgåva från Sörmlands sparbank.

Den 14 december 2024 har föreningen sin årliga juluppvisning på 
Rosvalla. Där alla lagen i både trupp och cheerleading visar upp vad de 
lärt sig under hösten.

I januari 2025 bestämmer sportchefen att cheerlagen inte är redo att åka 
på Nordiska Mästerskapen i Helsingborg. Så den tävlingen ställs in.

Den 8 Februari inleds cheersäsongen med att alla lagen tävlar på 
Rosvalla i Twist Cheer Comp. Tävlingen gick bra. Mockingjays tog hem 
ett silver, Bluejays 8 av 8, Pinkjays 11 av 12 och Icejays 6 av 6.

Den 30 Mars var det dags för DM i cheerleading på hemmaplan i 
Nyköping. Pinkjays minior level 1 kammade hem en bronsmedalj. 
Mockingjays fick också ett brons i senior level 2. Bluejays kom på en 
fjärdeplats i minior level 2. Icejays fick en silvermedalj i senior level 3.

Den 5 april åkte Team Royals till Ekerö för att tävla i Ö cupen i nivå 5.

Den 12 april åkte de tre andra trupplagen till Nykvarn för att tävla. Uniqe 
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tog ett guld i tumbling i nivå 7. Fancy tog guld i tumbling i nivå 6. Fighters 
tog inga medaljer den här gången i nivå 7.

25-27 april åkte Team Royals till Malmö för att tävla i Riks femman för 
första gången. Där mötte de fyrtiolag och de gick tyvärr inte vidare till 
finalen. Men fick en mycket trevlig helg i Malmö.

4 maj var det tävling igen för truppen i Åby, Norrköping. Team Fancy tog 
hem två guld i fristående och tumbling i nivå 6 och vann även 
totalsegern. Team Uniqe tog hem två medaljer, silver i tumbling och 
brons i friståenda och brons i totalen i nivå 7. Team Fighters tog hem ett 
guld i fristående och ett brons i totalen i nivå 7.

10 maj åkte Legends på trupptävling i Hägersten, Stockholm för att tävla 
i nivå 8. Alla lag fick en deltagarmedalj.

11 maj var det Jam Fest i cheerleading på hemmaplan i Nyköping. 
Icejayskom 3 av 4 i senior level 3. Mockingjayskom 7 av 8 i senior level 2. 
Bluejays kom 16 av 17 i minior level 2 och Pinkjays kom 20 av 36 i minior 
level 1.

23-26 maj var det dags för årets sista cheerleadingtävling RM/SM i 
Helsingborg. För de två lagen som hade kvalat från DM. Mockingjays 
kom på en elfte plats i senior level 2 och Icejays kom på en sjätte plats i 
senior level 3.

Vecka 23 avslutades säsongen för i år med en trevlig kväll utomhus i 
hallen för alla lag med grillning och lekar.
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